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(ख़ ) 


नाम देकर जनता के सामने उपस्थित किया है। यह काय उन्होंने 
जनता-जनादेन के प्रेम के कारण और परलोक-चांद के उच्च- 
उद्देश्यों के प्रचार के लिये किया है। जब जून १६४४ में (स्पिरि 
च्यूल ह्ीलिग सेन्टर के मंत्री ने) इस पुस्तक के अनुबाद के लिये 
उनसे अनुरोध किया तो उन्होंने इसे तत्काल ही स्वीकार कर 


f 


` लिया | उनका हिन्दी मासिक पत्र “परलोक” १४वं बषे में पहुँच 


चुका है | इस के द्वारा उन्होंने परलोक-ज्ञान के प्रसार में सराहनीय 
सेवाएं की हैँ इम उनकी इन सेवाओं के लिये जो उन्होंने भारतीय 


जनता में इस पवित्र कायं के अचार के निमित्त की हैं, हृदय से 
आभारी हैं । 


पुस्तक माच १६४६ में ही छप चुकी होती, किन्तु काराज के 
अभाव, कन्ट्रोल की कठिनाइयों, तथा अन्य रुकावटों के कारण 
पुस्तक अभी तक प्रकाशित न हो सकी इस के सम्बन्ध में जो 
सुझाव भेजे जाबेगे वह धन्यवाद पचक मान्य किये जायेंगे । - 


निवेदक 
मंत्री-सि ० ही ०सेन्टर कोयम्बतर 


`. ५-६-१ ६४७ (Seoretary Spiri tu,l. Healing 


. Centre, Coimbatore) .: 
COIMBATORE 
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प्रथमाध्याय न 


परलोक चाद क्या है १ नाजीवाद, फासिस्टवाद्‌, समाज- 
वाद्‌, नारितकवाद, साम्यवाद और अनेक ऐसे ही दूसरे वादों ने 
ऐसी बेकदरी का वातावरण पेदा किया हुआ है, कि यदि 'परलोक- 
वाद्‌? को भी उसका शिकार होना पड़े तो कोई आश्‍श्चये नहीं करना 
चाहिये । मुझे याद है कि कुछ मास हुए एक विद्वान्‌ पादरी साहब 
ने परलोक वाद के विरुद्ध व्याख्यान दिया । उन्होंने इसका आमूल 
खंडन कर डाला ओर उनसे इससे अच्छा व्यवद्दार करने की 


` आशा भी नहीं थी क्योंकि वह आरम्भ से ही ईसाई धमं के तंग 


अवेज्ञानिक दायरे में पले थे । जहाँ स्वतन्त्र विचार और कर्म को 
स्थान हवी नहीं हे । किन्तु उन्होंने यह कहकर तो कमाल ही कर 
द्या कि परलोकःवाद्‌ में अङजील को, सदूव्यवहार को और 
परमात्मा को कोई स्थान नहीं दिया राया । 

लन्द्न को तत्व अनुसन्धानात्मक सोसाइटी ( London 
Dialectical Society) की स्थापना १६६६ में परलोकवाद के 
चमस्कारों की जांच के लिये हुईं थी । इसमें सर विलियमक्र क्स 
( Sir William Crookes) जेसे उच्च कोटि के चेज्ञानिक 


* सद्स्य थे जिन्होंने रेडियो मीटर का आविष्कार किया था, और 
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ऐसे ही अन्य सदस्य भी थे | इस सोसाइटी ने परलोकबाद के पक्ष 
सें रिपोटे प्रकाशित की, किन्तु न्रिटिश प्रेस ने इसका आवेश पण 
प्रतिकार क्रिया | ' टाइमज” (१70०४) पन्न ने इस रिपोट को 
कमज़ोर फेसलों का संग्रह बताया । पालमाल गजट ?&।१8]]. 
G४९ ) ने इसे प्राकृतिक जादू की पुस्तक का एक अध्याय 
कह कर समालोचना की | “कन्घर्वेटिच स्टेन्डड” ने कहा कि इसमें 
फ रेव ओर कमजोर विश्वास के सिवाय कुछ नहीं है | “सार्निग- | 
स्टेन्डड' ने कहा कि यह आत्म दञ्चना के सिवाय कुछ नहीं है। 
एक पत्र ने तो यहाँ तक. लिख डाला कि “प्रधान २ परलोक 
वादियों को कुछ सप्ताह के लिये चन्द्‌ कर देना चाहिये । यह लोग 
बड़े वेहदे और उपद्रवी हैं ।” 
जो लोग अपने को ईसामसीह का अनुयायी बतलाते हैं उनका" | 
उन बेज्ञानिकों के प्रति क्या व्यवहार रहा है जिनकी खोज और 
ईजाद्‌ ने मनुष्यों में ज्ञान और सत्य का प्रसार क्रिया है यह एक 
विचारणीय विषय है। हम जानते हैं कि जब 'कोपरमिकस' 
(Copernicus) ने १५४३ में अपनी खोजों को प्रकाशित क्रिया 
तो पाद्रियों ने उसका बिरोध किया और उसे बुरा भला कहा. 
_'केपलर'_ ( Caplar) गलेलियो ( Galileo ) अर न्रनो 
(9777०! की भी यही दशा हुई । ब्रुनो (.37०२० ) पर किये 
गये अत्याचार की कहानी कभी भी भुलाई नहीं जा सकती । चह 
अस्घेरी कोठरी जहाँ:७ वषे तक उसे केद रखा गया और कष्ट. 
दिये गये और अन्त में त्त कर दिया गया अब ती रथान बन... 
गई दे. हो सत्तित्फ जारो आरी-दशेलाये भतह] ० ००००७०७ ` 
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~ सच्चाई इतनी मायाची है कि मनुष्य इसको ढंढ़ने के प्रयत्नों 
सें प्रायः ठोकर खा जाता है। किन्तु मज़हब ने ( हमारा आशय 
क्टर ईसाइयों से है ) उन्होंने सत्य की खोज का विरोध सूत- 
काल सें इतनी अयंक्ररता से किया है जिसका रिकाड प्रशंसा 
योग्य नहीं है । 


परलोक वाद कया है ? 


इसको तारीफ़ ( लक्षण) ठीक ठीक करना हमारी लगाई 
हदवन्दरियों के कारण बड़ा कठिन हे । किन्तु हम ऐसा करने का 
प्रयतन करेगे और उसके उपयोगी ऱ्रष्टिकोणों को पेश करेगे । 


परलोक वाद्‌ सच्चाई का विज्ञान है । रेडियम की खोज ने यह 


बतला दिया कि हमारी प्रशत्री पर ८० करोड़ वपे पूर्वे भी इतनी. 
ठण्ड थी कि इस पर जीव रह सकते थे | हमें इस दूर अतीत 
का ज्ञान कोई नहीं है | ऐतिहासिक यग से आगे की सभ्यता 
ओर जातियों का हमें कोई भी पता नहीं है । किन्तु मनुष्य चंकि 


.दो शरीरों का बना है। स्थल और सूच, परमात्मा ने अपना 


श्वास अन्धक्रारमय कहलाने वाले यग में ( जिसका इतिहास 
कुछ पता नहीं देता) मनुष्य शारीर के छिद्रों सें फंका और 
परमात्मा के रूप में बनाये गये इस मनुष्य ने उच्च जीवन और 


ज्ञान प्राप्ति के लिये अवश्य प्रयत्न किया होगा । हमें उन धौ 
कापता नहीं जो इतिहास काल से पर्ष पैदा हुये और समाप्त 


होगये । किन्तु इस वस्तु स्थिति से आंखे बन्द नहीं की जा सकतीं 
किआूस"पसे०प्मूरआश'अंगली सेजभक्षी ?भंहुध्य "ले हैपी स्पो ति 
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की चमक है जो उसे अपनी आत्मा की उत्तरोत्तर उन्नति के 
लिये आन्तरिक प्रेरणा करती रहती है। 

युक्ति का विकास प्रायः इस आन्तरिक प्रेरणा और धर्म 
विश्वास को दबा देता है क्योंकि धर्म की भित्ति विश्वास पर है, 


ओर जब भौतिक विज्ञान की उन्नति हुई तो धर्म और विज्ञान | 


में संघषे एक साधारण बात हो गई । 
परशोक वादियों ने जो सबसे बड़ी सेवा की वह यह थी 
कि उन्होंने परमात्मा की इच्छा और परमात्मा के अस्तित्व का 


प्रकाश ऐसी युक्ति से मनुष्यों के सामने किया कि विज्ञान ओर 
धम का मेल खा गया है | अब घर्स ओर विज्ञान के बीच में | 


कोई खाई नहीं रही | विज्ञान के कारण दुनिया का भुकाव 


अकृतिबाद की ओर से रुक गया है | परमाणुओं और अणुओं ` 
' की खोज ने यह प्रमाणित कर दिया है कि प्रकृति शक्ति रूपा है 


ओर हमें इस सच्चाई से कि संसार ईथर ( ६९८ ) से व्याप्त 
है और वह प्रकम्पों पर अवलम्बित है पारलौकिक सत्य के 
अधिक निकट पहुँचा दिया दवै | [ 
परलोक-बाद का बिषय या और अच्छे शब्दों में “परलोक 
शास्त्र” इतना विरत और अपार है कि मनुष्य के परिमित 


दिमाग के लिये उसका पूर्ण रूप से उसे समझना बड़ा कठिन है 


जसा कि सर विलियम कूपर ने अपनी पुस्तक “जहां दो संसार 
मिलते हैं” में कद्दा है। परलोक शास्त्र अनादि है--में था-- 


मं हैं और म धि प यद “समात्मा से, “तन रखता: हितत 
परमात्मा हो है।वह सब धर्मों से प्दिले हे और सब में 
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(४) 
व्यापक है। इस संसार में कोई धम ऐसा नहीं हुवा है और न 
होगा जिसके घटिया धार्मिक भावों को परलोक शास्त्र ने अनादि 
सच्चाई के शुद्ध स्वरों में परिबर्तित न कर दिया हो । परलोक 
शास्त्र सच्चाई को सब रूपों में अंगीकार करता है । सच्चाई को 
स्वीकार करने से प्रेम प्रकट होता है और प्रेम परमात्मा है और 
. परमात्मा प्रेम है | परलोक-शास्त्र, अथवा परलोक-चाद्‌ परमात्मा 
की सत्यता है जिससे अधिक पवित्र और निश्चित आधार हो 
दी नहीं सकता जिस पर दृश्य जगत की स्थिति हवै । परलोक-चाद 
३ वस्तुओं का मिश्रण है।यह विज्ञान, धमे और शास्त्र का बड़ा . 
सुखद सम्मिलन है| इसके विचारों की उदारता और विस्तार 
को'देखो। परलोक-चाद परिमित और अपरिमित के बीच की 
कड़ी है । यह राठ प्रेम की रित्ता देता है । यह इहलौकिक और 
पारलौकिक जगत्‌ के बीच में पुल बांधता है। यह परमात्मा 
के पिट भाव ओर प्रकृति के मानभाब की रित्षा देता है । 
प्रति से मूर्तिमान परमात्मा की ओर ले जाता है और जो 
ष्टि का कर्ता तथा नियम है-यही परलोक चाद की शिक्षा है । 
` यह अपरिमित लोकों का सितारों में जड़े हुये लोकों का जो 
अनन्तकाल से अनन्त आकाश में निरन्तर घम रहे हैं , वणुन 
करता है। यह उस परमास्मा का वणेन करता है जो इस सष्टि 
से बहुत अधिक श्रेष्ठ है। परमात्मा और उसकी सृष्टि को 
जानने के लिये प्राथेना अत्यन्त प्रभावशाली साधन है। वह 


इष्यालु कील नहीं है जो हमारी | रथेना, कंद वेज्जाता 
हो। थना तो हमारी आत्मा के विकास में परम सहायक है। 


(६) 


परलोक-वाद कोई मत नहीं है, किन्हीं सिद्धान्तों का अन्धा 
अनुकरण करना नहीं है। बिशेष सिद्धान्त, कोई. विशोषमत, 
कोई धार्मिक आज्ञा यह मन झौर शारीर की पर्ण पवित्रता, 
विनय, सत्यता, परमात्मा की उसके बनाये जीबों द्वारा सेवा 
करने की उत्कट इच्छा, निःस्वाथता-यही इसके प्रबल अस्त्र 
हैं। यह जीव और प्रकृति के बीच की खाई पर पुल बांधने 
का यरन करता हे। यह ऊं चाइयों पर चढ़ जाता है और अनन्त 
विश्व की थाह लेता है । यह मनुष्य के अन्दर की आत्मा को 


. विश्व की व्यापक आत्मा से जोड़ देता है। माध्यम आत्मा 


को जोड़ने की कड़ियां हैं । किन्तु बास्तविक परलोक-बाद 
साधारण प्रयोग छुटियों से अलग बस्तु है | 


धम की सित्ति विश्वास है किन्तु परलोक-वाद्‌ कारोबारी 
दुनिया से जोरदार अपील करता है। क्योंक्रि पारलौकिक 


घटनाएं सर्त से सख्त परीक्षा के बावजद निस्सन्देह रीति से 
मछुष्य के सरणात्तर जीवन का प्रमाण देती हैं। बर्षौ के लम्बे 


इपदेरा के बाबजुद भी धर्म ने मनुष्य को पाप और खराबी 
के माग से हटाकर शुद्धता के मार्ग पर नहीं लगाया । मनुष्य 
को जो सन्देश परलोक से मिले हैं वह प्रकट करते हैं. कि एक 


ही नियम सब विश्व पर लाग है और बह यह क्रि “जैसा 


बोवोगे बेसा काटोगे”। यह परलोक में झनक लोकों के होने से 


सिद्ध होता हे । जहां पर सचुष्य को इस लोक के कमा फ 
अच्सीर दण्ड दियाटशीती हैया वीरि नि eGangotri 
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| (७) 
विज्ञान का काम . है किः 

( क ) ज्ञान को यथाक्रम व्यवस्थित करना | 
( ख ) सच्चाई का पता लगाना | 
(ग) ज्ञान या सच्चाई का उसी की खातिर अध्ययन करना | 
( घ) ज्ञान के विभाग नियत करना। 

परलोक-चाद विज्ञान कहलाने का बहुत अधिक अधिकारी 
है | क्यों कि वह उपरोक्त शर्तों को पूरा करता है| यह केवल 
. जीवन मरण के रहस्य का उद्घाटन ही नहीं करता, प्रत्यत यह 
जीवन शास्त्र भी उपस्थित करता है जिससे जिज्ञासु मनुष्य को 
पूणं सन्तोष हो जाता है।इस संसार में असमानता और 
कष्ट हमारे पूर्वे कमौ का ऋण हैं जो मनुष्य को निर्वाण प्रापि 
के लिये जन्म जन्मान्तरों में अदा करने पड़ते हैं । यह सब 
सच्चाइयों का विज्ञान है। इसने विज्ञान और धम को विरोधी 
न रखकर उनका एकदम वास्तविक सेल करा दिया है । यह संब 
धमा का समथन करता है किन्तु यह विश्व की ओर परमात्मा 
का ज्ञान प्रत्यक्ष और युक्तियुक्त रीति से कराता है । | 

डा० पी, बल्स की आत्मा का निम्न सन्देश हमें परलोकऋ- 
वाद की सम्पूणं शिक्षा को बड़ी उत्तमता से एक कूजे में बन्द 
करके देता है:- 

संसार एक विस्तृत बोलता हुवा मङ्गण है । परमात्मा 

सब विश्व सें प्र्त्री से तारों तक व्यापक है । प्रत्येक परमाणु 
जीवन से प्रज्युत्रित/ वै, बह... ऋतमा छ के नलो सें 


| 
(८) | 

काम कर रही हैं. बद इस संसार के थके माँदे पथिकों तक प्रेम, | 
। सत्यता, ओर बृद्धिमत्ता के सन्देश पहुँचाती हूँ । प्रम बिश्व- | 
व्यापक नियम है?। _ 


ned मत तक का कक रू जा 
~ ase 
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। द्वितीय-अध्याय 
' परलोक-प्राचीन इतिहास पर एक दृष्टि । 


| 
| 
| 
|| | 
। | यह कहना यथाये नहीं हे कि “परलोक-वाद्‌? का जन्म 
| १८४ में अमेरिका में हुआ | इसका यह अथे नहीं कि फॉक्स | 
| बहनों से पहिले परलोक-बाद संसार को विदित ही नहीं था। | 
|... प्राचीन दाशनिकों और पेगम्बरों की जीवनियों और शित्षाओं 
| में हमें परलोक-वाद के अस्तित्व का पर्याप्त प्रमाण मित्रता है । | 
वास्तव में परलोक-वाद बहुत उन्नति कर गया होता यदि अनेक | 

| 

| 

j 


| 
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धर्मों ओर गिरजों ने इसका सङ्गठित विरोध न किया होता । 
मत, सिद्धान्त, ओर रूढ़ियों पर धर्म की वास्तविक शिक्षाओं 
की अपेक्षा अधिक बल दिया मया है | पादरियों ने मूक जनता 
की परवाह न करते हुये उनकी भावनाओं को पददलित कर दिया 
क्योंकि शिक्षा की कमी के कारण वह उनके उपदेशों का विरोध 
नहीं कर सकती थी। परलोक-वाद की प्रथम चिंगारियों को | 
दबाने के लिये कितनी हानि पहुँचाई गई यह उस इङ से ही | 
पता चल जाता है कि जिस ढङ्ग से माध्यमों से पादरी लोगों . 


ने व्यजहार u किया “महू, ढ़, ढंढ कर, जोरों इपर कर | 





(a) 


जलाये गये जोन आफ़ आके (3०४० ० 47९) सच पूछो तो 
एक साध्यम थी। एक दुबली किसान की लड़की ने स्वप्न में 
देखा कि चह फ्रांस को शत्रु के हाथों से बचा सकती हे । उसने 
अपनी सेत्राये पेश कीं और बह स्वीकार की गई'। बह फ्रान्सोसी 
फरोजों की नेट बनाई गई और उसे अपे सफलता प्राप्त हुई । 
किन्तु अन्त में उस पर मुक़द्सा चलाया गया और अंग्रेजी 
अदालत ने आज्ञा दी कि उसे जादूगरनी के अपराध में जलाकर 
समाप्त कर दिया जाय । 


प्राचीनों की किताबें और शिक्षाएँ हमें इस सत्य को पर्याप्त 
प्रमाण देती हैं कि अदृश्य जगत का ज्ञान उन्हें था । 

उस सुन्दर पुस्तक “परलोक-चाद्की क्रमोन्नति” के लेखक हवे 
मेट काफ़ कहते हैं कि में इसे प्रमाणित ही समझता हूँ कि किसी 
न किसी प्रकार का परलोक वाद उस समय से चला आरहा है जब 
से मनुष्य जाति को आत्म ज्ञान हुवा । इतिहास का कोई भी छात्र 
इससे इन्कार नहीं करेगा कि इसका प्रभाव चालडिया, फ़ीनि- 
शिया, मिश्र, दवै, ग्रीक और रोमन इतिहास पर पड़ा है | 
जिनमें इस शिक्षा का संकेत है-कि सनुष्य एक ही वार जीवित 
होता है और वह भी सदा के लिये। जीबन का उद्देश्य अपने 
आन्तरिक देवी भावों का विकास करना है फेटिश (7०४४४) 
घम में भी जो निकृष्टतम मानव धमे हे, दृश्य और अरृश्य का 
सम्बन्ध कमोवेरा माना जाता था। त्राह्मण धस में विश्वास किया 
जाता; है छि. 'खात्माएं,, मल झयों, के कमो घ्राव5०ह३ततलेत् त्करती 
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हैं| लामा धम मानता है कि बड़े लामा में अदृश्य परमात्मा 
व्यक्तिगत रूप से बराबर रहता है। मुसलमानों के धर्म में 
माना है कि जन्म से मरण पन्त दो आत्मायें प्रत्येक सनुष्य 
के साथ रहती हैं ओर मूर्तिपूजकों में भी मनुष्यों को पारलौ किक 
शक्तियों पर विश्वास करने के लिये बल दिया गया है | पारसी 
धम के प्रबतेक जोरास्टर ने इस सिद्धान्त का अचार क्रिया कि 
भलाई और बुराई की दो आत्माएं और अनेक उदासीन 
आत्माएं सनुष्य के माग को उन्नत बनाने या बाधा डालने के 
लिये रइती हैं । योरोप के अनेक विद्वान्‌, डोमर, हैसोड, पिंडार, 


अलेरर्जेडर, सीजर, वर्जिल, टेसिटस, सिसरो, सेनिकाप्लीनी, | 
` प्लूटाक आदि बर्तमान परलोक-वाद के सन्देश बाइक हुवे हैं । 


उनके मरन्थों में अनके समय की पारलौ किक घटनाओं के सम्बन्ध 
के संकेत हैं । इम अब भूतकाल पर एक साधारण दृष्टि डालते 
हैं। भारतवर्ष प्राचीन काल में संसार भर के धार्मिक विचारों 
का केन्द्र या । बह आत्मा के सम्मिलिन की विद्या से अभिज्ञ 
था | वेदों में अनेक आत्माओं का बर्णन है जो इस संसार में 
मनुष्यों के कायो की निगरानी: करती हैं और परमात्मा ही 
एक वास्तविक सच्चाई हे। किसी भी अन्य देश में शुप्त विद्याओं 
का अध्ययन ऐसी निसस्वार्थता पुक नहीं किया गया | भारत के 
ऋषि संसार के लिये अभिमान की वस्तु हैं । भगवद्‌-गीता 


इलहामी पुस्तक हे जिसमें गुप्त घटनाओं के अनेक उल्लेख हैं । 


भारत में महात्माओं 


CC-0. MumukKshy Bhawan के जीवों पत्ता बन्द है; किङ 
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अलौकिक शक्तियां प्राप्त थीं । 

श्री जगद्गुरु शङ्कराचार्य मूर्तिमान ज्ञान थे। १६ वषे ही 
अवस्था सें उन्होंने सब दशन शास्त्र और धस शास्त्र पढ़ लिये 
थे, और गीता, उपनिषदू और ब्रहमसूत्रों पर अपनी टिप्पणी 
लिख चुके थे। बह एक बड़े योगी, ज्ञानी और भक्त थे। एक 
चार उन्हें एक बड़े विद्वान्‌ की घ्मेपत्नी ने अपने पति की पराजय 
के बाद “काम शास्त्र” की विद्या में शास्त्राथ करने को ललकारा । 
श्री शङ्कराचाय महाराज ने तय्यारी के लिये एक मास की 
अवधि मांगी । कहते हैं कि बह अपने शिष्यों सहित एक जंगल 
में चले गये, उन्होंने अपने सुम शरीर को स्थूल शरीर से 
एथक्‌ किया और अपने स्थूल शरीर को एक बड़े वृक्ष के खोखले 
भाग में छिपाकर अपने विश्वस्त शिष्यों के पास छोड़ दिया, 
चेद तब एक राजा के शरीर में प्रवेशा कर गये, जिसके शरीर 
को दाह करने की तय्यारी थी । यह बहुत चकित करने वाला 
क्त्य था । राजा के पुनजीवित हो जाने पर बड़ी प्रसन्नता हुई । 
श्री राङ्कराचायं ने इस नये शरीर द्वारा स्वयं सब अनुभव प्राप्त 
किये जो बह प्राप्त करना चाहतेःथे । उन्होंने महत्त की रानियां 
से प्रेम किया। और माया का प्रभाब ऐसा प्रबल है कि वह 
अपने रिष्यों से की गई प्रतिज्ञा को भूल गये | बह उनको 
तलाश में महल में आये और राषकराचारय महाराज जङ्गल को 
लौट गये, ठीक ऐसे समय में जबकि उक्ता असली शरीर राख 


होने से आना सका कयो बहू, | "सज़ि,आवाला/ ने फिर 
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गया था । उन्होंने भक्ति भाव से पूणे होकर प्रभु से प्राथना की | 
बर्षा एक दम आई | अग्नि ज्याज्ञा शान्त हुई, ओर वह फिर 
अपने पुराने शरीर मन्दिर में प्रवेश कर गये | 
लाड गौरांग की बाबत कहा जाता है कि ईसाससीह की तरह | 
उनमें भी रोगियों को निरोग करने की शक्ति थी । चसुदेत्र एक 
गरीव ब्राह्मण था जो बड़ा सुशील और पवित्रात्मा था । उसे कोढ़ | 
को बीमारी थी । वह “कम मन्दिर” सें गुरुदेव के दशनों को गया | 
जहाँ उनके आने की आशा की जा रही थी । किन्तु वह देर से | 
पहुँचा ओर निराशा में पुकार उठा “ओह भगवान्‌ कृष्ण । क्या | 
आपने मुझे त्याग दिया है ९” कहते हैं गौरांग महाप्रभ पांस से 
गुजर रहे थे उसकी करुणापूर्ण वाणी सुन कर उस कोढ़ी को छाती | 
से लगा लिया और उसका कोढ़ दर हो गया । | 
| 


श्री रामदासजी एक बड़े महात्मा थे जो महाराज शिवाजी के | 


। 
| 
| 
। 
| 
| 
|] 


' समय में हुवे हैँ । बड़ शिवाजी महाराज के गुरु थे, और शिवाजी | 


महाराज उनका बड़ा सम्मान करते थे, वह अपने गरु की चरण- | 
पादुका सिहासन पर रक्खा करते थे, यह इस बात का निशान : 
था कि वास्तव में उनके गरु ही राज्य करते हैं, बह उनके एक | 
कारकुन हैं । अपने पुत्र के चिर-बियोग के कारण श्री रामदासजी 
की माता की आंखों की ज्योति जा चुकी थी जब श्री रामदासजी 
कई बघ की अनुपस्थिति के बांद भिले तो उन्होंने भाता की आँखों 
पर हाथ रक्खा ओर आँखों में उ्योति आ गई । 

००कवीरए साइज की'घाघेत' "कहे अत” है डि से ९४६ पात्र 
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के करीब परलोक सिधारे तो हिन्दू और ग्रसल्मानों में उनकी 
देह के लिये झगड़ा हुवा। हिन्दू उन्हें फंकना चाहते थे क्‍यों कि 
वह उन्हें हिन्दू मानते थे। सुसल्मान उन्हें दबाना चाहते थे. 
क्यों कि बह उन्हें मुसलमान मानते थे। जव बह परस्पर उनङ्ी 
लाश के लिये झग रहे थे, तो कबीर साहिब का सूकम शारीर 
प्रकट हुवा और उन्होंने कहा कि “में न तो हिन्द था न सुसलमान, 
में दोनों था और कुछ भी नहीं था और सब कुछ था । मैंने 
दोनों में परमात्मा को पाया । कोई हिन्दू है न मुसलमान | 
जिसका माया का पर्दा हट गया है, उसके लिये हिन्द मुसलमान 
एके ही हूँ मेरा कफ़न उठावो और चमत्कार देखो” । जैसे ही 
कन उठाया गया लोगों ने फूलों का एक ढेर देखा | आधा 
हिन्दू ले गये और उन्होंने उन्हें जला डाला और उसकी सरम 
पर एक समाधि बना दी। और आधे फूल मुसलमान ले गये 
जिन्होंने उन्हें दबा दिया और उनके ऊपर पक मस्जिद्‌ बना 
दी । कबीर साहिब का उपदेश था कि जेसे-बृच्ष बीज में है । 
ओर बीज वक्ष में है । इसी प्रकार संसार ब्रह्म में है । 

भगवान्‌ बुद्ध के नाम से भी कई चमत्कार प्रसिद्ध हैं 
जब उनका अन्त समय आया; तो उन्होने अपने शिष्य आनन्द 
से कहा “आनन्द | जावो दो साल के जड़े हुवे बक्तों के बीच 
में मेरे लिये बिस्तर तय्यार करो, सिर उत्तर को रखना, में 
बिल्कुल थक गया हूँ, आनन्द | मैं विश्राम करू गा ।? वहां जाकर 
बहते अहअपरोकन खिधारगये।१८कहते! पहैं? “लो! वक्ष छक्के 
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| ऊपर थे उनमें फूज्ञ आगये और बड़ी मधुर सुगन्ध युक्त फूल 
| बज्षों पर से ओर आकाश से उनके शरीर पर उन३१ ज्च्चात्मा 
५ के सन्मान के लिये गिरे | 
| जब हम मिश्र की ओर आते हैं तो हमें वताया जाता हे 
कि उसके कुछ मन्दिर खास करके एलेगजेंडरिया ( Alexan- 
|... 0४४४ ) के मन्दिर में रोगियों को अच्छे करने की शक्ति थी । 
' कहा जाता है कि थीवस फे एक बड़े शासक सेमनन (Memnon ) 
| के बत से वहुत बर्षे से मीठा राग निकलता रहता है । चीन में 
॥ लाऊजे ( Lso-tsze ) और कनफ़्यूसियम की शिक्षाओं से यह 
' अमाणित होता है क्रि यह दोनों बड़े दाशनिक ऊचे दजे के 
परलोक-वादी थे | लाऊजे परमात्मा के पैगम्बर ( सन्देश-चाहक ) 
कहलाते थे | 

बढ ऊपर के लोकों में जाया करते थे. वहां फ़रिश्तों के साथ 
रहते थे--और बापिंस आकर अपने देश वासियों को देवी 
सत्य का उपदेश देते थे--ऋनफ्युसिय सने अपने देश वासियों 
को जीवन व्यबहार सिखाया और सनुष्य का अन्तिम लक्ष्य 
ईशवर प्राप्ति बतलाया है । चीन के दो बड़े महात्माओं का 
पारलौकिक उपदेश नीच दिया जाता है:-- 

मनुष्यों की मन्द दृष्टि से अदृश्य, अच्छी और बुरी आत्माएं 
अवश्य पथ्वी पर आती हैं और मनुष्यों की उन्नति को रोकती हे 
या उसमें सहायक होती हैं| दृश्य और अदृश्य जगत्‌ 'इह-लोक 
ओर परलोक को मिल्क, एकनकुहुग्क बनता. हे०/ व्याध्माएँ शरीर 
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धारण करती हूँ । मतकों की आत्माएँ पक राज्य बनाती हैं जिस 
पर “शांगटी” (8०७३०६-४।) की बुद्धि से शासन होता है । जो 
आत्माऐ' हमेशा मनुष्य के पास रहती हूँ वह उसके. कर्मो का 
निरीक्षण करती रहती हैं । यदि हम बुराई को स्थान देते हैं तो 
,} बुरी आत्मा अन्दर प्रवेश कर जाती हैं और हमारी आत्माओं 
क तमोगुण से एक जातीय होने के कारण मज़बूत हो जाती हैं । 
यदि हम प्रलोभन से घृणा करके इन शेतानों को अपने पास से 
भगा देते हूँ तो देबी आत्माए' प्रायः आती हैं ओर हमारे हृदय 
में ज्योति उत्पन्न करती हैं जो उत्तरोत्तर मदीप्त होकर पूण दिनकर 
सा प्रकाश पेदा करती है । हमारे वर्तमान पारलोकिक अनुभवों 
के प्रकाश सें कितना सत्य है । 
ईरान बह देश हे जहाँ जोरास्टर ( Zoroaster ) ने ३-४ 
हज़ार वष हुवे धमं का प्रचार किया | इसामसीह की तरह बह भी 
अद्भुत चमतकार दिखाते थे ऐसा कहा जाता है । किम्बद्न्ती हे 
कि इन्हें अग्नि में फेंका गया । किन्तु भड़कती हुई ज्वाला ने उनको 
नहीं जलाया । वह शान्ति पू्ेक बिना डर और हानि के सोये रहे 
यह अवश्य सच है क्योंकि यह आज कल के साध्यम द्वारा अग्नि 
में से बिना हानि के चलने की घटना की पुष्टि करता है । प्राचीनों 
में जोरास्टर ने पहिल पहल यह ्रचार किया कि हुरमुज़द सब 
विश्व का सर्वोत्तम मालिक है और मं प्राथना द्वारा और आत्माओं 
से वार्तालाप द्वारा उससे सन्देश प्राप करता हूँ। उसको शिक्षाऐं' 
पारलोडिक अपक प्रभाव/गन-्पर डती Lae < 
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यनान देश जो अपने दाशनिक विद्वानों के लिये प्रसिद्ध है । 
बहुत ऊ चें दज के परलोऋ-वाद का केन्द्र था । युनान के महात्मा 


ठीक २ भविष्य बाणियां करते थे । इसके विद्वान कवि आर | 


दाशनिकों का महत्व परलोक से प्राप्त आदेशों के कारण था। 
होमर का मशहूर गीत परलोक से प्राप्त प्रमाणिक सन्देश कहा 
जाता है । 


सुक्रात ने पेगम्बरों की भाषा में यदद शठद कहे हैं । “आत्मारे 
सव बातों को जानती हँ--जो कुछ कहा जाता है जो कुछ करिया 
जाता हे और जो कुछ विचारा जाता है । वह सब जगह मौजद 
हूँ, ओर लागों को सब बातों से सावधान करती हैं 


अफलातून भी कहता है “परमात्मा का और मनष्यों के बीच _ 
में आत्माएं हूँ जो साधारण रूप से हमें दिखाई नहीं देती हैं, 


तो भी वह हमारे सब विचारों को जानती हैँ ।? 
ऊ च आध्यात्मिक आदशे और पारलौकिक तथ्य यनान के 


बड़ २ विचारकों और कवियों के गीतों और भाषणों में मिलते 
| “परलोकःवाद के विक्रास” के लेखक ने आध्यात्मिक उन्नति 


की यथार्थता की प्रशंसा निम्नलिखित ओजरबी भाषा में की हैः 


यदि नास्तिक व्यक्ति य॒नानियों के आतमाओं के सम्मेलन के द 
दावों को नहीं मानता तो बह उसकी दिमागी उत्थान से उसे 


वंचित करता है जो कि यूनान की संगतराशी का आधार है। : 


कामदेव और अध्यात्म के पीछे वास्तविक दशान आत्मा से | 
UKSshu,Bhawan Varanasi Collect से Digitized by eGangotri 20३ 
रम का सम्बन्ध | आत्मा का परमात्मा से विवाह हम संगमरमर | 
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में देखते हें. किन्तु यूनानी इसे आदशेरूप से आर वास्तविकरूप 


। से देखते थे। 


एपीमीमाडस' की बाबत कहा जाता है कि वह शरीर त्याग 
कर आत्माओं से वार्तालाप करता था | वह बहुत देर तक समाधि 
में रह सकता था | 

हमें रोमन साहित्य में भी आत्माओं के साथ सम्मिलन का 
पता चलता है। यूनानियों ने वास्तव में इसका प्रचार रोमनों में 
किया | 'पोडालीरियस' एक बड़ा आध्यात्मिक चिकित्सक था। 


. रोमन साधू. यनानी महातमाओं की तरह आने बाली घटनाओं 


. की भविष्य बाणी करते थे किन्तु आध्यात्मिक विज्ञान का दुरुपयोग 


किया गया। रोमनों ने अपने पूवजों की आत्माओं का यद्ध-चेत्र में 
विजय प्राप्ति के लिये आवाहन किया | 


मुहम्मदसाहिब की जीवनी प्रसिद्ध है । हम जानते हैं कि 
उन्होंने जिस धम का प्रचार अरब में किया उसका आदेश उन्हें 
फरिश्ते 'जिबराईल' से प्राप हुवा था। एक दिन वह गहरी मूर्छा 
में चले गये। जब वह होश में आये तो कहते हैं कि उन्होंने एक 
फरिश्ते को देखा जो एक रेशमी कपड़ा थामे हुवे है और उस पर 
अक्षर लिखे हुये हँ-फरिश्ते ने कहा “पढ़ो” मुहम्मद साहिब ने 


कहद में पढ़ना नहीं जानता | फ़रिरते ने फिर कहा “उस परमात्मा 
के नाम पर जो सब वस्तुओं में व्यापक है और जिसने मनुष्य को 
खून को बूंद से पेदा किया है “पढ़ो: उस सर्वोत्तम 
सगल? । कि) सस उसे, अढ़ी। ० जिसमे 5०मनुष्यण को! ० किस 


` में करेगे। 





( १८) 


प्रयोग सिखाया, जो उसकी आत्मा पर ज्ञान की किरणं 
डालता है और उसे ज्ञातव्य विषय की शिक्षा देता है ।” मुहम्मद 
साहब की शिक्षाओं में कोई नई बात नहीं हे किन्तु खास बात. 
यह है कि उन्हें अन्य अबतारों की तरह ऊपर के फ़रिश्तों से 
प्रकाश मिला | हम धर्म का बहुत कम आदर करते हैं क्‍योंकि यह 
केबल विश्वास पर आश्रित है। किन्तु इस हमारी जड़-बाद की. 
दुनिया में हमको विश्वास से कुछ अधिक भी चाहिये। जेसा कि. 
सेंटपाल ने कद्दा था “विश्वास अकेला अच्छा है जब उसके साथ | 
ज्ञान भी हो |? आधुनिक परलोक-वाद वेज्ञानिक ज्ञान पर टिका 
हुवा है वह परदे से परे परोक्ष संसार के काफ़ी प्रमाण देता है। 
आधुनिक परलोकवाद के इतिहास का वर्णन हम अगले अध्याय 
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अध्याय-तीसरा 


आधुनिक परलोक वाद की उन्नतिः 

जब कोई प्रिय बन्धु परलोक सिघारता है तो हमें भयंकर 
स्तब्धता सी मालूम पड़ती हे। हृदय में ऐसा शून्य मालूम पढ़ता | 
है कि किसी प्रकार भी वह दूर नहीं होता। कोई राग, कोई | 
'गीत, मित्रों का सहानुभूति पूर्ण निश्वास लेना, कोई युक्तिं भी | 
हमारी शिथिल इन्द्रियों को किसी प्रकार का आराम नहीं पहुँचाती, | 
धम से हमें कुछ धेये नहीं मित्ञता। अधिक से अधिक बह एक | 
डिमदिमाता इव, ले "दिला किए"कख संाड-''से परे 


j 
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भी एक दुनिया है और हमें यह विश्वास करने को कहता है 
कि दूर भविष्य में कभी हमारा सम्मिलन होगा | किन्तु यह 


. एक अनिश्चित आशा है, एक लड़खड़ाता विश्वास हे क्यों कि 


जो कुछ वह कहता है उसका प्रमाण नहीं दे सकता। कितने 
ही व्यक्तियों ने इसीलिये धर्म को त्याग दिया है और नारितिक 
बन गये ह्वें। 

१८४५ में एक अमेरिकन किसान मि० फाक्स की प्रसिद्ध 
लड़कियों ने जो एक भूतेले घर में रहती थीं, खटकों द्वारा 
एक फेरी करने बाले की परलोक-गत आत्मा से बातचीत कीं। 
इस प्रकार प्रायः १०० वष हुये अमेरिका में आधुनिक परलोक- 
चाद का जन्म हुवा था। तब से परलोक-बाद के विज्ञान ने 
ऐसी शीघ्र उन्नति की है कि सर आर्थर कानन डायल के शब्दों 
में “इस परलोकःविचार का साहित्य इतना अधिक है कि 
दूसरा कोई धम इसका मुक्राबला नहीं कर सकता । ओर यह 
बेघड़क कहा जा सकता है कि यदि कोई परिश्रमी पाठक और 
कुछ न पढ़कर इसे ही ५० बषे तक पढ़ता जाय तो भी इसका 
अन्त न होगा । इसका परिमाण और गुण एक सा नहीं है। 
परन्तु फिर भी मैं ५० ऐसी पुस्तके परलोक-बाद के वैज्ञानिक 
ओर धार्मिक पहलुओं पर गिना सकता हुं जो किसी अन्य 
दशेन की इतनी ही पुस्तकों से ज्ञान महत्त्व, और रोचकता में | 
बहुत बढ़कर होंगी | तथापि सबे साधारण इन उत्तम पुस्तकों 
वे अर्भि अपर स अत है हिल हट 





- क्रक्स” ने ओर “लाडे लिंडसे” ने । 


एक दिन जगत प्रसिद्ध होंगी। जब कभी कोई नया आन्दोलन 
प्रारम्भ होता है तो उसमें उसके भक्त भी भरती होते हैं. ५ 
यह दशा असेरिकन परलोक-बाद की विशेष रूप से हुई जो 
जङ्गल की आग की तरह फेल गया अमेरिकन प्रजा का दे भाग 
इसके जादू ओर मोहकता में फंस गया । उनमें अधिकांश. 
चमत्कारों के भूखे थे। यह आन्दोलन का सुखद पहलू नहीं | 
था। केटी फ़ाक्स ओर उसकी बहिन के साथ पहिले, भाध्यम | 
बनाकर चक्र बनाये गये। बड़े २ विद्वान परलोक-बाद की ओर 
आकर्षित हुवे | और उन्होंने आध्यात्मिक मासिक पत्र निकाले. 
जिनमें “स्पिरिट मेसेंजर” ओर “स्पिरिच्य्न टेलीग्राफ़” बहुत | 
प्रसिद्ध थे । सन्‌ ९१८५२. में बोस्टन की पेशावर साध्यम 
“सिसिज्ञ हेडन” योरूप आई । उसने “राबटे ओवन” को अपने 
मत में क्रिया । “यारक शायर स्पिरिच्यूत्न टेलीमाफ़” पहिला। 
अंग्रेजी रिसाला था। इसके बाद कई और निकले जिनमें से | 
'दूबल्डस' ओर “लाइट” ने इरिल्स्तान में परलोक-बाद फे | 
प्रचार में विशेष भाग लिया ट्वै। ` | 


` पुरुषों से अधिक स्त्रियां सब श्रेणियों से माध्यम बनीं। 
डनियल: डामलस होम! का नाम आने बाली पीढ़ी इंग्लिस्तान। 
के सब से बड़े और. सर्वोत्तम माध्यमों में लेंगी | मशहूर अंग्रेजी 
वज्ञानिकों ने उसंकी अनेक परीक्षाएँ कीं जेसा कि “सर बिलियम 


| 

| 

(२०) | 
`| 

| 

| 


Se सन्‍न 
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( २१ ) 


न 


उसने अपना मत परलोक-बाद के पक्ष में दिया । इसको फल- 


स्वरूप १८८२ में एक आध्यात्मिक अनुसंघानकारिणी सोसाइटी 
बन गई । 5 
परलोक-चाद जिसे कभी बेहूद्गी का ढेर कहकर बदनाम 

किया जाता था, अब प्रतिष्ठा की दृष्टि से देखा जाने लगा । अंब 
इसे एक विज्ञान कह्दा जाने लगा। सोसाइटी के प्रथम प्रेज्जीडैन्ट 
“प्रोफ़ सर हैनरी सिजञबिक” बनाये गये । वेज्ञानिकों ने वैज्ञानिक 
रीति से इसके दावों की परताल कर इस बिद्या का सान बढ़ाया । 
नास्तिकं. का मत परिवर्तेन हो गया और वह परलोक वाद्‌ के 
पक्षपाती बन गये । हमारे पास “बिल्यिम इंग्लिसटिन” द्वारा 
एक बड़ी रोचक कथा बयान की गई है जो क्रि पीछे एक 
पेशावर माध्यम बन गये और उन्हें बड़ी सफलता मिली । वह 
कते हैं कि उनके पिता “डा० सेक्सटन” नास्तिक वाद से 
परलोक बाद ही में विश्वास करने लगे थे । उन्होंने व्याख्यानदाता' 
के उपदेशानुसार घरेलू चक्र ( ००१७ ०६०।७ ):आरम्भ किया । 
सात आठ दिन तक एक कमरे में बैठते रद्दे । प्राथना करते रहे 
ओर अज्ञलि के भजन गाते रहे | परन्तु कुछ फल नहीं निकला | 
किसी आत्मा का भी किसी प्रकार का प्रादुर्भाव नहीं हुवा । 
छोटे लड़के “बिल्ली” ने .बाहर एक बोर्ड प्रयोग के कमरे पर यह 
लिखकर लगा दिया कि 'इस कमरे में पागल बन्द: है? बह 
जल्दी ही छोड़ दिये जाबेंगे, बह बड़े खतरनाक. हैं । उसके पिता 
वड़े नाराज हुये, और लड़के ओ...आबा. ही. कि, छो-क में 


| (२२) 


। | बेठा करो या घर से निकल जाबो । उसने चक्र में पैठना 
| | स्वीकार किया । अ्योराशाला में प्रविष्ट होते ही बह बिल्कुल 
| बदल गया, तमाम लड़कपन का खेल और मजाक रफूचक्कर 
| हो गया | उसके अपने ही शब्दों में मजे में जान मालूम 
४ होने लगी। वह एकदम जमीन से ऊंची उठ गईं यहां तक 
| कि उस तक पहुँचने के लिये हमें खड़ा होना पड़ा बह प्रश्नों 
| के उत्तर वुद्धिमता पूर्वक देने लगी जो लोग चक्र में उपस्थित 
थे उनके परीक्षा करने के सन्देश का सममादारी पूर्वक उत्तर देने 
लगी.। उस शाम को नित्य ही प्रार्थना के अनन्तर मुझे इस 
| संसार का ज्ञान जाता रहा। मैं बड़ी मगन अवस्था में चला गया 
| ओर थोड़ी देर बाद बेहोश हो गया आध घन्टे के बाद होश 
| में आया हमें जो सन्देश आये थे उनसे मुझे प्रमाण मिल गया 
कि भेरी माता हमारे पास थी तब मुझे यह अनुभव होने लगा 
` कि में कितनी भूल कर रहा था और मेरा पू्े जीवन कितना 
` अधार्मिक था। झुरे यह निःसंन्द्ग्ध रूप से जानकर ग्रसन्नता 
. हुई कि जो परलोक चले गये हैं बह लौट सकते हैं. और आत्मा 

शा अमररव प्रमाणित करते हैं । इस प्रकार के बहुत से सुखप्रद 
३ घन्टे मैंने बिताये हैं । श 






` वाद्‌ के प्रचार में सहायता दी “सर विल्यिमक्र, क्स' ” ओर 
र निनी छन ऐंड, नालि 


“बहुत प्रसिद्ध वेज्ञानिकों में से जिन्होंने इ सँड में परलोकः ` 


धभव? होली हि ollectign. Digitiz 
«पी अभवि “डोली है । साहित्य लेखकों में इस _ 





( २३ ) 


आन्दोलन की सफलता में “सर आयरकानन डायल” से बढ़कर 
किसी ने भाग नहीं लिया है । ; 
सम्पादकीय क्षेत्रों में “मिस्टर डब्लु० टी० स्टेड” का नाम 
एक निडर परलोक-वादी के रूप में हमेशा चमकता रहेगा। 
एक लेखक ने लिखा है कि उनके इहलौकिक जीबन से 
मरणोत्तर जीवन अधिक क्रियाशील रहा । इससे हमें उस 
पुस्तक का स्मरण हो जाता है जो उनकी लड़की ने उनकी सृत्य 
के बाद प्रकाशित की थी। जो उसके पिता फे अनेक लोकों के 
जीवन सन्देश हें । “होरेसलीफ़” जिनकी किताबें किसी भी 
किताबों की दूकान पर खरीदी जा सकती हैं इस आन्दोलन 
की एक ओर शाक्ति हैं किन्तु पादरी “विल्यिम स्टेनटन मोसिज्ध” 
के जो प्रंथ उनके कृत्रिम नाम “एम० ए० प्राक्सन” के नाम से 


_ लिखे गये हैं । विशेषतः “आध्यात्मिक आधुनिक परलोक बाद के 


साहित्य में चोटी के प्रन्थ हें। वह इले के गि्ज के बड़े 
विद्वान ओर धार्मिक पाद्री थे। उनका धार्मिक ज्ञान लोक 
सेवा में केन्द्रित था। जिसे बढ गरीबों में काम करके विशेषतः 
बीमारी के दिनों में प्रदर्शित करते थे । उस समय बह बड़ा साहस 


. ओर हृढ़ता _दिखाते थे बह चेचक के बीमारों की सेवा करते 


थे ओर उसका ,परिणाम उनके लिये क्या होगा इसकी परवाह 
नहीं करते थे। “लिलीडेल” एक अमेरिका के देहात में एक 
छोरा नगर है जो 'बफ़लो' से दक्षिण पश्चिम में प्रायः ४०० मील 
के अन्तर पर है। 


CC-0. MumukShu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| (२४) 


' ` नगर अत्थन्त सुन्दर और प्राकृतिक घेरे में बसाया गया 
| है | प्रायः २०० कुटिया और मकान हैं जिनका प्रबन्ध अमरिकन 
परलोकःवाद्‌ समिति द्वारा क्रिया जाता है | यहां प्रतिवषे २० 
। दज्ार परलोक-बादी आते हैं | यह आत्मनिर्भर समाज है। 
' ज्ञायब्रेरी में गुप्त विद्याओं पर अनेक मन्थ हैं और आध्यात्मिक 
| विषय के समाचार पत्रों का एक कार्यालय भी है। इस अद्भू त 
| स्थान की यह केन्द्रिय विशेषता है। कुटियों में ज्योतिषी और 
माध्यम रहते हैं । इस पारलौकिक नगर सें आध्यात्मिक 
चक्र ओर सन्देश जीवन की साधारण घटना है। मदरसे 
में ' लड़के ओर . लड़कियों को आध्यात्मिक . पाठ पढ़ाये 
! जाते हैं ।लन्दन से एक पत्र “27९१।०४।०० ( भविष्य बाणी ) 
निकलता है वह इस इतिहासिक नगर का बड़ा सुन्दर वणन करता 
दै जहाँ पतलोक-चादी अति बर्ष इकटठे वते हैं परलोकःवाद का 
जन्म जेसा कि हमें मालम है, अमेरिका मे हुआ है, जब मशहूर 
(०९०४९7) फ़ाक्स बहिनों में कुछ वझे हुये अपने घर में खटके 
सुने थे। वह. आधुनिक परलोक़-बाद की संसार सें पथ. प्रदशेक । 





जाड़ कर यहाँ पहुँचाया गया और परलोकवादियों की इसी बस्ती 
में जमा दिया गया । परलोक वाद्‌ का यहद पिंगरा जिसे 'फ़ाक्स- 


इटिया' कहा जाता है १०० बे की एक पवित्र यादगार अपने. 


नवीन रूप में हे और जनता को उस ऐतिहासिक समय की याद. 
| श ction:Wigi i Zed by'e क tHe) 
दिलाता. हे "जब''फ्रीक्स'बेहितों ने (कप ज्ञानं को जन्म 


थी। उनका घर जब बहु बिल्कुल स्ता हो गया तो १६१६ में जोड़. | 


3 र 
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( २५) 


द्या था । 

इस आन्दोलन का सिंद्दाबलोकन करते हुये एक लेखक्त 
लिखता है, प्रे ट ब्रिटेन में इसके ५०० गिरजाघर हैं | ब्राज़ीद का 
नम्बर दूसरा है जहां पर कि १७० संस्थाय हें। वेल्जियम में 
६० हें । क्यूबा में ५७, पोर्टोरीको में ३० । आजन्टाइन 
रीपबलिक में २६ | कोलस्बिया और कई दूर देश भी सम्मित्रित 
क्रिये जा सकते हैं जो इससे प्रभावित हुवे हैं। नीदर लेंड में 
३० बिखरी हुई सोध्ताइटियां हैँ । अमरिका में एक नेशनल 
यूनियन है। जब कि मेक्सिको में १२ सोसाइटियां हैं। फ्रांस 
सें ११ आत्म-तत्व विवेचनी सभाएँ हैं। और आत्म तत्व के 
अनुसंधान'में फ्रांस बड़ी लगन 'रखता हे । यद्यपि धार्मिक 
अंश यहां लुप्त सा ही है | पुतगाल में २५ सोसाइटियां हैं 
जेकोस्लो वेकिया में केरल ३, सुज्ञा में २, न्यज़ीलेंड में ७ बड़े 
गिरिजाघर हैं ! आस्ट्रेलिया में केवल. २ या ३ और अमेरिका 
में बणन योग्य केवल ३, जर्मन में ६, चिल्ली में १) यह 
लिखते सुख होता है कि इन सब का एक अन्तर जातीय 
फीडरेशान भी है। सब मिलाकर १२८ पत्र हैं ! 

सारत वष में परंलोक-बाद ने ऐसी प्रगति नहीं की है 
जेसी कि पश्चिम में, यहां इसके लिये भूमि इतनी उपजाऊ 
नहीं हे क्योंकि यहां धमे का राज्य जनता पर विशेष है । और 
जड्बाद ने अपना जाल इस भूमि पर अभी परे तौर से नहीं 
डाला हे जेसा कि पश्चिम में । घर्मे यहां मरा नहीं है, लोगों 
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उच्च कोटि के परलोक-वाद का उद्देश्य है, मनुष्य को. परमात्मा | 


क, 
| 
( २६) 

का ईश्वर में विश्वास है ओर उनका यहू भी विश्वास है क्रि | 
मरने के बाद भी जीबन है और मृत्यु एक भावी उन्नत जीवन | 
को प्राप्त करने का मुख्य द्वार है । | 
यद्यपि यह सत्य है कि नास्तिकता से आक्रान्त देश में पर- | 
लोक-वाद का आन्दोलन रोग की निवृत्ति के लिये नितान्तं आबः | 
श्यक है | यह भी कहा जा सकता है कि इसका उच्च स्थान सभी | 
देशों के निवासियों के हृदय में होना चाहिये यदि उसकी उच्च ' 
भावनाओं को अच्छी प्रकार समभा जाय-। क्‍ 
मि० बी० डी० ऋषि को भारतवर्ष में आधुनिक परलोक-वाद | 

का सन्देश वाहक कहा जा सकता है। उनकी पुस्तक “भारतवष में | 


'परलोकःवाद उसकी कल्पना और क्रिया” में इस देश में उनके | 
अनुभवों का और पश्चिम में उनके श्रमण का वत्तान्त द्या गया 


है। “सर आर्थर कानन डायल” ने इन शब्दों में उनका स्वागत 
किया है । “आप भारत में परलोक-वाद के सन्देरा-चाहक हैं 


, हं । उन्होंने भारतीय परलोक-वाद-समिति की स्थापना की है ।” _ 


महायुद्ध के हो दलले के बावजूद-अपार द्वेपाग्नि और 
समाप्त न होने वाले दुखों और कष्टों की वेदना के होते हुये 
भी हम अनुभव करते हैं कि हम आदर्श की ओर चल रहे हैं | 


| 
| 
ओर हम सब आपको भारतवर्ष में इसका प्रतिनिधि मानते । 
| 
| 
| 





का दशन कराना, और मनुष्य को मरणोत्तर जीबन का समझने 


योस्य ज्ञान'करानी)व्ताकि “विजन १ घ मिलाकर नीति 


(२७) 


शास्त्र का एक सावदेशिक संग्रह बनाया जा सके जिससे संब 


मनुष्य जातिं का यहां ओर परलोक में कल्याण हो सके । 


अध्याय चतुर्थ 
जीते हुवे सुर्दे ओर उनके द्वारा मदद 
जव कभी कोई आन्दोलन मनुष्य जाति की भलाई के लिये 
शुरू किया जाता है तो उसका विरोध हँसी और घणा से किया 
जाता है । परलोक-वाद का विरोध उन लोगों ने क्रिया जो धम 
के ठकेदार अपने को बतलाते थे। किन्तु उनके उपहास और 
घृणा के बावजूद परलोक-बाद्‌ फेलता ही गया और आज संसार 
के सभी देशों में इसके अनुयायियों की संख्या उत्तरोत्तर बढती 
दी जा रही है । 
परलोकःवाद ने दृढ़ भाषा में अरणोत्तर जीवन की उन्नति 
का प्रचार किया है जिनका कि घर्मे अष्ट भाषा में प्रचार 
करता आया है। एक परलोक गत आत्मा का निम्नलिखित 
सन्देश प्राप्त हुवा हे, जो बड़े महत्व का है । 
बच्चो | परलोक से सम्पर्क की इस बड़ी सत्यता ने तुम्हरे 
धमे को अन्ध विश्वास नहीं दिया, प्रत्यत यह ज्ञान दिया हे कि 
मनुष्य एक आत्मिक व्यक्ति हे ओर सत्यु के समय बह सांसारिक 
कपड़ों को उतार कर एक दूसरे संसार में चला जाता है। परन्तुं 


र ला सनेम इसका आपने च व पर निभ हे ॥ उसके 


\ 








( २८ ) 

। विचार, शब्द और कर्मे द्वारा ही उसकी पहिचान द्वोगी। और 

` उस सूकम शरीर से वह उस. लोक में वहां की बड़ी कठरर शक्ति | 

| का ज्ञान प्राप्त करता हुवा रहेगा। 

| . ` पार्थिव प्रकम्पों से हम ईथर आर रेडियो के द्वारा सन्देश 
प्राप्त करने सें समथे हुवे हैं।यह आजकल के विज्ञान का बड़ा 

भारी अचम्भा है । इंसी प्रकार इस लोक और परलोक के 
बीच भी सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है और परलोकन्चाद 
ने इसे कहने सुनने से परे प्रमाणित कर दिया है | सेत व्यक्तियों | 
से सम्बन्ध जोड़ने के भिन्न २ तरीकों का वर्णन हम आगाले 
अध्याय में करगे । 


बहुत से. वज्ञानिक इसके अनन्य भक्त हैं यही एक सत्य 
प्रमाणित करता है कि परलोक-बाद घोखेबाज़ी नहीं है जेसा 
` कि अनभिज्ञ लोग सममते हैं। ठीक जेसे भले और बुरे आदमी 
संसार में हैँ वेसे हो अच्छे और बुरे माध्यम भी हैं । यह 
बात निस्सन्दे् प्रमाणित हो चुकी है कि परलोक-बाद का एक 
सन्देश है और वह देबी सन्देश है और उसका प्रभाव मनुष्य 
पर उसका जीवन परिवतेन करने में पड़ता है, खास कर 
जबकि वह यह जान लेता है करि मरने के बाद भी जीबन है 
तो वह प्रभाव और भी अधिक पड़ता है। सि० “पेस्टनजी डी० 
महालक्मी वाला” ने (जो बम्बई के एक बड़े पार्सी परलोक 
वादी हैं ) एक पुस्तक “पेरलोकःबाद में साहस पृणे घटनाय” _ 
| ( Adventure “tare imei”)? ६३१ पकर बढ़ा 








| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


/ 


(२६) 


| आनन्द मिलता है।यह परलोक-वाद के बड़े साहित्य में वृद्ध 


करती है जो कि पहिले ही बहुत बढ़ गया है और इसमें जिन 
घटनाओं का वणन हे वह इतनी रोचक और जीवन दायनी हँ 


' कि उनमें से कुछ को यहां उद्ध॒ त करना उचित मालूम पड़ता हे । 


मि० महालक्ष्मी वाला एक विचित्र देइ धारण करने के. 
प्रयोग की कथा लिखते हैं जो उन्होंने १३२१ में संयुक्त प्रान्त | 
अमेरिका की यात्रा में देखा था। उन्हें सानफ्रान्स्सस्को में एक 
पार्सी मित्र मिला जो उन्हीं के शब्दों में गारीबी के कारण 


. विल्कुल एकान्त जीवन बिता रहा था । और वह दोनों एङ 


माध्यम के पांस गये । मि० मद्दालक्मी वाला कहता है कि 
माध्यम के बेठ जाने पर उसने दो तीन बार सू'घनी ली और 


तत्काल बेहोश होगई | और उसी क्षण में एक लम्बा गठीला 


स्यम अवस्था का' अमेरिकन माध्यम की दांई ओर प्रकट हुवा . 
ओर मेरे मित्र से कहने लगाः- 
जयरामजी की | आपकी आंखें केसी हैं १” यह मालूम 

हुवा कि जब वह इस लोक में था वह आंखों का डाक्टर था 
ओर मेरे मित्र की आंखों का इलाज करता था । 

मेरे मित्र ने उत्तर दिया “आपका धन्यवाद है। अब वह 
आगे से अच्छी है ।” | 

उसने फिर कहा “अच्छा तो इलाज जारी रखो जो मैंने 
बताया है में अब भी तुम्हारी देख भाल कर रहा हूँ।” 

ल्मः सेरी, र उक्तः ्०तसाप्रते०-को च> साहिच 





बेठ हैं 0” “बम्बई के एक मित्र 
“आपका मिजाज केसा है ९ में आपसे मिलकर प्रसन्न 
हुवा” | य॒ कह कर धद एक दम अदृश्य हो गया मानो हुवा 
में चुल गया । तत्काल ही एक ६-१० बषे की पार्सी लड़की एक 
नीचे रदूल पर बेठी हुई दिखाई दी.। वह ऐसी पोशाक पहिने 
हुवे थी जेसी ५०-६० वर्ष हुवे पासी लड़कियां पहनती थीं जिसमें 
जरी. की टोपी भी सम्मिलित थी। वह मेरे मित्र की बदिन थी, 
फ़ोरन बोलने लगी “भाई । आप केसे हँ ? पिताजी आपको | 
तरफ से बहुत चिन्तित हूं” । ( मालम हुवा मेरे मित्र की सोतेल्ी. 
मां होने के कारण उसके पिता ने उसको अपनी वसीयत में | 


पटुक सम्पत्ति से बञ्चित कर दिया था ) | 
“पिताजी से कहो मैं अच्छी तरह से हूं बह मेरी ओर से | 


( ३० ) | 
| 
| 
| 


चिन्तित न हों” । “किन्तु बह तो आपके बारे में और आपके | 


कारोबार के वारे में बडे चिन्तित हें” “तब मेरी तरफ़ मुड़कर | 
पूछा, यह सामने कोन साहिब बेठ हैं 0” | 
बम्बई के एक भिन्न” यह सुनकर उसने पारसी रीति से | 
अणास किया और एक ओर सिर भुकाकर हवा में मिल गई । | 
अब यदद एक हस्ताक्षर करने की कहानी है । | 
. ३ सितम्बर सन्‌ १६२४ को पुस्तक लेखक एक प्रयोग मे । 
उपस्थित था जब कि एक क्रागाज़ हस्ताक्षर किया हुवा 
काराज के ऊपरी भाग में पेन्सिल से तारीख लिखकर पल्य | 
सीनिम्साकी'एकानहुरी "केश फस-जो- कमरे? केकय में?" ही है 


( ३१) 

इस प्रकार रख दिया गया कि कोई भी उसको छू नहीं सकता था! 
एक आवाज़ कहती हुई सुनाई दी “सञ्जनों और देवियो 
सलाम ! में अभी यहां से गुज़र रहदा था और आपको यहां 
इकट्ठा हुवा देखकर में भी चला आया में “डा पीबल्स” हुँ । 

डा० पी० बलस १४ फरवरी १६२२ को बड़ी अबस्था के होकर 
मरे थे । वह परलोक-वाद के एक प्रसिद्ध मागें प्रदर्शक थे और 
इस बिषय पर उन्होने बहुत सी किताब लिखी थीं | भि० महा- 
लद्मी चाला कहते हैं कि वह उन्हें जानते थे ओर उनके मरने 
से एक वष पहिले यह संयक्त प्रान्त अमेरिका में “लास एज्जेलस” 
में उनको मकान पर मिले थे | वह लिखते हँ “कि जब आवाज़ 
ने कह्दा में डा० पीबल्स हूँ तो मैंने उन्हें १६२१ की मुलाकात की 


. याद्‌ दिलाई इस पर उन्होने कहा “हाँ, हाँ,” सुभे खब याद है 


अर आज आप से फिर भिल कर बड़ी प्रसन्नता हुई । में एक 
निशान ऐसा छोडुंगा । कि “में डा० पीबल्स बोल रहा हूँ ।” प्रयोग 
की समाप्ति पर जब काराज का पेड उठाया गया तो हस्ताक्षर यक्त 
काराजु पर लिखा था:--“जे० एम० पीबल्स एम० डी० ” | हम्ता- 
न्तर उन हस्ताक्षरों से बिल्कुल मिलते थे जो उनकी किताब 
“What is spiretualism’” परलोक वाद क्या हे 0 सें 
उनको तस्वीर के नीचे किये हुवे हैं। (॥९।०--चीरो 
प्रसिद्ध ज्योतिषी और भविष्य वक्ता का नाम किसने नहीं सुना ९ 
वह अपनी किताब “सच्ची भतों की कहानियां ( True Ghost 
४०८।९१). में सप जा, एक, अहा बहा: करले०(दिं० जिऽसेऽउनका 
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युक क्षमा करना । बहुत से अन्य व्यक्तियों की तरह मैंने मुआमत्ा 
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(३२) 


यह विश्वास हो गया कि मृत व्यक्तियों से सम्बंध जोड़ना न केवत 
सम्भव ही है प्रत्युत ऐसे सम्बन्धों का क्रियात्मक मूल्य हे जिस | 
पर कोई सन्देह नहीं क्रिया जा सकता । माचे सन्‌ १८६६ में जब. 
बह पश्चिमी अमेरिका में यात्रा कर रहे थे तो उन्हें एक तार. 
मिला कि उनके पिता मरणासन्न ह ओर उन्हें फौरन इ'ग्लेइ | 
लौटने की ताकीद करते हैं । उन्होंने अपन पिता को १४ वष से| 
नहीं देखा था और उन्होंने जल्दी से जल्दी लौटने का निश्चय 
किया । यह ६००० मील से. अधिक की लम्बी थका देने वाली 
यात्रा थी । वहां जहां भी ठहरे वहीं से अपने पिता को तार देते | 
रहे और आखिर अपने पिता के पास घर पहुँचे । | 
पिता बिस्तर में सहारे से बेठ हुवे अपने पुत्र की. प्रतीक्षा कर| 

रहे थे। बह मिले | बेटा | में अपनी सब मानसिक शक्ति जीवित 
रहने के लिये काम में लाया हूँ ताकि मैं तुम्हें अपने कुम्ब के 
सम्बन्ध में कुछ बातें बता सकू' | जो मुझे कई बष पवे बता देनी. 
चाहिये थीं । उसने कठिनता से श्वांस लेते हुवे कह्दा-लन्दन में 
सालिसिटरों के एक फ़म के पास कुछ कागजात तुम्दारे लाभ के | 
मौजूद हैं तुम्हें वह दस्तावेज जल्दी से जल्दी प्राप्त कर लेनी | 
चाहिय । नाम ओर पता मुझे इस समय भूल गया है । मेरा सिर 
जरा ॐ चा उठावो | खिड़की को खोल दो । मुझे और अधिक 
हवा जेने दो, शायद मेरी याददाश्त लौट आवे मेरे प्रिय पुत्र | | 








दोला हो [ड दिया। नहीं, मुझे निह्कुल ताक) हह ता में।स्मरण 


(ER) Fs 


नहीं कर सकता ।” अपने पुत्र को रहस्य बताये बगेर ही पिता 
चल बसा, जिसे बताने को वह बड़ा चिन्तित था। 

थोड़े दिनों में मुआमला बिल्कुल भूल गया। किन्तु एक 
दिन रविवार को . सायंकाल पिता की मृत्यु के ३ वषं बाद 


` इंर्लिस्तान में एक रेलवे : स्टेशन पर प्रतीत्षा.करते हुवे “चीरो? 


( Cbeir० ) ने एक प्रयोग का समाचार पढ़ा ओर बह उसी 
शद्दर में उसी सायंकाल होने वाला था | जिस ट्रेन से वह. जाने 
घाले थे ३ घण्टे .लेट थी। उन्होने परलोक-वादियों की उस 
मीटिंग में जाने का निश्चय. क्रिया; .बजाय इसके कि तीन 
घण्टे वेटिंग रूम में नष्ट कर | उन्हें घर भिल गया ओर अन्दर 
जाने को आज्ञा भी मिल गई । प्रयोग इस भजन से शुरू हुआ 
"इमे कृपा कर प्रकाश की ओर ले चलो ( L/७84 Kindly 
Lig७४ ) अन्तिम पद्‌ समाप्त भी नहीं हुवा था कि एक पीला 
प्रकाश प्रकट हुवा ओर राग के साथ ताल देने लगा । 'चीरो? के 
चित्त में यह भाब उत्पन्न हुवा कि यह ढोंग था। साध्यम ने कहा 
“मेरे सामने बैठा हुवा व्यक्ति मेरी बहुत शक्ति खींच रहा है । 
मालूम होता है कि कोई आत्मा उसके सामने प्रकट होना चाहती 
हे! हमें फिर गाना चाहिये ओर जितने प्रकम्प दे सके दें | जब 
दोबारा भजन गाया गया तो चेहरा दिखाई दिया, वह 
चीरों का! मत पिता था। बह अपने पुत्र को इस संसार में अपना 
सन्देश देने आया था। “चीरो” का नास्तिक भाव जाता रहा, ' 
बह बोल्े।दे।मिताजी,] में, आपको पहित्वान ता हूँ: किम्तुवभ्ी सी 





| 

| 

5 - ३३५ हि | 
( ३४ ) `| 

५ | 

यह विश्वास नहीं करता कि आप ही हैँ ऐसी बात केसे सम्भव | 
हो सकती है ९ | 


पिताजी बोले ( शब्द पिले बहुत मन्द थे ) “मेरे पुत्र झुरे | 
प्रसन्नता है कि तुम उस समय से जब मेंने तुम्हें अपने पलंग के 
पास देखा था अच्छे मालम दे रहे हो । अपनी माता से कहो कि | 
मैंने आज रात तुमसे बात चीत की है। और उसे यह भी बताओ 
कि तुम्हारी बहिन यहाँ बहुत प्रसन्न मालम हो रही है। में उसे 
कभी २ देखता हुँ क्योंकि मेरी ओर उसकी रुचि एक सी नहीं है। 


किन्तु सुरे समय नष्ट नहीं करना चाहिये । में अब उसी बात पर 


आता हूं जहाँ मैंने छोड़ा था जबकि में मर रहदा था । मैंने तुम्हारे 
काग़जों का पता याद्‌ करना चाहा, परन्तु मेरा कंठ रुक गया ओर 


में बोल नहीं सका । तब से मेने इस अवसर के आने की कितनी 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
उत्कट इच्छा की है. ऐसा मालुम होता है कि मुहते बीत गई मेंने क्‍ 
इस प्रकार अपने को मुआमला खटाई ' में डाले रखने के लिये | 
दोषी ठहराया है | परन्तु परमात्मा को धन्यवाद है कि अब में | 
तुम्हेँ बताने में समथ हूँ... : | | 
ध्यान से सुनो | में शायद दोबारा न बता सकूँ जो कुछ में | 
कहना चाहता हूं। मुझे गली का नम्बर याद्‌ नहीं है क्योंकि । 
५० वष हुवे जब मे वहाँ गया था | गली के बांई तरफ़ पीतल | 
की तखती हैं उस पर “डेविस एण्ड सन्स साली सिट” | 
लि 
खा हुवा है | उनके पास वह कागज | नसे बहू जे, । 


कट म तभा करो | णे Me 
बेट मा करो | मुआमलों में बहुत लापरवाइ । 


SS SS > a पीना नमन नीक न सो न नर कल कर सकी फीन नकल कलम नदी नक न क 


( ३५) 


रहा हूँ | में अब ओर अधिक नहीं कह सकता मैंने बहुत सा 
समय लेलिया है और अब भी बहुत से व्यक्ति अपने मित्रों 
को सन्देश देने को उत्सुक हैं| कृपा कर जो लोग यहां हैं. उन्हें 
मेरा धन्यबाद दो, उन्होंने अपनी सहानुभूति से मेरी सद्दायता 
की है । अगले . दिन चीरो ने दफ़्तर तलाश किया ओर वद 
बहुत चकित हुवे जब उन्हें वह कागज मिल राये जिनका उनके | 
पिता ने ज़िक्र किया था | र 
निम्नलिखित कहानी से प्रमाणित होता हे. कि सरत व्यक्ति 
इस संसार में ही हमारी रक्षा नहीं करते बल्कि मरणोत्तर 
जीवन के ज्ञान का भी हमारे जीवन के तरीकों को सुधारने 
पर बड़ा प्रभाव पड़ता है। साडीनिया के एक बेड़े में सिपाहियों 
की एक फौज की कमान का भार एक फौजी अफसर को दिया 
राया | वह जगद्द लुटेरों से भरी थी और इस फ़ौज का मुख्य 
काम उनकी लूट मार को रोकना था । , 
एक दिन कप्तान को एक तार मिला कि उसे सरहद के 
जङ्गल को पार करना चाहिये ओर अपने साथ बहुत सा धन 
लाना चाहिये जो दूसरे पार सिपाहियों का देने के लिये 
चाहिये । सिपादियों को इन्पलुएख्जा ( Influenza ) की 
बीमारी थी ओर कप्तान ने. देखा कि यदि वह अकेला रुपये को 
थेल्ियां लेकर गया तो रास्ते में लुटेरे जरूर उसे मार देंगे । 
इसलिये उसने तार का उत्तर दिया कि में नहीं आ सकता । 
चह बड़ा हेरान हुवा, जब उसे उत्तर ' मिला कि तुम्हें आज्ञा 
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( ३६) 
| माननी होगी | फ़ौरन चल पड़ो यदि तुम डरते नहीं दो । कप्तान | 
| को घोड़े पर जीन कसकर और. रुपया लेकर चलने के सिवाय | 
॥ पाय नथा! इस प्रकार मर जाना बुरा मालूम हुवा क्योंकि | 
वह निश्चय सृत्य को निमन्त्रण दे रहा था | आप ही आप इसे | 
अपनी माता की याद्‌: आगई । वह एक अनघड आदमी था | 
। जिसने कभी ध्म या ऐसी अन्य बातों की कभी परवाह नहीं की | 
॥ थी किन्तु बह हर रात को कुछ प्राथनाएँ दोज़ख ( नक ) में | 
| ` पड़ी आत्माओं'के लिये पढ़ा करता था। उसने हँसी के ढङ्ग | 
| पर कहा “पवित्र आत्माओं | यदि मेरी प्राथनाओं से तुम्हें | 
' ©ङुछ लाभ हुवा हों और तुम और अधिक प्रार्थना चाहती हो | 
तो तुम जल्दी करो ओर मेरी रक्षा करो क्योंकि मुझे उम्मेद है | 
कि में भी आज एक पवित्र आत्मा बन जाऊ गा । | 
वह घोड़े पर चढ़ा और एक दम लपका, मुश्किल से बह थोड़े | 
करद्‌म गया.था कि उसे तीन बन्दूक घारी सवार मिले । उन्होंने | 
उसे सलाम किया और कदा कि उनको जङ्गल में उसके साथ जाने | | 
को विशेष रूप से भेजा गया है । उनके सदार ने शीघ्र उसके 
साथ बातचीत शुरू कर दी जबकि वह पास २ घोड़ों पर सवार क्‍ 
3 जङ्गल में से जा रहे थे। उसने कहा ° पे जिनोआ (66708) का 
` रहने बाला हुँ और मेरी मंगनी हो चुकी है, बिवाह होने बाला है । र 
र घर का वणन कियां जहां पर उसकी मंगतेर | अपने | 
माता-पिता के साथ [गन `का हाँ पर | 
रिया मुर्गी के er र क र न 
दी होगी ओर बह वहाँ जाकर | 
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उसकी टोकरी छीन कर और उसमें के दानों को बखेर कर बह 
चेठक में पहुँच जायगा और वहाँ उसकी दादी और माता को 
मिलेगा । और फिर सब भिल कर साथ भोजन करेंगे ।.यह सब 
वह अपने मन में विचार कर रहा था। जैसे वह जा रहे थे उन्हें 
लुटेरों का एक दमता अस्त्र शस्त्र से सुसज्जित मिला उन्होने दांत 
किटकिटाये किन्तु हमला नहीं किया क्योंकि बह जानते थे कि एक 
सवार उनके द्सके बरावर था, जब जङ्गल पार हो गया और शहर 
दिखाई देने लगा तो सवारों के सर्दार ने सलाम किया और कह्‌ 
कप्तान साहिब | अब हम आपसे बिदा होते हैं। अब हमले का 
कोई डर नहीं दै । वह सःमने शहर है और सिपाही आपको 
लेने के लिये आ रहे हैं | मुझे आज्ञा पालन करनी चाहिये “तब 
कप्तान सा हिव पर यह वात खुली किं जो आदमी उनके साथ आये | 
थे, वह शरीर धारी व्यक्ति नह थे, बल्कि उनकी आत्माएं थीं। जो 

लड़ाई में मारे गये थे, और जो उसकी प्राथना के उत्तर में उनकी 
रक्षा के लिये आये थे। कप्तान साहिब उस बयान से जो मरे 
हुवो की आत्मा ने दिया था इस बात की तसदीक कर सके ! क्या 
यह बात ठीक नहीं है कि सत्य घटनाएँ बनावटी कहानियों से 
अधिक अद्भुत होती हैं । कप्तान साहिब तरक्की .करके कल हो 
गये ओर परमात्मा से डरने बाले मनुष्य बन गये । उन्होने अपने 
जीवन की उस प्रासंगिक घटना के बाद संयम का जीवन बिताया, 
छिपकर भलाई करते थे, और अपनी थोड़ी आवश्यकताओं के 
बाद अपनी सम्पत्ति गरीबों और जरूरत वालों को दे डालते थे । 
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बिल्कुल ऐसी ही विचित्र एक और कहानी है, जो यद्ध से 
| 

| 


` सम्बन्ध रखती है, जिससे यह प्रमाणित होता है कि यदि हम 


सत्य भाव से देवी आत्माओं का आवाहन करते हैं तो बह कितन 
आश्चय जनक हृदद तक हमारी सहायता करती हैं । 
पिछले सन्‌ १६१४-१६१५ के युद्ध में मोन्स (0078) की लड़ाई 

सें ब्रिटिश फ़ौजों की भारी हार हुई । केबल ५०० सिपाही पीछे | 
बचे थे और मालूम होता था कि बह भी जर्मन फ़ौजों द्वारा कर 
जाबेंगे जो संख्या में १०००० थी ब्रिटिश सिपाही जो खाई. में थे 

उनमें से एक को यकायक सेंट जाज की तस्वीर याद आ गई जो 
लन्दून के एक शाकाद्दारी होटल के एक प्लेट पर उसने देखी थी 

जहाँ वह कुछ समय पूर्व गया था । सेन्टजाजे की तस्बीर के नीचे 
लातीनी भाषा में एक वाक्य नीले अक्षरों में छपा था “परमात्मा 
करे कि संन्टजाज इंग्लैंड की सहायता करने को उपस्थित हों" 


` बह इन शब्दों में हार्दिक भाव से बड़ी तन्मयता से फ़रिशतों से. 


मारथना करता रहा कि वह ब्रिटिश फ़ौज के इस असहाय भाग बी. 
सहायता कर | एक बिजली की सी लहर उसके शारीर में से 
गुजरी । उसंकी प्राथना सुनी गईं उसने एक अचंभा देखा। उसने. 
आवाज़ों को पुकारे हुये सुना, “सैन्टजाज । सैन्टजाज |” और 
जसे आवाजें गज रही थीं, दो तरफ़्ा फ़रिश्तों की कतार ने चांदी | 


; की तरह चमकती हुई घनुषवाणों से सुसज्जित सामने की 
फ्रोज को बिल्कुल साफ कर दिया । जैसे सूय के आगे धुन्ध दूर 
हो जाती है, इसी प्रकार भारी फ़ौजें पिघल गई । (१००००) दूस 
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हज़ार जमेन फौज मेदान में मरी पड़ी थी और रहस्य यह था कि 
किसी के जख्म का निशान नहीं था । 


उपरोक्त कहानियां संकेत करती हैं. कि मनुष्य मरने के बाद 


भी जीवित रहता हे | वास्तव में इस विषय के प्रमाण इतने 
बढ़ते जा रहे हें कि कट्टर से कट्टर नास्तिक भी अब विश्वास 
करने में नहीं हिचकिचाता। आध्यात्मिक अनुसन्धान समिति 
की काररवाहियां और परलोक-वाद्‌ पर सैंकड़ों पुस्तकें जो अनुभव 
प्रकट . कर रही हें समालोचक को मनुष्य के मरणोत्तर व्यक्तित्व 
को प्रमाणित करती हैं । ः 


व्यक्तित्व से तुम्हारा क्या अभिप्राय हे। व्यक्तित्व का कोष 


का अर्थ हे कि जो एक को दूसरी वस्तु से यां एक व्यक्ति को 


दूसरे व्यक्ति से अलग पहिचान करा दे । कोलरिज़ ने व्यक्तित्व 


को निम्न लिखित वाक्य द्वारा बयान किया है कि व्यक्तित्व 
प्रथक अस्तित्व है, किन्तु उसकी प्रकृति उसका आधार हे। 

` जब मनुष्य मर जाता है वह अपना पार्थिव शरीर पीछे 
छोड़ जाता है। किन्तु इसका यह मतलब नहीं है कि वह अपना 
व्यक्तित्व खो देता है। उसका आचरण, बुद्धि और भावनाएँ 
बनी रहती हैँ दृश्य पार्थिव शरीर के अतिरिक्त मनुष्य ; के 


अदृश्य कई शरीर हैं। (4।।३7 £३70९०) एलन कार्ड अपनी . 


फिताव Experimental Spiritioned में दो निम्नलिखित : 
घटनाओं का वणेन करते हैं कि भनुष्य के एके से अधिक 
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. एक स्त्री प्रायः रात्रि के समग्र अपने कमरे में एक दूसरी | 
त्री को प्रवेश करते देखती थी । जिसको बह पहिचानती थी | 
कि दिन में पड़ोस में फल बेचा करती थी। उसका स्थूल शरीर | 
अपने कमरे में पड़ा रहता था जब कि उसकी आत्मा सूतम 
शरीर में लिपटी हुई कमरे में प्रवेश करती थी । यद्यपि कमरा | 
अन्दर से बन्द रहता था, हमें बताया जाता है कि हर बार | 
जब छाया दिखाई देती थी तो वह अपनी तसल्ली कर लेती थी. 
कि सब द्रवाजे पूरी तरह से बन्द हैँ, और कोई कमरे में नहीं. 
घुस सका होगा। यह एक ऐसी सावधानी थी, कि बह बारतब में 
जाग रही थी। और स्वप्न नहीं देख रही थी । यह महिला जो फल्‌ | 
बेचने वाली को देखती थी दिव्य-द्रष्टा माध्यम थी, यद्यपि उसे | 
यह पता नहीं था कि उसमें यह शक्ति है। एक और घटना प्रन्थ' | 
कार ने एक बीमार महिला की लिखी है जो अपने कमरे में हर 
रात को एक बढ़े को देखती थी बह उसके पास आता 'था और | 
बिस्तरे के पॉँवों की ओर खड़ा रहता था, जब ब्रह उससे कुछ | 
पूछने का प्रयत्न करती तो वह बूढ़ा आदमी उसको सो जाने का | 
संकेत करता और वह सो जाया करती थी । कुछ दिनों में जब | 
बह अच्छी हो.गई तब बह आदमी जिसङ्गी आत्मा बिमारी के | 


` दिनों में आया करती थी, एक दिन उसके पास आया. | उसने | 


वही कपड़े पढिने हुवे थे सू'घनी की बह्दी डिबिया उसके पास थी | 
अर उसका कोई तरीक्रा भिन्न नहीं था। उस स्त्री ने उसे हर राव | 
बीमीरी' में औने केलिये धन्यवाद दिया किन्तु बह बहुत हेरान | 


( ४१.) 


हुवा और उससे कहा कि मैं तो कभी भी नहीं आया । में तो 
आज बहुत दिनों के पीछे तुमसे मिलने आया हूँ। वह स्त्री 
दिव्य-दृष्टा माध्यम थी और उस आदमी की आत्मा को वह ' 
उसकी बीमारी में देखा करती थी । अनुभवात्मक-आत्मवाद्‌ 
( Experimentsl spiritism ) जीवित पुरुषों की आत्मा | 
की छाया की घटनाओं को सममाता हुवा कहता है क्रि जब 
मनुष्य सोया रहता है, तब उसकी आत्मा सूचम शारीर में 
लिपटी हुई अस्थायी रूप से अपने सोते हुवे शरीर से अलग होकर 
दूर २ घूम आती है। प्रकाश का एक मागे आत्मा और शरीर 
को जोड़े हुवे रहता हैं। आत्मा आंख भपकने में अपने शरीर 
में पहुँच जाती है यदि सोये हुवे शरीर को छेड़ा जाय या वह 
जाग जाय | 


उपरोक्त दो घटनाओं को जो एलन काडेक ने बताई हैं, 
हम इन दो परिणामों पर पहुँचते हैं । 


१--कि आदमी के एक से अधिक अदृश्य शरीर होते हैं । 


२--कि उस आत्मिक शारीर में जब वह स्थल शारीर से अलग 
हो जाता हे, आत्मा का काम करना सम्भव है जिसका यह 
आशय हे किज्ञान जीवित मनुष्य के किसी दूसरे भाग का : 
परिणाम हे। मनुष्य में ज्ञान की उत्पत्ति देबी चमत्कार हे । 


` आत्मिक शारीर उसमें कारण नहीं हे | हम अनेक अदृश्य शरीरों 


के विषय को किसी दूसरे अध्याय में बणन करेगे । 
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अध्याय ई 
अन्यलोकों का. वणेनः-- 

सत्य कोई वस्तु नहीं है| वास्तव में 'हमें यह शब्द कोष से 
खरच डालना चाहिये; जब सुक्रात अहर का प्याला पीने को था, 
दो उससे पुछा गया कि इम तुम्हें किस प्रकार दफ़नावे । उस 
दार्शनिक ने उत्तर दिया “जेसी तुम्हारी इच्छा हो, यदि तुम सुमे 
पकड़ सको, और में तुमसे बच न निकल, क्योंकि जब में जहर 
पीलँगा तो फिर तुम्हारे पास नहीं रहूंगा आर किसी प्रसन्न ओर 
पित्र दशा को प्राप्त हो जाउँगा |” हाँ जेसे ही आत्मा सौतिक 
आवरण को छोड़ती दै. तो बह अपने नये चर की ओर चढती हे.। 
पथ्वी का यह मण्डल आत्मा का पिंगूरा है । यद्दीं पर आत्मा 
अपने प्रथम अनुभव और शिक्षा प्राप्त करती है यइ पश्व उसकी । 
आरम्भिक पाठशाला है! मि० रेटेड (8४९२१) के मत में आत्मा | 
जब इस लोक को छोड़ कर दूसरे लोक में प्रवेश करती है. तो एक | 
छोटे बच्चे को तरह अपने को असद्दाय अनुभव करती है । किन्तु | 
यह बच्चे की सी दशा अधिक समय तक नहीं रहती । ज्ञान 
जल्दी २ प्राप्त होता दै. यदि पथ्वी दाईँखाना हे तो दूसरा लोक | 
पाठशाला का कमरा है | भय निकाल दिया. जाता हे. । प्रत्येके 
व्यक्ति प्रसन्नता का मूल्य अनुभव करता है अर उसे पूरी तरई|' 
भोगता है | अन्तरज्ञान की शिक्षा दी जाती हे झोर जब तीसरे 
सोके जाता. जिसके तिल, तिया, से, उप 
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जाती है तो काम हल्का हो जाता हे । आनन्द भोगने की शक्ति और 
भी बढ़ जाती है ओर भय बिल्कुल दूर कर दिया जाता है । चौथे 
लोक में शिक्षा पूर्णं कर दी जाती।है और शेष तीन उत्पादक फुर्ती 
के लोक हैं, यहाँ पर आत्माएं जत्थों में काम करती हैं । जीवन 
का व्यक्तिगत भाष दूर हो जाता है, सातवाँ लोक परमात्मा के 
धर का भ्रधान द्वार है । आत्मा अब पूणता को प्राप्त हो जाती है। 

सातवं लोक से परे अनन्त लोक हो सकते हैं । किन्तु किसी 
ने परमात्मा को नहीं देखा है न कोई उसके निवास स्थान के 
दर्वाजे तक पहुँचा है उसका महत्व आगे के सब लोगों में व्याप्त 
है । उसकी आज्ञा का सवन्न पालन होता है। विचार विश्वव्यापी 
भाषा है । ईथर (£४७) सूच्म-द्रव्य विश्व का ढांचा है । जब 
कोई मरता है तो पार्थिव शरीर अलग हो जाता है और उसे 


एक ऐसा शरीर मिलता है जो पार्थिब शारीर से हर प्रकार मिलता 


जुता हे किन्तु वह सूक्ष्म द्रव्य का बना होता है । इसलिये यह 


'अधिक वास्तविक और अस्थायी होता हे | कपड़े भी इसी द्रब्य के 


चने होते हैं । मकान भी इथर के दी होते हैं, बह हमारे मकानों 
से अधिक स्थायी होते हैं, क्योंकि हमारे मकान तो समय पाकर 


गिर जाते हैं परन्तु परलोक के मकान हमेशा रहते हैं । 


रीक जेसे संसार में भिन्न २ प्रकार के लोग हैं, कोई अच्छे 
कोई बुरे, कोई मूख, इसी प्रकार भिन्न २ प्रकार की आएमाएँ 
भिन्न २ -लोकों में रहती हें। इसलिये यह स्वाभाविक है कि 
उनके सन्देशों में एकता न हवो । परलोक में जीवन स्तत चहं 
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से प्रारम्भ होता है. जहां से कि हम उसे यहां छोड़ते हैं । इसलिये 
जो कोई भी हमें सन्देश देता हे उसके सन्देश उन बिचारों से 
सो रहते हैं जो विचार उंसके इस संसार में थे केवल वह 
थोड़ी उच्च लोकों के नियमों की झलक लिये रहते हैँ । एक बार 
हमें एक मौलबी का सन्देश मिला जिसे कुरान ही सम्पूण 
भगबदू-ज्ञान का भएडार था; इसलिये उसने कुरान की शिक्षाओं 
को ही सगवद्‌-प्राप्ति का एक मात्र मागे बताया । 

“परलोक” इस लोक से अधिक बड़ा लोक है, और वहां 
उन्नति के लिये अधिक सम्भावनाएँ हैं, किन्तु किसी अथ में भी 
इस लोक से अधिक भिन्न नहीं है । केवल आत्मा का “कोई 
शरीर नहीं हदोता। एक बात निश्चित हे | बहुत. कुछ उन्हें वहां, | 
भलाना भी होता है, वह जानते हैं कि रुपेया, ख्याति ओर | 
नाम “परलोक” में कुछ मूल्य नहीं रखते। वहां आतमा का | 
मूल्य है न कि पार्थिव सफलता का । 

ऋषि राम राम की शिक्षा निम्नलिखित बड़े महत्व की दै. || 
“किसी मनुष्य के धर्म का उसके प्रारब्ध से कुछ प्रयोजन नहीं | 
है । जब तुम शरीर छोड़ते दो तो जो कुछ तुम हो उसका मूल्य | 
है न कि तुम्दारे विश्वास क्या थे ? जो कुछ तुम हो वह आत्मिक | 
शरीर में मोटे अक्षरों में लिखा रहता है। अर पुरुष दो या ! 
स्त्री वह जहां सम्बन्ध रखता दे बह आकर्षित होकर पहुँच जाता 


~ 


वे" परमातमा के नियम आत्मिक लोकों में ऐसे दी लागू 
हैं: जेसे u 'हिजह इस को कसें लागु bot नियमों पर, कसा 
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अच्छा अमल होता है | नीचे के बयान: से मालूम हो जायगा । 
जेकलन्दन ( ५४९ _.०4॥ ) मशहूर उपन्यास लेखक 
जीवन को उच्च भावनाओं सें विश्वास नहीं रखता था। 
उसने जीवन की लाल शाराब के प्याले भर भर पीये थे । और 
अपने विषग्रीजीवन की भूल उसे उस समय मालूम हुई, जब 
उसको आत्मा नये लोक को प्राप्त हुई । उसका यहद सन्देश पढ़ो— 
“भेरी आत्मा को जड़वादी भोजन करते २ बद्हज़मी ह्दो 
गई थी, मौत ने अचानक आ पकड़ा, उसने मेरा जीवन ऐसी 
घड़ी में समाप्त कर दिया जब्र मेरा सुख उधर नहीं था। में अब 
उस पर पश्चाताप करता हूँ | मेरा विश्वास है कि उसने मेरे 
परलोक गमन को अधिक दुखदायी बनाया । | 
में जगा। मानों मैं खप्न देख रहा था । मुझे ऐसा ही. 
विश्वास था । में स्वप्न देखता रहा । मुझे कुछ पता नहीं चला। 
फिर शक्तियां लौटीं | में विचार कर सकता था । मैं ल्ड्खड़ाया 
अर अन्धरे में मागे तलाश करने लगा। संसार का अन्धापन 
लोट आया मेरे चारों ओर धुन्ध थी। में उसमें से अपना मारे 
ढेंदूने लगा।मेरा कोई ध्येय न था। मैंने अपनी वही हृद पार 
की थी । जिसको में मानता था। अब में उसके दूसरी ओर था। 


' मैं ठीक शब्द्‌ ढूंढने की कोशिश करता हूँ । मैं संसार के शब्दों 


में अनुभव 'को लाने का बृथा प्रयास करता हूँ। परन्तु इसके 


' लिये कोई बाणी नहीं मित्र रही । 


में मर गया । और सत्यु को दूसरी ओर से देख रहा हुँ- 
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सृत्य का मित्रतापुण पहलू |- जीबन कभी नष्ट नहीं ददोता। में 

मनुष्य को अपने प्रारव्ध का सामना करते देखता हूँ जेसा कि में 
` संसार में देखता था। मैं उंसे गिरता हुआ देखता हूँ । और 
फिर उठकर चलते हुवे देखता हूँ। में अपने मागे पर प्रयत्न 
करता हुआ चलता देखता हूँ और जब उसका स्थान तय्यार हदो 
जाता है तो वह उसमें पहुँच जाता दै । कोई दुधटनाएँ | नहीं 
र ° | सब कुछ नियमानुसार चल रहा है । RE 

कल जिसे मैं सत्य समझता था-जिसे में अपने शुद्ध 
विचारों -का सार समता हुवा छाती से लगाये हुवे था, वह 
मेरे लिये उड़ने वाला विष बन जाता है, और मुझे अपने पूरव 
अनुभव की अग्नि में से नये विचार का सार निकालना होगा; 
ओर उसी के द्वारा में उन्नति करू गा। 

. आत्मा का पुनजेन्म पूवेजन्म की भूलों की बेड़ियों से जकड़ी 
हुई स्मति की पीड़ाओं से उत्पन्न कष्ट है, जो पसीने से युक्त 
परिश्रम से भरा है, जबकि हृदय आरो गति करने का यत्न 
करता हे-ुझे ऐसा प्रतीत होता है! कि मुझे परमात्मा के साथ 
रहने का हक़ है और में अब अपनी पूजा नहीं कर रहा हूँ । 

मि० नाथ क्लि-प्रेस के नेपोलियन का यह सन्देश देखो 
यह अपनी कथा स्वयं वणेन करता हे । अपनी आध्यात्मिक ' 
उन्नति को अनात्मबादी शोषण द्वारा रुक जाने पर बड़ा दुख 
प्रकट करता है । | | 


हा मेरी पुन्तिक, कार्यों में, लडी, सीः ओर. अ । 
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अनुभव हो रहा है कि उस शक्ति को केसे. अच्छे उपयोग में में 
ला सकता था । किन्तु मेने उस समय के प्रकाश के अनुसार 
काय किया जो कि उस समय जीवन की अधिक स्थायी और 
वास्तविक बातों के बारे में बड़ा घुंदला था इसलिये मैंने बहुत 
सी भूले कीं । हमें अपनी भूलों का: फल अपने . पृजञन्म के 
कार्यो के परिणाम रूप में मिलता है जो अधिकांश दशाओं में 
काफ़ी कष्टदायक होता है| परमातमा जानता है । मेरा आशय 
यहद है कि यह कष्ट हमने स्वयं बुलाया है। ओर इससे बचाव का 
उपाय यही है कि हम पूवं जन्म में अनजान में की हुई भूलों का 
सुधार दयानतदारी से परिश्रम कर करें, केवल इसी प्रकार हम 
अपनी स्लेट का - लिखा धो सकते हैं और जीवन को नये सिरे 
से उच्च स्थिति में आरम्भ कर सकते हैं ।? 

: यह सन्देश वस्तु स्थिति का ज्ञान कराने के लिये आँख 
खोलने बाले हैं। सब धमं शास्त्र ओर दशन शास्त्र मिलकर हमें 
सीधे ओर सच्चे रास्ते पर 'नहीं ले जा सकते, जेसा कि: 
यह सन्देश जो व्यक्तिगत अनुभवों से पण है । सच्चा मारे प्रदशन 
र सकते हैं क्योंकि वह पछताती हुई आत्माओं के हार्दिक साब 

| 


वे पिछड़ी हुई आत्माएँ जो इस संसार में पाप और आलस्य 


की शिकार बनी हुई थीं, उन्हें नीचे के लोको में सुधार के लिये 


कुछ समय तक रखा जाता है | धन भी एक पाप है। भनुष्य की 
मुक्ति के लिये सत्य ही एक भागे है। “भलाई करो और भत्ते 
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बनो? आस्माओं का यही उपदेश है जब हमसे बात करते हैं। | 
किन्तु परमात्मा इतना दयाल है कि वह जब पापी को भी । 
दण्ड देता है. तो उसको सुधारने के उद्देश्य से, ओर उसे उच्च ` 
मार्ग दिखाने के लिये ऐसा करता है उच्च लोकों की आत्माएँ | 
नीचे के लोकों में उतर कर नीचे के लोकों के निवासियों के सुधार | 
की चेष्टा करती हैं । यहाँ हमें वह राजनेतिक व्यक्ति, वह जवारिये | 
ब लुटेरे मिलते हैं जो पथ्वी पर रहते हुवे बड़े आदमी कहलाते 
थे, क्योंकि वह बड़ी शक्ति रखते थे, किन्तु जो परमात्माकी दृष्टि में 
रवर में रहने के अधिकारी नहीं हैँ जब्र तक कि वह अपनी आत्मा 
में से लोभ और ईष्या के पापों को धो नहीं डालते । यहाँ शेतान , 
और आलसी बहुत रहते हैं और उन्हें मानसिक कष्ट होते हैं। | 
संसार में जो बुरे कमे किये हूँ उनके लिये पश्चाताप का भाव 
इन्हें घेरे रहता है । दुष्कर्म की स्मति से बढ़कर कोई बात 

अधिक ठुखदायी नहीं है । किन्तु केबल पश्चाताप द्वारा ही पापी 

उस जीवित नक से बाहर निकल सकता है जिसमें कि वह | 
फेका जाता है ओर अन्त में स्वगे को प्राप्त होता है । परमात्मा | 
अपनी परमद्यालुता से सारे संसार के सुखी और प्रसन्न रखने 
की व्यवस्था करते हैं । कोई स्थायी नित्य दण्ड नहीं हैं | 
स्वगे का जीवन ही नित्य हें। परलोक का जीवन विशेष 
उद्देश्य को लेकर है | इस लोक से हमें अपनी आजीविका | 
लिये परिश्रम करना पड़ता है। इम काम करते हैं और अनेक 


Son i करते हैँ । इस पार्थिव, शरीर Digitized by हुवे हमें इसे 


























| 
| 
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खिलाना होता हे। कपड़ों का प्रबन्ध करना होता है। जयं यह 
बिगड़ जाता हेतो डाक्टर का प्रबन्ध करना होता हे। हमें 
दुलत्तियां लगती हैं और हम चुपचाप दुखी होते हैं और 
सहते हैं | हमारे काम की कदाचित्‌ ही क़दर की जाती है । 
हमारे आदर्शो को बहुन कम समझा 'जाता दै। ओर पद पद्‌ 
पर हमें कठिमाइयां मिलती हैं । हमारे मागं में कांटे बिछे 

ते हैं। किन्तु स्वगे में कोई कष्ट नहीं है, कोई यन्त्रणा नहीं 
है, जीवन वहां पर नित्य मानसिक आनन्द है । वहां कोई छुट्टी 
नहीं मनाता वहां काम ही छूट्टी है | आत्मिक शरीर कोन 
भोजन पदार्थं चाहिये न पेय। वहां न निद्रा की ज़रूरत है 
ने आराम की । रात्रि के यथाथ अथो में वहां कभी रात्रि नहीं 
होती । बहां का जीप्रन नित्य सुखदायक सेवा का चक्रं है। 
प्रत्येक व्यक्ति को ईश्वरीयनियम मालूम है; और बह प्रसन्नता 
प॒॒क् खशी २ उसका पालन करता है। वहां पर कोई अदालते 
नहीं हैं, कोई पंजी पति नहीं हैं न आपकी आत्मा और शरीर 
का शोषण करने बाले हैं।यह एक प्रसन्न संसार है क्यों कि 
बहां प्रत्येक व्यक्ति अपने आदर्शों पर किसी की कृया या डर के 
बगेर चल सकता है । वहां डाक्टरों का, यह काम है कि जो 
व्यक्ति इस संसार में असाध्य रोगों से बहुत समय तक कष्ट 


| पाते रहे हैं उन्हें अच्छा करना, क्यों कि उनके लिये इस 
लोक के जीबन के प्रभावों को भुज्ञाना कठिन होता है | वहाँ पर 
| कोई अंजन या भाप से चलने वाले जहाज नहीं हैं। लम्बी 
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यात्राएँ आंख भपकने पर तय करज्ञी जाती हैं | सन्देश भी 
विचारों द्वारा ही भेजे जाते हैं ओर प्राप्त किये जाते हैँ, ओर | 
इनमें जरा भी देर नहीं लगती चाददे कितना भी फासला दो। 
परलोक में कोई चाँद या सितारे दिखाई नहीं देते वहां प्रकाश | 
ही प्रकाश है। वहां केवल एक सड़क है और वह परमात्मा | 
के पास' पहुँचाती है । वहां शिक्षक और प्रचारक निरन्तर | 
शिक्षा देते हैं, और प्राथना करते हैं, और प्रत्येक आत्मा | 
स्वाभाविक रीति से उन्नति करती रहती है। प्रत्येक को अपना | 

प्रारव्ध मालम है | आत्माओं की शक्तियां हमारी शक्तियों से 
हज़ार गुणा अधिक हैं । उन्हें तक करने में परिश्रम नहीं। 
पड़ता ।' उनका तर्क स्वाभाविक है। वहां पाखंडी नहीं हूं || 

` आत्माओं का चरित्र उनके आत्मिक शरीरों पर मोटे अब्चरों में 
लिखा है | उनमें परसर धोखा नहीं चल सकता । वह बड़े 
प्रसन्न हैं । सारे संसार के स्त्रामित्व के बदले में भी. कोई परलोकः 
रात. आत्मा जिसने स्वगे का आइ्वेल् भी छू लिया है; वह इस 
थकाने वाले ओर भयंकर ससार को आना पसन्द न करेंगी । | | 
वहां पर जो लोग उच्च जीवन की अभिलाषा करते हैं उन्हें | 
उपन्यास पढ़ना अच्छा नहीं लगता । हमारा आज्ञकल का 
काल्पनिक साहित्य हमें क्या देता दवै? अति निकृष्ट दज शी. 
प्रेम कथाएँ जिनमें हास्य और सुहाबरे का अभाव हे। इस 
सब ज्ञिकम्मा मसाला साधारण पाठक के मृखेता पणं सन्तो 


के लिये घड़ा गया हे । 
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जब एक लेखक मित्र ने जे० एच० साईमन्स का उपन्यास 
“विवाह की प्रतिज्ञा का अन्त” सेरे हाथों में दिया मैंने उसे 
बहुत बुरा माना । किन्तु मुझसे उसके पढ़ने का अनुरोध किया 


गया | और उसे पढ़कर युझे खेद नहीं हुवा। कभी २ उपन्यास 


किसी उच्च शिक्षा के प्रतिपादन के लिये किसी खास उद्देश्य से 
लिखे जाते हेँ। उपरोक्त उपन्यास इसी प्रकार का है । ग्रन्थ 
कर्ता ने उसके ऊपरी पृष्ठ पर एक नोट में कहा है कि "पाठकों 
को इस कथानक को अविश्वसनीय नहीं समझना चािये। यह 
ऐसा नहीं है । अनजान में उन्हें असम्भव को बास्तविक घटना 
भान लेने के भाव को जो हम सबको हो जाया करता है, परे 
हटा. देना चाहिये, जब कोई वात ध्यान में न बेठने वाजी 
मालूम होने पर पहिले पहल हमारे ध्यान में आती है, यहद 


घात परलोक-वाद के विद्यार्थी को प्रकट ही है । 


कहानी के तीन प्रधान पात्र हें एक वेज्ञानिक, एक पादरी 
ओर एक ग्रामवासी जिसे बहुत सी मालगजारी देनी होती है । 
घज्ञानिक दलील करता हे कि 'यह संसार जड़ प्रकृति से बना है 
जिसका गाढापन (0९8/४9) और प्रकम्पन अलग २ हैं | इसकी 
शक्तियों के काम को समझने के लिये प्रकृति के समतुलन को 
विचलित करना होगा ।” बह अपने दोनों मित्रों को प्रयोगशाला सें 
ले जाता है और उन्हें अभिमान पूवक अपने जीबन भर के परि- 


श्रम का फल दिखलाता है । मशीन से लगे हुवे चबूतरे पर 


लकडी का एक लठ! रक्रया है | एक चटन दबाया जाता है और 
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मशीन भयङ्कर तेज़ी से चलने लगती है, लकड़ी का गढ! गायबं | 
हो जाता हे। वह उन्हें समभांता है कि कोई भी चीज इसी | 
प्रकार गायब की जा सकती है किन्तु यदि जरूरत हो तो वह फिर ' 

दिखाई दे सकती दै, इसके लिये प्रकम्पों को तत्काल कम कर 
देना होगा । यदि प्रकम्पों से जड़ प्रकृति में ऐसे परिवतन हो | 
सकते हैं, तो मनुष्य के शरीर में भी ऐसे परिबतन किये जा 
सकते हैं । प्रत्यक्ष में मनुष्य के दो शरीर हँ--स्थुल्ल शरीर ओर | 
इस बाहर के ढाँचे के अन्दर कोई सूम शारीर। यह सूच्म शरीर 
केबल ऊ चे तजे के प्रकम्पनों की दशा में ही क़ायम रह सकता 
है। उसके मित्र चकित हो जाते हैं, जब वद्द यह. प्रस्ताव करता 
है कि में इस चबृतरे पर जो मशीन से लगा हुवा है खड़ा ह 
हूँ, जो मैंने इजाद की है । और दूसरे लोक की स्थिति जानने $| 
लिये जाता हूँ। वह अपने विज्ञान के तरीके स यह पक्का विश्वास र 
रखता है कि मत्य कोई वस्तु नहीं हे । | 
मित्रों स कहा जाता है कि वह मशीन को चलावे ताकि वह र 
कुछ समय के लिये गायब हो जावे और परलोक में अपनी ख़ र 
कर आवें | वह अपनी पहली यात्रा करता है । 
हमें बताया जाता दे कि वह किस प्रकार हवाई मोटर में 
ले जाया जाता है। दूसरा संसार इस संसार की एक | 
' पमाने पर दूसरी नक़्ल है । शयनागार- वह जगह बयान की जाती 
हे जहाँ आत्माओं का स्वागत किया जाता है । जब वह दूसरे 
लोक को जाती हैं तब एक शिक्षा स्थान भी है। जो आत्म हत्या 
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कर वेठते हैं, उन्हें सुधारने के लिये भिन्न भिन्न लोकों के सुपुदे 
किया जाता है । जो इस लोक में अपना चरित्र ओर बृद्धि उन्नत 
कर लेते हैं वह अपना काये समान जातीय वातावरण में अधिक 
सुगमता से चला सकते हैं | हवाई यातायात को किसी दुर्घटना 
के वगेर कड़कझाइट, प्रचुरता में स्वास्थ्य, युवाचस्था का नित्यत्व 
रंगों का परस्पर मेल, सुन्दरता का बाहुल्य, जल्दी २ परिबतेन, . 
विचारों का उभार, चलने फिरने की स्वतन्त्रता, आत्मिक प्रेम, 
विवाह संस्कार का अभात्र, लुद्रता ओर विषय वासना का 
अभाव, गन्द्गी का अभाव, आशातीत तीब्रता, काय में प्रसन्नता, 


. समान स्वभाव वालों का समानों की ओर आकषण, आत्मिक 


राग, रासायनिक ज्ञान की अगाधता, यह सब कुछ परलोक की 
विशेषताएं हैँ । 


परलोक की स्थिति का वणन करने में लेखक ने अति 
रंजिकता से काम नहीं लिया है। उसने अगणित परलोक से 
आप्त सन्देशों को दोरियारी से कथा के रूप में संगठित कर 
दिया हे । वह वास्तबिक बातें हैं उन्हें अस्वस्थ दिमारा की बेसिर 
पेर की कल्पनाएं कहकर अस्वीकार नहीं करना चाहिये। इस 
कथा से शिक्षा सिलती है कि चेज्ञानिक अज्ञात संसार में 
जाकर ज्ञान वद्धि के लिये और मनुष्य समाज के कल्याण 
के लिये अपने जीवन का उत्सग कर देता है | पाम का आदमी . 
अपनी प्यारी स्त्री को सगे में मिलने की इच्छा से दबा न सका 
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और दुर्घटना वश प्राण छोड़ देता है या आत्म हंत्या कर लेता 
है । खाली पादरी साहिब बच जाते हैं। उनका अज्ञात में 
विश्वास कमजोर और लड़खड़ाता हुवा है। अब नये अनुभवों 
जे उनके सानसिक्र भावों क विकसित किया है और उनके 
सोये हुवे विश्वास को जाग्रत ओर शक्ति सम्पन्न किया है 
जैसाकि 'सर आर्थर कानन डायल' कहते हैं “जड़वाद ही 
संसार के सब ढुखों का कारण है, और यदि हम इसे नहीं 
रोकेंगे तो इससे भी अधिक आपत्तियां आवरवेंगी । हमें मनुष्यों 
को यह अनुभव कराना चाहिये कि हमारे चारों ओर एक 
वास्तविक अदृश्य संसार है ओर उसके साथ सम्बन्ध स्थापित 
करने के लिये हमें २००० वष पीछे जाने की ज़रूरत नहीं हे। 
एक बार हमारा सम्पर्क उससे हुवा कि हमें उसके परिमाण का 
ठीक अन्दाज़ा हो जाता है और हम समम जाते हैं कि मुंकाबल्ले 
में हमारे वतमान कष्ट और दुख कितने लघु हैं और हमें 
शानदार भविष्य का निश्चयात्मक ज्ञान हो जाता है, केवल 
विश्वास ,मात्र नहीं, यदि हम अपने उच्चतम आदर्शो का पालन 


करते हैं | हमारा उद्देश्य जनता के मन को एक विषय से दूसरे 


विषय की ओर अनजाने में बहजाने से उकसाना है । “परलोकः. 


बाद” को उसे अधर्मी, भ्रष्ट, अवेज्ञानिक, कपट पण या मूखेता | 
बताना यह केवल सच्चाई का मान घटाना ही नहीं है. प्रत्युत | 
उस देवत्व को अस्वीकांर करना है जो मनुष्य में है । धर्म जीवन | 
में हे न कि.जनता के सामने पूजा का प्रदशन करने में। | 
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(४५४) ` 
“परत्नोक-बाद” जो किं जड़वाद का तरिपरीत करण है; परमात्मा 
अर परमात्मा की सेवा का प्रचार करता है। उसका सिद्धान्त 
है “जीवन को त्यागो” जीवन से प्रयोजन हमारा जीवन के 
खिलौनों से है । | 
जत्र हम उन समालोचकं का विचार करते हैं जो इस 
बिज्ञान के वास्तविक रूप को न जानते हुवे अन्धेरे में उस पर 
` अद्वार करते हें तो हमें सुक्कात के जीतन की अन्तिम कहानी याद 
आ जाती है | अपने समय के सबसे उच्च कोटि के सदाचार 
शिक्षक पर एथनस के युवकों के आचार के बिभाइने का आरोप 
लगाया और उसे प्राण दण्ड दिया गया । किन्तु सत्य अपने 
बहादुर प्रचारकों की सस्मी पर उन्नति करता है । 
अब तक हमने मोटे तौर से अन्य लोगों का वणन क्रिया है, 
अब इम इसमें जरा गहरा उतरना चाहते हें । ऐसा करने के 
लिये इम अपने को ऋषि राम राम की शिक्षाओं तक ही परिमित 
रक्खेंगे, जो कि कोयम्वतूरके आत्मिक चिकित्सा केन्द्र (37/7४०६ 
Healing Centre) के परलोक-वासो अधिष्ठाता हर अर 
जिनके हम इसलिये आभारी हैं कि उन्होंने इस पुस्तक की 
भूमिका लिली है | हम ऋषि राम राम की शिक्षाओं को इतना 
महत्व क्यों देते हैं । इसका कारण यह है कि. उनकी शिक्षाय 
बहुत स्पष्ट और यथाय हैं । ओर वह एक अत्यन्त उन्नत आत्मा 
द्वारा प्राप्त होती हें जिसका प्रधान कार्य ही परमात्मा द्वारा आयो- 
जित विकास क्रम के अनुसार ऊँचे दर्ज के परत्ोक-बाद का 
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प्रसार करना है । 
हम अपने पाठकों सें श्रीराम राम का जीबन चरित्र पढने का 


अनुरोध करेंगे जिसे कोयम्बतूर के आत्मिक चिकित्सा केन्द्र ने 
प्रकाशित किया है । उसी से उन्हें इस मद्दान्‌ू आत्मा के इद 
लौकिक जीवन का परा वणन और उनकी शिक्षाओं का पूण 
ज्ञान हो सकेगा 

बहते हैं कि केन्द्र में बेठने बाले व्यक्तियों की बड़ी भारी 
इच्छा थी कि उन्हें इन महान्‌ आत्मिक गुरु के सम्बन्ध में विशेष 
जानकारी हो जो २००० वघ पर्व शारीर घारी थे एक माध्यम सें 
जो कि चित्रकार नही था राम राम का आवेश हुवा ओर वह 
उनका चित्र बना सका | उसका .ब्रश केनवास- (0५०४83) पर 
अपने आप चलता था । उसने नन्द्‌ का हूबहू (यथाथ) त्रित्र बना 
दिया जिस नाम से कि बह अशोक महान्‌ के शासन काल में 
प्रसिद्ध थे | 

कहा जाता हे कि २२३७ वषं हुवे उत्तरी भारत के सागरी . 
ग्राम में नन्द का जन्म हुआ था | भारत वर्षे में प्राचीन काल में 
राजा लोग धामिऋ भात के होते थे और उनके दरबार में विद्वान, 
पंडित रहते थे जो अदालती मुआमलों में उनके माग प्रदशन का 
काम करते थे । अशोक सबसे बड़ा राजा था जो भारतबषे के 
तरूत पर बेठा। नन्द ने एक बार अशोक को मत्य मुख से बचाया 
था इसलिये वह राजवेद्य बना दिये गये । अपने इहलौ किक 
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( ४७ ) 
चंगा करने का कार्य करते हें । और परलोक को अन्य आत्माएँ 
उनका नाम बड़े सन्मान और भय से लेती हें, इससे मालम 
होता है कि सव परलोक बासी उनका बड़ा सम्मान करते हैं । 
जब आस्माएँ इहलोक के निवासियों से वार्ताल्ाप करती हैं 
तो वह उन लोगों के अनुभव बताती हैं जिसमें वह रहती हैं। 
उनके लोक से परे के लोकों का उन्हें कुछ ज्ञान नहीं होता । 


° ऋषि राम राम की शिक्षाएँ और ज्ञान सम्पण संसार से सम्बन्ध 


रखते हैं क्योंकि -बहुत उच्च आत्मा ददोने के कारण उन्हें परलो# 
में सबसे उच्च स्थान मिलता है । 


मनुष्य की बनावट तंथा अन्य लोकः 

यह भूलोक ( प्रथ्वी ) स्वपन का संसार हे । यह प्रायः बदलता 
अर लोप होता रहता है । यह संसार माया, झूंठ धोखे और ` 
दुख से भरा है | यह संसार तीत्र परिमाणों का अर्थात्‌ लम्बाई, 
चौड़ाई और मोटाई से युक्त हे । यह परलोक की छाया है। 
हमार चारों ओर जो विश्‍व व्यापक है उसकी सुन्दरता और 
प्रताप को जानने के लिये हमें यह. अनुभव करना चाहिये. कि. 


। परमात्मा ने अपनी अपार महिमा से मनुष्य को ऐसा बनाया 


है कि दिखाई देने बाले स्थूल शरीर के अतिरिक्त उसमें अदृश्य | 
शरीर भी हैं, जिनके. द्वारा वह दृश्य जगत्‌ में रहता हुवा भी 


| दूसरे लोकों में काम कर सकता द्वै। यह अदृश्य शरीर अदृश्य 
र लोकों से सादृश्य रखते हँ--अर्थात्‌ 'बायव्य लोक, दिव्य लोक). 
| मानसिक लोक ओर आध्यात्मिक लोक | 
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कोयम्बतूर के एक प्रयोग में नीचे लिखा हुवा एक प्रश्न | 
पूछा गया था | “हमारे एक से अधिक अद्टश्य शारीर हें. । इसको 
प्रमाणित करने के लिये क्या प्रमाण पेश किये जा सकते हैं, : 
कि प्रत्येक जीवित मनुष्य के एक से अधिक शरीर हवें १” | 
निम्नलिखित उत्तर मिला थाः | 
“अदृश्य शरीर स्थूल नेत्रों से चाहे दिखाई न दें, उनका | 
अस्तित्व उनके प्रभाब से स्थूल रारीर के प्रभावित होने से ' 
मिलता है। ईथर ( Ether ) का अस्तित्व उसके लहराने वाले | 
प्रकम्पों से प्रकट होता है| अहश्य वायू स्थूल वस्तुओं को अपने | 
चलने के वेग से गिराकर अपना अस्तित्व प्रकट करती हे |, 
मानसिक और. देविक शरीर जीवित शारीरों को चलाने फिराने | 
आर चेतना देने से अपना अस्तित्व प्रकट करते हैं । आध्यात्मिक | 
स्तर अपना अस्तित्व जीवों को ज्ञान का आधार बनाकर अपर | 
अस्तित्व प्रमाणित करता है। आत्मा रतः सिद्ध ज्ञान स्वरू | 
है, मनुष्य को इन स्थितियों का साक्षात्‌ प्रत्यक्ष परा-समाधि में | 
होता है ।” | | 
उपरोक्त सारपूणं वक्तव्य से स्पष्ट दो जायगा, जब , 





भिन्न २ शरीरों का विश्लेषण करने का प्रयत्न करेंगे, ओर उर 
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भिन्न २ लोकों का वणन करेंगे जिनसे उनका. सम्बन्ध हे । 
बहुत समग्र हुषा जब सेन्ट पाल ( ४४, ?४०। ) ने कई 

: था कि एक प्राकृतिक शरीर ('्थूल शरीर ) है, और इम अपे 
-जसांसारिङ-न्यबमरो च, रचिं ० लेका लेते, । कि 
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( ४६ ) 


इस स्थूल शरीर के अतिरिक्त मनुष्य का एक सूक्ष्म शरीर हे जो 

धायव्यद्वितीय शरीर के नाम से प्रसिद्ध हे । संस्कृत में इस 
शरीर का नाम प्राणमय कोष है प्राण का अथ जीवन शक्ति या 
जीवनदाता शक्ति है । यह शरीर प्रत्येक अंग के स्थान में दूसरे 
अङ्ग के रूप में ठीक पैसा ही है जेसा कि स्थुल शारीर | यह 
वायु या ( ]१४।९7 से ) बना है और बहुत आवश्यक हे। 
यद्द देवी शरीर औरं स्थल शारीर को मिलाने वाली कड़ी दे |. 
जब यह कड़ी टूट जाती है तो यह समभा जाता है कि मनुष्य 

मर गया, यह वायव्य शरीर वायव्य जगत्‌ से सम्बन्धित हे। 
स्थूल शरीर को हम बाह्य बस्त्रों से उपमा दे सकते हैं । जिसे 


मनुष्य उतार फेकता हे, जबकि स्थल शरीर का विगठन होता हे । 


आशा की जाती है कि हमारा विज्ञान वायव्य शरीर के 
शुणों के सम्बन्ध में बहुत सी खोज कर सकेगा। सच बात तो 
यह हे कि हमारे वेज्ञानिक द्वार पर पहुँच चुके हैं और वह 
जान रहे हैं कि उनको विश्व की जड़बादिक-घारणाये परमाणु, 
ईथर आदि की खोज के आगे ढीली पड़ती जा रही हैं यह 
अत्यन्त सूक्ष्म और अदृश्य भाग प्रकृति में अङ्ग त काये कर 
रहे हैं । 


श्री राम रास अपने एक सन्देश में कहते हैं:--“बायव्य 


शरीर अदृश्य शरीरों का मोटा रूप है। आगामी विज्ञान इस 


चायव्य शेरीर के गुणों ओर बनावट के सम्बन्ध में अध्ययन 
करेगा यह मनुष्य के ऊँचे शरीरों और स्थुल्न शरीर के बीच 
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( ६०) 
जोडने वाली कड़ी हे | इसके गुण कई हैं। यह फूल को तरह | 
| रस बनाया जा सकता द्वै. या चट्टान की तरह सख्त बन सङ्गता | 
हे । विचार को एकत्र करने से इसे जेसा रंग और सः चाहें पे: 
सकते हैं । जब स्थूल शरीर के किसी भाग से इसे प्रथक कर | 
दिया जाता है तो बह भाग ठएडा और निकम्मा हो जाता है। 
( जब डाक्टर आपरेशन करते हैँ तो वह सु घाने वाली ओर्षधध 
द्वारा थोड़ी देर के लिये वायव्य शरीर के कुछ भागों को कुद 
समय के लिये परे हटा देते हैं । यह वायव्य शरीर पतल झि | 
मय मादे के साथ प्राकृतिक घटनाओं के प्रदशन के लिये लचक 
दार पदार्थ बन जाता है | जब यह वायव्य शरीर शरीर की नसों| 
और पट्टों के साथ ठीक नहीं बैठता तो जीवन शक्ति का परा 
रुक जाता है ओर नाड़ी के रोग, बेहाशी, अङ्गां का सुइ 
'तुड़ना आदि रोग हो जाते हैं । | 
आत्मा के शरीर केबल स्थूल और वायव्य ही नहीं हैँ, प्रतय | 
विश्व के स्तरों के अनुसार दिव्य, मानसिक ओर आध्यात्मिक भ 
हैं जो एक दूसरे के साथ सटे हुवे हैं । जब हम सो जाते हैं द 
अपने सूक्ष्म -शरीर के साथ स्थुल देह को छोड़ सकती हे. श्री 
दिव्य लोकों में जा सकती हे, शारीर के. इस अस्थायी विच्छेद 
कुछ नहीं होता केबल जब आत्मा शारीर को स्थायी रूप से है 
देती दे ( जो कि किसी बिमारी या दुघटना के बाद होता ; 
तो स्थूलं शरीर मरा हुआ कहा जाता है। जब आत्मा शरीर ' 


[नुष्य प्रातः काल जगता. है तो ४ 
co अवेश U करती है और oY td He ts | | 









Cr) 
रात्रि में हुवे दिव्य लोकों के अनुभवों का कुछ ज्ञान नहीं द्दोता 
किन्तु यदि सूम शरीर जिसे पाल (?8७।) ने आध्यात्मिक शरीर 
कहा है, उन्नत होता है तो अदृश्य जगत भी दिखाई देता है 
ओर वहाँ का शब्द सुनाई देसकता है। दिव्य-दृष्टि, दिव्य-शब्द 
श्रवण आदि दिव्य शरीर की उन्नतावस्था के भिन्न २ रूप. हैं । 


नर 


Er rr rr कान करत ऋण 7.५ जला ततगा ० 


अब हम वासना शरीर ओर वासना जगत का वणन करते 
हैं। दूसरा अदृश्य शरीर काम शरीर या वासना शरीर कहलाता 
दे । “यह शरीर साधारण वासनाओं के प्रभाव से भी बहुत 
अस्थिर रहता है.। डर, क्रोध, दुःख, घणा का इस शरीर पर 
प्रभाव पड़ता .हे जो अनेक जन्म जन्मान्तर द्वारा बना है । इसे 
च इच्छा रहित और सव अवस्थाओं में दृढ़ बनाना चाहिये 
(Spiritual Healing) पन्ना २१-२२ उपरोक्त उद्धरण एक 
आत्मा के सन्देश से है। और इससे प्रकट है क्रि वासना शरीर- 
इच्छा शरीर हे और उसको शुद्ध बनाना बड़ा आवश्यक है । यदि 
आत्मा. को वासना जगत की नीचे के भाग की यातनाओं से 
बचाना है । पवित्र आत्मा में देवीज्ञान का उदय होता है “ज्यों 
व्यो, वासना शारीर पवित्र होता जाता है उस पर उच्च प्रभावों 
की सम्भावनाएं बढ़ती जाती हें। वासना शरीर जितना ऊँचा 
होगा उतना द्वी वह- संसार में उच्च प्रभावों द्वारा जीवन शक्तियों 
` का संचार करेगा 
हे आत्मा की उन्नति बासना शरीर की उन्नति है, शुद्ध शाकाहारी 
भोजन, सच्चरित्रता, ` ऊंचे आन्तरिक विचार स्वाथे त्याग. यक्त 
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( ६२ ) 


भावना से दूसरों की सेवा में जीवन बिताना, प्राथना, ध्यान 
यह वासना शरीर को अपने कम बन्धनों से सुक्त कर ऊंचे लोकों 
में लेजाने में सहायक हैं। जसा कि हमने ऊपर कहा हे, 
आत्मा को दिव्य जगत्‌ की झांकी मिल सकती हे जबकि वह 
स्थूल शरीर में भी बन्द है । दिव्य दृष्टि द्वारा आत्मा सब | 
रुकाबट़ों को पार करके दिव्य जगत्‌ को देख सकती है। सच 
तो यह है कि मनुष्य अभ्यास द्वारा सब शरीरों द्वारा काम कर 
सकता है | यह उसकी उस उन्नत अत्रस्था पर - निभर है . जहां 
तक कि बह त्याग के जीवन द्वारा पहुँच सका है| हमने यहां 
त्याग शब्द का अर्थ उस विस्तृत अभिप्राय से किया है जिसमें | 
थियासोफिस्ट लेते हैं--अर्थात्‌ “संसार में रहते हुवे भी संसार 
का होकर न रहना ” 

यह दिव्य जगत्‌ क्या है ? कई महातमाओं की सम्मति में 
दिव्य जगत्‌ के स्तर हैं ? जब आत्माये हमसे वार्तालाप करती 
हैं तो वह लोकों के भिन्न २ नम्बर देती हैं जिससे त्रिचार में 
गड़बड़ होती है, बासना जगत्‌ से आगे ऊँचे लोक हैं जिनको 
मानसिक ओर आध्यात्मिक लोक कहां जाता है और जिनकी 
बाबत हम आगे नणन करेंगे । बहुत भारी गड़बड़ी मची जब क्‍ 
.. एक आत्मा ने कहा कि वह १६ थे लोक में रहती है और उसने द 

सब विश्व का वृत्तान्त नीचे लिखे मुताबिक दिया । । 

“न° १ लोक बड़े पापियों के लिये है । नं० २ कम,पापियों | 


के लिये है। न Bhawan नसे भी Collection था के लिये, ह \ 
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( ६३ ) 


. उन्नति करने वाले अले पुरुषों के लिये हे।४ वां तुम्हारे लिये 


नया हे | छठा लोक पांचवें से थोड़ा ऊँचा है| ७ वां उससे भी 
ऊँचा। ८वां बहुत अद्भू त है । 8 वां अद्भूत है नई २ वस्तुओं 
स भरा है | दसवां नया लोक है, आत्माओं को ओर अधिक 
आश्चय चकित करने के लिये । ११ वां लोक बहुत उन्नत 
आत्माओं के लिये है । १२ वां सवंथा आश्चय जनक है। १३ 
वां मनुष्य विचार से परे हें। १४ बां १३ वें से भी परे है। 
१४ वां १४ व॑ से भी परे है | १६ वां परमात्मा के लोक के पास 
हे ८- 

हो सकता है कि उपरोक्त १६ लोक दिव्य जगत्‌ के अन्तरत _ 
लोक हों जिसका एक भाग नके और एक भाग स्वरे है । या दिव्य 
जगत्‌ के ७ लोकों का वर्णन करने के बाद, आत्मा ने दूसरे 
लोकों का भी वणन किया हो ( मानसिक जगत्‌ और आध्यात्मिक 


जगत्‌ उनके भागों सहित ) 


श्री राम राम की निम्नलिखित शिक्षा भिन्न २ लोकों के 
प्रश्‍न पर प्रकाश डालती है ( Spiritnal Healing के पछ 
३७-३५ देखो ) | 

“लोक एक चक्कर में डालने वाला शब्द हे । इस सुआमल्े 
को आसानी से समझने के लिये इसे सारे जगत्‌ से मुकाबला 
करो । सूये मध्य में हे । अनेक तारागण केन्द्र से भिन्न २ दूरी 
पर हैं। यदि ताराराण के स्थान में चक्र का घेरा ही तारागणों 
की सामप्री से भर जाय तो कई इकदूठे चक्र हो जावेंगे जो देव 
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केन्द्र से अपनी २ दूरी के लिये आश्रित हैं । देवी केन्द्र से और 


परे का पदार्थ भी स्थूल है और प्रकम्प धीरे हें इसलिये भिन्न २ 


लोकों के जीवों के लिये एक दूसरे का देखना कठिन दे इसलिये _ 


आप समझ सकते हैं कि लोकों से आशा ग्र विश्व में एक 
“निश्चित केन्द्र से अलंग ९ स्थिति-से दे।” 

“म लोकों का बर्णन पृथक २ वर्गीकरण के लिये करते हैं 
न कि किसी भौगोलिक स्थिति के रिये-क्योंकि बही जगह 
भिन्न २ लोकों में दो सकती है। विश्व का जेसा संगठन है 
उसके अनुसार साधारण मनुष्यों को लोकों की बात समभाना 
बड़ा कठिन है, किन्तु एक' बार आप यह धारणा करले किं 
भिन्नं २ मोटाई के कई लोक एक दूसरे में सटे हुये हैं तो यह 
बात तुम्हारी, समम में आ जायगी। ध्यान में इस सुआमले को 
बेठाना सम्भव नहीं हे |” 

दिव्य-जगत्‌ ( 48४८७ \/०7।4 ) दो विभागों में विभक्त 
है, उपरला और निचला।'नीचे के लोकों में अलंग-२ दर्जे के 
पापी रहते हैं, ऊपर के लोकों को स्वगेलोक से मुक्राबला कर 





सकते हैं । क्योंकि बह ऐसा संसार हे जहां अच्छी आत्मा ऊपर 


के लोक प्राप्ति के लिये प्रकृति के विकास में उन्नति कर सकती, है | 


. .जेसा कि धार्मिक पुस्तकों में लिखा है ऐसी कोई चीज़ नहीं | 
हे जिसे दोजंख ( नक ) में स्थायी रूप:से अग्नियों का जलंना। 


न-ही दूध और 'राहंद की नदियां हैं । न हि. स्वग में तरणे और 


;_ | | जबाहरात के, नाजर, है यहे, ऊपर, के 'ओर,नीजे के लोकों के ५ 4 


| श्र 
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. (सुख और दुख को बणन करने के सांकेतिक शब्द मात्र हैं । 


दिव्य-जगत्‌ बिना पदार्थ का ४ परिमाणों का जगत है। 
हमारे इस भोतिक जगतः में ३ परिमाण लम्बाई, चौड़ाई और 
गहराई हैँ । किन्तु दृष्टि से परे जो लोक हैं उनमें आत्माएँ 


` चौथे परिसाण सें घूमती हें । सत्य बात तो यह है कि यह चौथा 


परिमाण ही उनका पहिला परिमाण है क्योंकि उन्हें तीन परिमाणों 
की जरूरत ही नहीं रहती जिनमें हम काम करते हैं अर्थात 
लम्बाई, चौड़ाई और गहराई । 


चौथा परिमाण अन्तप्रवेश की शक्ति द्वारा ही जाना जा 
सकता है. जिसका सम्बन्ध अदृश्य, अभौतिक लोकों का पदार्था 
से हे । लोक सब्र एक दूसरे के अन्दर सटे हुवे हैं ओर आत्माएँ 
सब रुकवटों के अन्दर से जा सकती हैं | उनकी प्रगति में कोई 
रुकावट. नहीं होती । हम प्रथ्वी पर आगे जा सकते हैं, ऊपर 
जा सकते हैं और आर-पार जा सकते हैं । किन्तु आत्माएँ 
पहाड़ों के आर पार जा सकती हैं और वाय मण्डल में कितनी 
दी ऊ चाई तक उड़ सकती हैं । क्योंकि वृह अपनी घनता को 
या प्रकम्पों को बदल सकती हैं । ऊँचे लोक की आत्मा नीचे 
के लोक में आ सकती हैं क्योंकि उनकी शक्तियां अधिक हें 


किन्तु नीचे के लोक में रहने वाली आत्मा ऊँचे लोक को नहीं 


चढ़ सकती हैं | जितना ऊँचा लोक होगा, उतना 'ही उसका 
परिमाण होगा। 


पाचवा परिमाण आत्म-विस्ता TANS ession ) 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitiz angotri 


( ६६ ) 


कहलाता है--अर्थात्‌ आत्मा इच्छानुसार घूम सकती है । एक | 
सितारे से दूसरे सितारे तक, एक मण्डल से दूसरे मएडल तक, | 
जैसा कि मानसिक जगत्‌ में होता है | जिसका बन हम आगे , 
करगे । टीक २ समभने के लिये यों सममिये कि आत्म-बिस्तार | 
से हमारा आशय उस शक्ति से है जिससे हम अपने को एक 
दूर रखी हुई बस्तु तक जब चाहें तब पहुँचा सके परन्तु वास्तव | 
में हमें वहां जाना न पड़े । 
परलोक में समय और जगद का भी प्रश्न नहीं है । 
२ ऊँचे लोकों में गति ह्दोती जाती है चेसे द्वी गुप्त ओर सुषु 
शक्तियां प्रकट होती जाती हैं.। | 
लेडबीटर ( ॥३१७०६४०) साहब ने अपनी पुस्तक “मुख 
का दूसरा पहलू” में सर हमफ़री डेबी ( Sir 9077 प्श 
D३४9) का निम्न अनुभव का वर्णन किया है । उन्होंने | 
नाईंदैस आक्साईड ( एक प्रक्रार का विष )सूघ लिया और | 
मूछित हो गये । जब बह होश में आये तो उन्होंने अपना 
अनुभव इस प्रकार बंयान कियाः-- 5 
“बिचारों के अतिरिक्त और कुछ नहीं है । संसार प्रभाष 
विचारों, सुखों, दुखों का मिश्रण हे.” यह बिल्कुल सत्य ट्ठ | 
दिव्य जगत्‌ में विचार ओर विचारों के रूप ही हमें क 
सुख, यातना या आनन्द देते हैँ । यहाँ बासनायुक्त जीवन बिता 
से परलोक में वह दुख का कारण बनजाता है । यहद दिव्य 
07 भर्तक्षेत पेर 'देखा-' सकती है'जो०्चौये »परिमाण की दि 
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« (६७) 
है जो सब भौतिक रुकावटों को पार कर जाती है । 
श्री रामराम कहते हें:--तुस्हें दिव्य दृष्टि योगिक क्रियाओं 
से प्राप्त होती है, जिनसे नीचे के ५ चक्र जो मनुष्य शरीर में हैं, 
उन्नत होते हैं । यह ५ चक्र दिव्य दृष्टि को खोल देते हैँ. जिससे 
दिव्य लोकों का साक्षात्‌ ज्ञान दाता हे ओर सब दिव्य जीव 
दिखाई पड़ते हैं ।” 

` जब मनुष्य दिव्य जगत्‌ में जाता हे “यह बिल्कुल विचित्र 
नया जीवन नहीं होता' जो उसे बिताना होता हे । वास्तव में यह 
इह लौकिक जीवन कां ही सिलसिला होता है। जेसा कि लेड 
बीटर कहते हैँ । “मनुष्य इस लोक में रहता हुआ अपना विस्तरा 
तेयार करता है और यहाँ से जाने के बाद उस पर लेटता है” 
उसका व्यक्तित्व नहीं बदलता। उसमें बद्दी वृद्धि, शक्तियाँ और 
गुण अवगुण रहते हैं जो भूलोक में रहते हुवे उसने पेदा किये 
हँ । जीवन विचारों के संसार का अधिक्राधिक जीवन बन जाता 
है। यदि वह ईर्ष्या, घृणा और लालसा यक्त पुरुष था । और 

उसने जीवन केवल शारीरिक वासनाओं की पर्ति में ही बिताया 
अथवा वह शराबी, विषयी, कंजूस और मनुष्य घातक रहा है 
तो इस संसार को आकांक्षाएँ और इच्छाएं और उनको शान्त करने 
की असमता उसके लिये दुखदायी बनजाती हैं । वह सांसारिक 
सम्बन्धों को बुरी तरह चिपटा रहता है और जब तक पश्चाताप 
ओर अफसोस उसको पकड़े रहते हैं उसका दिव्य जगत का 
जीवून यूनान देश, की, क़द्यन्निओों छि!-्देकाल्सःज्या िस्चीफस 


(हुः) -. । | 
सरीखा होता है। जिन को उसमें इद्॒लोकिक जीवन में हानि | 
._ पहुँचाई उनकी मूर्तियाँ उसे चेरे रहती हैं किग्तु जेसे इस संसार | 
में हमारे. सहायक ह” परलोक में रक्षक फरिशते हैं. जो दिव्य 
जगत के इन पापियों के निवास स्थानों में. उतर आते हैँ ओर | 
यहाँ के निवासियों तक आशा ओर प्रसन्नता की किरण पहुँचाते | 
हैं। पश्चाताप और अफसोस प्रकट करने से ही वह बचाये जा | 
सकते हैं और उन्हें फिर इस लोक में अपने कमो के ऋण से र 
मुक्ति प्राप्त करने को भेजा जाता है । | 
उच्च दिव्य लोकों में जीवन अत्यन्त रफर्ति, शान्ति आर | 
प्रसन्नता का जीबन होता है। शारीरिक बन्धनो से अबाधित 
मनुष्य के सामने परलोक में अपनी उपयोगिता जारी रखने के 
. लिये खुला क्षेत्र होता है। इस लोक में सरहद नदीं हैं। एक | 
समान व्यक्ति एक दूसरे की ओर खिंचते हैं । भाषा की कठिनाई | 
दिव्य जगत में भी चलती हे क्यों कि यह भूलोक और मानसिक | 
जगत के बीच में हे । आस्माएँ जातियों और धमो के हिंसा 
से इकट्टी नहीं रहती, बल्कि सम्मिलित लाभ ( १४८०३४ ) ३ 
' अनुसार । | | 


टोलियाँ जाति या घम फे अनसार नेहीं बनतीं, बल्कि ए* 
सी भावनाओं के अनुसार | सब व्यक्ति -जो इकट्ठ बंदा जाई 
` पसन्द करते हैं मुसलमान, हिन्दू, बुद्ध, भिन्न २ धमं रखते हुवे * 


इकट्ठे पजा करने जाते हैं । बहुत से हिन्दू, और . ०० 
००३ “५ इ “रिसं कं >व्याथ पाथ 
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( ६६ ) 


करते हैँ । यह आत्माएँ अपने आन्तरिक विश्वास के अनुसार 
कायें करती हैँ जो सांसारिक ' जीवन में जाति बन्धनों से जकड़ा 
हुचा था | यहां मानसिक विश्वास प्रत्येक आत्मा के लिये खले 
हैं, ओर आन्तरिक विश्वास से अलग कोई बाहरी दिखावा 
नहीं हे । इसलिये सबका एक सा बिचार एक सा विश्वास 
ओर पुराने सम्बन्ध के कारण बहुत सी आत्माएँ इकट्ठी होजाती 
हं.। देखिये, जेसे किसी स्कूल या यूनिवर्सिटी में क्या होता है १ 
एक ही उदे श्य से बहुत से व्यक्ति जाति और धर्म अलग २ होने 
के बावजुद इकद्ठे होते हें। सब का एक ही ध्येय होने से वह 


मिल जाते हूं । यही हाल उच्च लोकों में है । ( Spiritial 


Healing पृछ ४२) जेसा कि (Leadb९a४९०॥) ज़ेड बीटर 
साहिब कहते हैं “दिव्य जीवन कुछ व्यक्तियों के लिये सुखदायी 
हे, अन्यों के लिये दुखदायी हे--जेसी जिसने तय्यारी की है 
उसी के अनुसार । किन्तु इसके पीछे सबके लिये प्रत्येक व्यक्ति 
की आवश्यकताओं के अनुसार पणं सुख है। ( Lite after 
१९४ प्रप्र १६ ) दूसरी मृत्यु तब होती है जब आत्मा दिव्य 
लोक से ऊँचे लोक को जाती है। अब आत्मा मानसिक लोक में जो 
परमात्मा का मानसिक लोक है--अर्थात्‌ विचारों का लोक, 
उसमें पहुंच जाती है। भौतिक जगत्‌ में इम भौतिक पदार्थो 
को वास्तविक सममते हैं, किन्तु वह परछाई' मान्न हैं । आन्तरिक 
बिचार, दूसरों की सेवा, किसी बदले की इच्छा के बगैर काम 


कने ४) RR पवित्र भाव हो लत फ दिध मद्क। दा ता 


| 


( 5 ) | 
है, जब हम दिव्य जगत्‌ को, अपनी इच्छाओं ओर भावनाओं 
के मल को फंक कर छोड़ देते दूँ | प्रत्येक व्यक्ति के पास एक 
प्याला छोटा या बड़ा रहता है ओर वह हमारे निःस्वाथ भावों 
की गहराई के मुताबिक जो इद्दलोक और दिव्य लोक में रहे | 


हैं, अपरिभित आनन्द के सागर से भरता रहता हे । 


| 
| 
लेडबीटर ( Leadbeater ) साहिब कहते ई “बह विचार | 
जो उसके चारों ओर मंडलाते हैं, वह शक्तियां हैं जिनके द्वारा | 
चहु स्वरं की सम्पत्ति को अपनी ओर खींचता है । और वह | 
` इसे ऐसा अदूट भण्डार पाता है कि जिससे वह अपने विचारों | 
श्रौर अभिलाषाओं के अनुसार (जो उंसने भौतिक ओर दिव्य | 
जीवेन में पेदा की हैं ) लेता रहता हे | उसका सब प्रेम ओर | 
भक्ति अब. परिणाम पेदा करता है क्योंकि और कुछ अवशेष | 
नहीं बचा है । सब स्वार्थे मूलक और ग्राहक वासनायें वासना | 
जगत्‌? सें छूट गई हैं? (The life after deat— Page24) | 
' कला, राग, प्रकृति का प्रेम यह आत्मा के प्रवेश की खिड्कियां | 
हैं, और शब्द और रंग का संसार उसके लिये बड़ा मोहक मकान 
है, जिसने इन उत्तम गुणों को संसार में प्राप्त किया है | मान 
सिक-लोक उत्पादक लोक है। श्री राम राम कहते. हैं कि. 
“मानसिक लोक उत्पादक स्फ्ति का लोक है, और जगत्‌ की | 
सव सृष्टि ओर प्रत्येक जीवित वस्तु उसो लोक से आती दे! 
इसलिये इसे “ब्रह्मलोकः” कहते हैं । लाचणिक रूप में इसे 
झु. नलिए, सेनन यङ्क क्रियाः। ।नब्राच्ता ०ह्टै।प०्यह' “करों मुख ५ 
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परिमाणों को बताते हैं ओर एक ओर मुख अलंकारिक रूप से 
कहा जाता है कि गुम हो गया है। मानसिक जगत्‌ का पंचस 
परिमाण अन्दर की ओर फेला हुवा है, वह मानसिक लोक को 
ओर अन्तेंजगत्‌ को अद्वितीय बना देता है।इस अन्दर के 
वढ़ाव में ही कर्मो के अचल नियमों का जन्म हुवा है जिन्हें धर्म 
शास्त्र कहा जाता है ( Life of Ram Ram Page 46 ) 
राम राम की जीवन चरित्र-पष्ठ ४६, अब हमें पता लग गया कि 
विचार ओर चित्त वृत्तियां ही ऐसी चीज़ हैँ जो विचारणीय हैं। 
बह मनुष्य के दिव्य ओर मानसिक्र शरीरों में प्रकम्प पेंदा करती 
हूँ मनुष्य का तेज “उसके एक दूसरे से सटे हुवे उच्च शरीरों का 
बादल सहश पदाथ का बाह्य भाग है, जो इसके सबसे छोटे 
स्थूल शारीर से बाहर निकला रहता है” । लेड बीटर साहिब ने 
इस मानसिक शारीर का बड़ा सुन्दर बणन किया है वह कहते 
हैं कि “मानसिक शरीर बड़ा सुन्दर है। इसके परमाणुओं की 
कोमलता ओर तीत्र गति इसे सजीव रंग बिरंगे रूप देती है, 
आर यह सुन्दरता अत्यन्त चमकीज्ञी और आक्रपक बन जाती 
हे जेसे कि बुद्धि अत्यन्त अधिक उन्नत होती है और विशेष 
पवित्र ओर ऊ चे विषयों में लगती है। प्रत्येक विचार तत्सम्बंधी 
प्रकम्प इस शरीर में उत्पन्न करता है और साथ ही अद्धू त रंगों 
का प्रकाशा होता हे, ठीक जेसे जल प्रपात में जबकि सूये की 


किरण उससे टकराती हूँ, जिससे वह ६ रंगों का हो जाता हे 


| ओर, र उसमें ता कोमलता, hs जावी है, दिनम हिल को 


- 


( ७२ ) 
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` प्रत्येक मनुष्यः के विचार अदृश्य नहीं हैं वह एबह्म तेज के रूप 
ग्र रंग से मालम हो जाते हैं । क्रोध से लाल रंग पेदा होता र 
है। प्रेम और प्रीति गलाबी रंग पेदा करते हें स्वार्थी या पशु, 
प्रेम किरमज्ी रंग पैदा करता है। निःस्वाथे प्रेम जो किसी बढ़ते | 
या पारितोषिक की इच्छा के बगेर दान करता हे, कोमल 
गलाबी रंग पेदा करता है। बद्धि पीला विचार का रूप पदा 
करती है और इसी प्रकार और । 
आध्यात्मिक लोक ब्रह्माण्ड में आत्मा की यात्रा का अन्तिम | 
लक्ष्य है, यह अधिक ठीक होगा कि हम आत्मा का शब्द छोड़का 
उन्हें केबल जीच ( 80।५) कहें जो ब्रह्माएड के इस सबसे 
ऊचे निबास स्थान में पहुँच जाते हें । कुछ लोग इसे देवलो$ 
कहते हैं। ऋषि राम रास ने इस सबसे ७ चे लोक की ऐसे 
उत्तम ओर टीक २.तस्त्रीर दी है क़ि यही अच्छा दोगा कि हुम 
उसे ज्यों का त्यों लिख दें । बह कहते हैं कि “मनुष्य की आए| 
इस. लोक का परा या ठीक २:ष्यान नहीं करा सकती । इसके | 
'क्रोई 'परिमाण .नहीं है या यह कहना ठीक होगा कि इसर 
अनन्त परिमाण हैं| यह लोक यहां भी हे. वहां भी है, से 
स्थान में हे आर कहीं भी :नहीं है | यही आरम्भ हे र य 
अन्त है यह अत्यन्त छोटा है और सबसे बड़ा है । इसका 
- ओर अप्रकट दोनों रूप हँ। परन्तु स्वयं अत्यन्त अप्रकट ह्े। 
“इस पवित्र और पावन लोक में ब्रह्माएडों केः 
०० सं ालल'मे“मण्ली० देवी विभूतय घड > कोककरम : 
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| 

| 

र दयालुं मदद! विष्णु, अल्लाह का. निवास स्थान है। वही देबी आत्मा 
| भिन्न २ नामों से पुकारी जाती है । .महान महा पुरुष इस लोक 
| में संकल्प करता है और काये करता है। वही देवी मनस है। 
| आध्यात्मिक लोक-क्षीरसागर हे जिस पर महा विष्णु अपनी 
। अनन्त बिभूतियों को लिये हुए विश्राम कर रहे हैं । यह लोक 
। साधारण मजुष्यों की पहुँच से बाहर हे किन्तु आवेशावस्था में 
| बड़े भक्तों और महददात्माओं के लिये खुल जाता है, जिन्हों ने 
| अपने हृदय पवित्र किये हैं, और उन्हें प्रेम से भरा है। यह 
| प्रकट लोक शटृष्टि में सबसे ऊँचा है इसी को 'बेकुएठ' भी कहते 
| हैं। यह पुरणे सुख और आनम्द का प्रदेश है। इस प्रदेशा से 
| आध्यात्मिक लहरें कभी २ तुम्हारे भूलोक में आती हैं, और 


| | उन लहरों के शिखर पर देबी . अबतार होते हैं जिन्हों ने संसार 
| को अध्यात्मता से प्लावित कर दिया है। श्री कृष्ण, ईसामसीह, 
|| बुद्ध भगवान और अन्य पेगम्बर बहुत सी ऐसी आध्यात्मिक शक्तियाँ 
| इइ हैं जिनहों ने स्थूल इन्द्रियों की माया में डूबे हुए संसार की 
| सहायता करने के लिये मनुष्य देह धारण की हे । 

| ._ आध्यात्म लोक का अप्रकट, और ऊँचा स्तर निर्बारिक लोक 
| हैं जहो पर सब अस्तित्व समाप्त हो जाता है। वहाँ पर अस्तित्व 
है का भी' अस्तित्व नहीं है । आप लोगों की परिभाषा में इसे शिव 
| जोक कहते हैँ । यह लोक बहुत ही क्रम प्राणियों द्वारा प्राप्य हे, 
।क्‍ ऊ चे ,लोकों के; प्राणियों के लिये भी यह प्राप्य नहीं हे । यहद 
| पिका जनेऽ रील कप हे०-सना-परमति शील" भाशीक 








। 
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आरम्भ और आन्त है । बहुत थोड़े व्यक्ति इस लोक तक पहुँचना | 
चाहते हैँ जो सवथा अस्तित्वाभाव का कके है ( Lifedl| 
Ram Ram page 47; 48) सबस ऊपर र ब्रह्माएडों म | 
व्यापक सर्वशक्तिमान, व्यापक, सवदृष्टा, मदान पुरुष हें जिनमे 
भिन्न २ धर्मों में भिन्न नामों से खुदा, इसु जद, अल्लाह, मदद 
पुरुष, ईश्वर, दंची शक्ति के नाम से जाना जाता हे.। चह सा 
लोकों में व्यापक है | नीच प्रकृति पाप और बुराई में भी उसकी | 
सपे व्यापकता स्वतंत्र और सर्वो-परि है । | | 
इस अध्याय को समाप्त करने से पर्ष इम को उस नियम प 
बल देना बहुत जरूरी है जो विश्व भर में व्यापक दे। अरथा, 
है : कारण और काये का नियम इस भोतिक संसार में काम $ 
रदा हे ओर परमात्मा की बही व्यवस्था ऊचे लोकों में मै 
काम करती है । दिंव्य लोक में कसे का नियम दै, और मानसि 
लोक में क्रिया और प्रति क्रिया का नियम है। निम्न लिलि 
उद्धरण श्री राम राम के जीवन से यहाँ देने योग्य हैं. “ इन ड 
लोकों में विनाश की क्रिया बहुत कम "होती है। इस विये परं 
' लघचिचार, प्रत्येक लघुभावना का उदूगार, प्रत्येक संकल्प ई 
व्यक्तित्व पर स्थायी चिन्ह'छोड़ता हे । मनुष्य का दिमाग 
भूल जाय किन्तु विचार भिटते नहीं । इसलिये यह धारण 
कि इन ऊँचे लोकों में प्रत्येक छोटी घटना भी स्थायी रती ।क्‍ 
०० पर कक न आओ 
i चार नहीं जो कि चि है और मरण रनें बले" 
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पर उनका प्रभात्र पड़ता ह | तुम्हें याद रखना चाहिये कि सान- 
सिक और दिव्य दोनों द्वी लोकों में ऐसे निवासी हैं जिनका 
भौतिक शरीर या भोतिक स्थिति कभी भी नंहीं रही । मनुष्य ही 


. केवल परमात्मा के रूप में संसार के ®ई लोकों के मेल से बना 
'है। इसलिये मनुष्यों के लिये अधिक अबसर है कि देवी व्य- 


वस्था का पालन करते हुए शीघ्र उन्नति करें | मनुष्य नियमों के इस 


ज्ञान को उन्नति के माग में शीघ्र प्रगति करने के लिये अपने काम 
सें लाता है | 


'तुम आध्यात्मिक लोक के साथ सम्पक में मनुष्य संगठन 
के उस आन्तरिक केन्द्र द्वारा आते दो, जिस प्राण का केन्द्र कहा 
जाता है तुम उसे अन्तरात्मा भी कहते हो । . परमात्मा के ऊँचे से 
ऊ चे रूप तक पहुँचने के लिये इस केन्द्र को पवित्रता और प्रार्थना 
दारा सजीव करना,चाहिये। जेसे प्रत्येक जीव भौतिक लोक से 
दिव्य लोक, दिव्य लोक से मानसिक लोक, और मानसिक से 
आध्यात्मिक लोक को क्रमशः अपनी क्रियात्मक स्फर्ति द्वारा जाता 
है, बद परमात्मा को पहुँचने बाले मार्ग पर चल रहदा हे। इस _ 
व्यवहार में बड़े प्रयत्न की अपेक्षा हे । 


वास्तव में मनुष्य की उन्नति निरन्तर होती रहती है । जीधन 
ओर संसार की समस्या की कु्जी निरन्तरता में है। । 
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पारलौकिक घटनाएँ ओर परलोक से सम्बन्ध 
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प्रत्येक व्यक्ति परलोक से सम्बन्ध नहीं जोड़ सकता। यह 

प्रशन प्रायः किया जातां है कि क्यों हम में से प्रत्येक को परलोक. 
के अस्तित्व का सीधा प्रमाण नहीं' मिलता | इसके लिये | 
माध्यम क्री क्यों आवश्यक्ता हे ? जसा कि संटपाल न कदा है| 
८ प्रभ की देन अलग २.है ”। कवि, चित्रकार, थक्ता, गायः 
जन्म लेते हैं, वह बनाये नहीं जाते । प्रत्येक व्यक्ति शॉक्स पीयर | 
की तरह लिख नहीं सकता या बीथोवन (Beethoven) को 
तरह सङ्गीत नहीं बना सकता | माध्यमिक शक्तियों मचुष्य 
, गुप्त रहती हुई.भी बहुत थोड़े व्यक्तियों में उन्नत होती हैं. ओए 
यह राक्तियाँ भी भिन्न २ प्रकार को हैं । मूर्छागत माध्यम, दिन 
ष्टा, स्वयं लेखक, चिकित्सक तथा इसी. प्रकार ओर । ह 
' माध्यम शक्ति उसकी इच्छा, और इसके खतरों पर किसी दूस. 
अध्याय में प्रकाश डालेंगे । यहाँ हम केवल: पारलौकिक घटनाओं 
आर परलोक गत व्यक्तियों के साथ सम्बन्ध जोड़ने की रीतियो, 
का घणन करेंगे। . ` ... । ः 
सम्बन्ध जोड़ने: के अनेक प्रकार हैँः--इनका -विभाग (॥ 
शारीरिक घटनाएँ और (२) मानसिक घटनाओं के रूप में शि 

' ज्ञाता द्वे। शारीरिक घटनाएँ--जेसा कि सशरीर दिखाई देर 
०० पर चलता, बरो से अकत होजानु[,. दकेन, गा 
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| ज्योति का प्रकाश, फोटो में प्रकट दोना आदि हैं। आम प्रचलित 
मानसिक घटनाएँ यह हुँः—दिव्य दृष्टि बस्तु द्वांरा व्यक्ति परिचय 
¦ स्वयं लेखन, मूर्छा द्वारा सन्देश और चिकित्सा। यह सममनां 
आवश्यक है कि आत्मा के प्रकट होने की क्रिया केसे होती है ९ 
एलन काडक ने अपनी पुस्तक “ अनुभवात्मक आत्मा का ज्ञान 
में जिसका अंप्रेजी अनुबाद “ एन्नाव्लेक वेल ” ने किया हैं, 
आत्मा की उन्नति का उसकी मनुष्याकृति से लेकर-उच्च लोक में 
उसकी सूक्तम स्थिति का बड़ा सुन्दर चित्र खींचा है | बह लिखते 
हैँ “ आत्मा सदव एक लिफाफे या आत्मा के खोल से ढंपी रहती 
है, वह खोल उतना ही सूक्ष्म होता जाता है जितना कि आत्मा 
पवित्र होती जाती है, ओर अपने को उत्तरोत्तर पारलौकिकं 
बिरादरी सें उन्नति कररती जाती दवे। आत्मा का और आत्मा के 
आवरण का मेल ऐसा ही जरूरी हे जेसा कि आत्मा का और 
उसके आंकार की भावना का हम एक के बगेर दूसरे का ध्यानं 
ही नहीं कर सकते । आत्मा का खोल .आत्मो का आंवश्यक अंग 
है जसा कि शरीर आदमी का मुख्य भागा दे । किन्तु आत्मा का 
खोल ह्री आत्मा नहीं है जेसा कि शरीर ही मनुष्य नहीं है । 
आत्मा का खोल विचार नहीं करता । यहं आत्मा के प्रति बेसा 
ही है=जेसा शरीर मनुष्य के लिये, यह आत्मा के. काम को 
ओज़ार ओर एजेन्ट हें जब शरीर मर. जाता हैं, तो आत्मा 
' पर. कोई असर नहीं होता वह दूसरे लोक को चली जाती हैः। 
वद सूच द्रवित शरीर धारण कर' लेती है | यह अधे-पार्थिव हैः। 
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आत्मा मादे पर काम कर सकती है और वह ऐसा. अपने यन्त्र | 
या एजेंट द्वारा करती है। जब आत्मा का द्रवित भाग मनुष्य | 
शारीर के द्रवित भाग के साथ मिल जाता है तो पारलोकिक 
घटना दिखाई पड़ती हैं। जब ऐसा होता है तो जिसके द्वारा | 
: ऐसा हाता है उसमें माध्यमिक शक्ति है ऐसा कहा जाता है। | 
सब पारलौकिक घटनाएं किसी शक्ति के क्रिया शील होने का फत 
हैं। जब मेज़ खटका देती हे तो खटका. माध्यम ओर. चक्र में : 
बेठने बालों से निकली शक्ति द्वारा दिया जाता है । किन्तु यह 
सत्य हे कि बह शक्ति किसी उद्देश्य को लक्ष्य किये होती है और | 
यह प्रमाणित करती हे. कि.उसके पीछे कोई वद्धि रहती है। | 
` हममें से प्रत्येक में एक पदाथ. रहता: है जिसे .एक्टोपलाजप | 
( Eotoplasm ) कहते हैँ । शरीर धारण कराने वाले माध्यम | 
में इस पदार्थ को निकालने की शक्ति रहती है । ओर जब यह 
पदाथ माध्यम्र के शरीर के छिद्रोंकान, सुह, नयंनों ओर सँडी 
से निकलता है तो उसे भनुष्याकृति में ढाला जा सकता है- | 
अर्थात्‌ हाथ चेहरा या परा मनुष्य .शरीर | शारीर धारण करने | 
का अत्यन्त वेज्ञानिक वणन अपने समय के महान्‌ रसायन | 
_ शत्र सरविलियम ककस ने दिया हे, जिनड़ी साक्षी पर पूरा 
भरोसा किया जा सकता द्दे! ' ` | 
बह कहते हैं. कि “माध्यम कोठडी में दाखिल हुवा, और 
` मूषित दोगयां। बड़े हालं में जो कि अन्धकार यक्त किया गया था 
में और अन्य बेठने बाले थे। गाने के साथ २ प्राधैनामय वात 
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वरण था। सब लोग भयंकर शान्ति में बैठे थे, जिन घटनाओं - 
के दिखाने की प्रतिज्ञा की गई थी, उनको देखने की भय पषक 


प्रतीक्षा कर रहे थे। माध्यम के शारीर में से ऐक्टोप्छाज़म निक- 
लने लगा | धीरे २ उसका मलुष्याकार बन गया । मूतिमान 

? कमरे. सें घमने लगी आर वेठे हुवे व्यक्तियों से परिचय 
करने लगी, परे. दो घण्टों तक बह उनसे बातचीत करती रही ! 


सरबिलियम क्र कस कहते: हैं; कि यह अनुभव करने के लिये कि 


वह कोई छाया नहीं हे उन्दॉने.उसका शारीर छुने की अनुमति 
सांगी ओर वह उन्हें. गम मालम हुई, जब उन्होंने उसे अपनी 


बराल में लिया । तब वह: उसकी कोठंड़ी में गये, जहां पर माध्यम 
“बेहोश पड़ी थी । केटी'भी:उस कोठडी में गई और माध्यम “मिस 
: एफ़, कुक' के . पीछे. सीधी खंडी .होगई जो कि अभी तक मूर्छित 


अवस्था. में बहोश पड़ी थी | जेसे ही दिलने जलने का 
संकेत हुवा, 'केटी? -ने क्रक्स साहिब से कहा कि "दूर 
हो जाब ! बह अररंय हो गई, और माध्यम अपनी मूर्डा 
से होश में आ गई। पाद्री सी० ए० टबीडल ने अपनी पुस्तक 
“सनुष्यका मरणोत्तर जीवन! ५ 2n'8 Sirvival after deuth 
पृष्ठ ३३७ पर लिखते हें। अन्त में इसामसीह के सूली पर चढ़ाने 
के बाद बड़े चालीस दिनों में दिखाई देने के भिन्न २ वणनों को 


सावधानी पेक विचारने और बिचार करने पर मालूम हता ह्वे. 
कि बह उनके दिव्य-शारीर के मुतिमान्‌ होने के वणन हें न कि 
Po उनके पाथिव शारीर के दिखाई देने के जो व्यक्ति इस अध्याय 
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में वणित घटनाओं का अनुभव रखता है ओर उनसे परिचित 
है बह कुछ' अन्य विश्वास . नहीं कर सकता जसे गल्लेलियों | 
(G8]।।००) के लिये अपनी दूरबीन से सावधानी पृथक देख लेने" 
के बाद यह असम्भव था कि' वह वहस्पति के उपप्रह में या इस | 
बात में अविश्वास करे कि सूये अपनी धुरी पर घूमता है। | 
ग्रद्यपि इस प्रकार के आत्माओं के-प्रद्शन अवाङछुनीय हैं तो भी | 
आत्मा का हाथ, चेहरा या परी शक्ल दिखाई देने से उन | 
वैज्ञानिकों को मुह तोड़ उत्तर मिला है जो आत्मा के और किसी 
भी प्रकाशा को नहीं मानते थे । हाल के वषो में परलोक-बाद का | 
विज्ञान इतनी अधिक प्रगति कर गया हे कि आत्माओं के फ़ोटो | 
लेना भी सम्भव हो गया है | 
:.. आध्यात्मिक-फ़ोटो-ग्राफ़ी क्या है ? यह प्लेट को प्रकाश | 
देने के बाद उस पर कोई अतिरिक्त फोटो या अधिक फोटो शूरय | 
में से आजाना है। यह अतिरिक्त फोटो किसी परलोक-गत 
मनुष्य या स्त्री का हमेशा ही पहिचोना गया है । जेसा कि और 
झात्मिक घटनाओं के सम्बन्ध में होता है । यह जआआत्मिकःफोटो 
प्राफ़ो भी एक विशेष प्रकार के माध्यमों द्वारा आता है जिन्हें | 
यह विशेष देन मिली हे। सबसे अच्छे फोटोप्राफ़िक माध्यमं | 
. भि विल्यम दोप ( जिसकी “शा डेसमांड? बहुत तारीफ़ करते 
हैं ) मिसिंज्ञ बक्सरन दोनों ही . क के इं, ओर मिसिज | 
` शन्दन को हैं। अत्यन्त प्रसिद्ध वेज्ञानिक.“सर विल्यम कर क्स. 
होप भ्रोए सकल: का करेन करते हुवे "अपमा एक. गसिजी-नुभब 
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इस प्रकार देते हें: 3 

में “क्र” गया और उन माध्यमों द्वारा अपना फ़ोटो खिच- 
वाया जिन्हें “क्र सकल” कहते हें । मेरा फ़ोटो बहुत अच्छा 
आया ओर उसी शीशे पर अच्छी प्रकार पद्दिचानी जाने योग्य 
तस्वीर मेरी स्त्री की मेरी. बग़ल में आई । में प्लेटों का पैकेट 
लन्दन से अपने साथ जेब में लाया था। मैंने उन्हें अपने 
पड़ोस से खरीदा था और बिना खोला पेकेट जेसा का तेसा 
ले गया था | जब में मि० होप ( फ़ोटो आफ़र ) के पास पहुँचा, 
में उसके साथ उसको अंधेरी कोठड़ी में गया उसने मुझे लेजाना 
स्वीकार कर लिया । मैंने पेकेट स्वयं खोला और एक प्लेट निकाल 
कर उस पर अपने छोटे हस्ताक्षर किये। बाकी ११ प्लेटों को 
उसी क्राराज़ में लपेट दिया जिसमें वह आई थी । तब मैंने 
निशान की हुई प्तेट डाक स्लाईड में चढ़ा दी और उसे अपनी . 
जेब में रख लिया | फिर इम उस कमरे में गये जह्दां मि० होप 
फोटो खींचते थे। में १ कुसी पर बैठ गया, और जब फोटो 
खींचने को सब तेयारी दोगई तो मैंने डाक रल्लाईड उस महिला 
को दे दिया जो लन्दन से मेरे साथ आई थीं । और उन्होंने 
वह मि० होप को दे दिया । मि० होप ने केवल स्लाईड को कमरे 
में रखा और फिर वापिस उसी मददिल्ला को दे. दिया, और 
उसने झुरे दे दिया, में उसे अन्धेरी कोठडी में लेगया और प्लेट 
को मसाले से सवयं धोया । में कद्द देना चाहता हूँ कि में अनुभवी 
फ़ोटोग्राफ़र. हूँ। मि० होप ने प्लेट के हाथ नहीं लगाया जब तक 
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| 
( ८२ ) | 
कि तस्वीर को मैंने मसाले से दृढ़ नहीं कर दिया में उसे घर ते | 
आया और उससे तस्वीर छापी। में अब समझता हूँ कि यह 
अच्छी परीक्षा है। मैंने एक ही फोटो उतर वाया, सेरी बगल में ' 
कोई व्यक्ति दिखाई नहीं दिया था। जो महिला मेरे साथ गई थी | 
उन्होने किसी को नहीं देखा । सें आपको तस्प्रीर दिखाऊ गा। | 
प्रत्येक व्यक्ति जिसने तस्वीर को देखा है और जो मेरी स्त्री को | 
जानता था ( केबल मेरे सम्बन्धी और कुट्स्ब के आदमी ही | 
नहीं ) बह उस तस्वीर में उसकी तस्वीर पद्दिचानते हैँ । उसका | 
भाव पैसा ही है जेसा कि उसकी अन्तिम बीमारी में कमजोरी | 
की दशा में था ।” 
हमने एक चोटी के समझदार वेज्ञानिक सर विल्यमकू,कस | 


की उपरोक्त साची संब की सब उद्धत कर दी है । | 


“मनुष्य का मरणोत्तर जीबन” के लेखक चालस एल, ट्बी | 
डल ने (जो ओटली के पादरी थे) एक पुरा अध्याय हद 
आध्यामिक फ्रोटोग्रफ़ी की साक्तियों का दिया हे. ओर बहुत 
सी मिसाल नोट करने थोग्य दी हैं । एक दो घटनाएँ हम 
'उद्ध त कर सकते हैंः-- 

पादरी साहिंब कहते हैं के 'एक दिन उनकी स्त्री और उनकी 


लड़का खाना खाने की मेज के पास बेठ थे । उनकी स्त्री को दि | 
दृष्टि थी उसने एक आत्मा को अपने पीछे चिपटे हुवे देखा, 


आश्चय में चिज्लाई । में फौरन अपने पढ्ने के कमरे में गया 


| 
| 
| 
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से लिया जिधर आत्मा थी | इम अड़े चकित हुये कि जब प्लेट : 


मसाले से घोया- गया बह तस्वीर मेरी स्त्री ने पद्दचान ली, उसे 
उसने देखा हुवा था । दिव्य दृष्टि का इससे अधिक क्या प्रमाण 
हो सकता है १ हमें मालम हुवा है कि यह फोटोप्राफ़ ''साईक्रिकः 
गज्जट' Ps9ch।० ०४०९४४७ अप्रेल १६४६ में प्रकाशित हुवा है । 
दो छर प्रन्थकारों ने भी एक मि० इवट केरिंगटन ने अपनी 
पुस्तक ' ‘Modem Psyobio phenomena’ में प्रोफेसर 
(C०४९8) कोटस ने “Seeing the Invisible” (अहश्यों को 
देखना ) में प्रकाशित किया है। यही पादरी साहिब .एक और 
निजी अनुभव बयान करते हैं जो बड़ा ही मनोरञ्जक है सर 
हदीराम मेक्सिम (8ir Hiram 270) उनके एक मित्र थे.। 
बह एक बड़े आविष्कर्ता मशहूर थे किन्तु मरणोत्तर जीबन के 
विरुद्ध उनके बड़े दृढ़ बिचार थे । इसलिये दोनों मित्रों में एक 
सममोता हुवा कि यदि 577 Hi जल्दी मर गये । और 


पादरी टूबीडल साहिब से अवस्था में अधिक होने के कारण यह 
“सम्भव भी था कि उनके रहते बह परलोक चले जावें ) तो बह 


अपने को प्रकट करें उन्होंने हँसी में कहा कि. में आऊँगा और 


. तुम्हें अपना काड भेजंगा । २४ नवम्बर सन्‌ १६१६ को ७७ ब 


की अवस्था में ३० नवम्बर गुरुवार को उनका देहान्त हो गया | 
प्रन्थकार लिखते हैं कि “वह ओर उनकी स्त्री पारलौकिक घटना 
देखने को बेठे और उन्होंने पृथ्वी पर चलने का पॉव का भारी 
शब्द सुना । जब शब्दों के दिजे किये गये तो मालूम हुवा कि सर 
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( 5४) | 
` द्ीटम अपने समझौते को पूरा करने, और आएमा के मरणोत्तर | 
जीवन की सच्चाई की घोषणा करने आये हैं । अपने अस्तित्व 
का और भी प्रमाण देने के लिये उन्होंने भविष्यबाणी की कि' 
१००० पाँड उन्हें मिलेंगे । यद भी सत्य प्रसाणित हुवा जौल्ाई 
सन्‌ १६१७ की एक प्रातःकाल, जब यह बात विल्कु् भूल गई | 
थी ग्रन्थकार कहते हैं कि उन्हें मिस केरोलीन के ट्रस्टियों की | 
ओर से एक पत्र मिला (जिनकी मत्य फ़रवरी सन्‌ १६१७ में हो | 
'चकी थी ) कि यह उनके नाम १०००) पोंड की वसीयत कर गई 
हैं कि यह रुपेया वेस्टन चचं की उन्नति में लगाया जाय । कसी | 
सत्यता और यथार्थतापचेक सर हीराम ने अपनी प्रतिज्ञा पूणं को। 
'नहीं इससे भी और अधिक सर दीराम ने अपने मित्र 'मेजर | 
रन्स कोली” से प्रतिज्ञा की थी जिंसके साथ मरने से पहले | 
उनका बहुत समय बीता था कि यदि मरणोत्तर जीबन हे तो में | 
तुम्हें मरने के बाद दिखाई दू'गा। यह प्रमाण उन्होंने दूसरे रूप 
में दिया । २३ जनवरी सन्‌ १६१६ को 'मिस स्केचड ( जो एश्या | 
टिक रिव्य की बुद्धिमान सहायक सम्पादिका थीं और जो मेजर | 
कौली को भी जानती थीं ) होप के स्ट्डियों में गई ताकि किसी | 
आत्मा का फोटो ले । और उनकी इच्छापण हुई । जो फ्रोटोप्रा र 
आया उससे सर हीरम' की सुन्दर तस्वीर थी जिनको जीवन अवं 
स्था में वह नहीं जानती थी न उन्‍हें “मेजंरक्लेरन्स काली” के 
ओर उनके समझते की बात मालम थी । हमने आतमा के फोट | 
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चणन “जेम्स कोटस पी० एच० डी० एफ०' ए० एस०” लन्दन की 
आध्यामिक सोसाइटी के सेक्रेटरी और अनेक पुस्तकों के रच- 
। यिता ने किया है; यह बहुत आश्चयजनक घटना हे। इससे 
| प्रमाणित होता है कि अहश्य जगत से कितना कुछ प्राप्त हो 
। सकता है. यदि वहां फे व्यक्ति अपनी खुशी से हम इइ लोक 
| वासियों का समाधान करना चाहें न कि प्रयोगशाला में हमारे 
| कहने से कुछ कहने पर। _ 

“मि० हेनरी स्टेन्ड फ़ास्ट” ( Mr, Henry Standfast ) 
| अमरीका में हाँडारास के निवासी की स्त्री का १६०६ में ७२ 
| चष की अवस्था में परलोक-वास द्वोगया। उन्हें नासूर का रोग 
| था अर बहुत शारीरिक कष्ट उठाने के बाद उनका देददान्त हो 
| गया। उन्हें परमात्मा की ओर से आध्यात्मिक देन थी और 
| अपने पति से बड़ा प्रेम था। उस' विचारे के लिये वियोग असह्य 
। हुवा और बह. बहुत दुखित रहने लगे । "टबल्डस' ( Two 
| Worlds ) में उन्होंने इङ्गलेड के एक फोटोम्राफिक माध्यम मि० 
| पडवड बिल्ली की बाबत पढ़ा । उन्होंने आध्यात्मिक पत्र के 
| सस्पादृक भि० जे० जे०' मोसँ'को' अपनी स्त्री के मरने के दो बई 
| पीछे अपनी स्वगवासिनी स्त्री के बालों की लटों का एक पैकेट 
| भेजा, और उनसे प्राथना की कि मैं माध्यम को नहीं जानता 
| आप मेरी `्त्री के मरणोत्तरं फोंटोग्राफ़ के लिये उनसे बातचीत 
| कर। उस दुखी व्यक्ति को सत्री की आत्मा के आवांहन के लिये 
चिट्टी ओर बालों की लट: माध्यम के' लिये पर्याप्त थीं । जिसका 
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अद्भत परिणाम हुंबा। उस ह्ली की दो फोटो आई एक ७२ 
उ की अवस्था का, जब उसका देदान्त दुधा था; ओर ए 
यत्राबस्था का फोटो एक दी प्लेट पर आया. अर बही दुखौ ग 
के पास सन्देश सद्दित भेजा गया; जिक्षसे उसे बहुत उद्ठेग ओर | 
शान्ति हुईं | उस मनुष्य के लिये जो जीवन के जंगल में शके | 
छोड़ दिया गया था; कितना सन्तोष का विषय था ओर य 
कितना सत्य है कि सृत्युः जुदाई नहीं है प्रत्युत शारवत नीय | 
की श्ु्कला में एक कड़ी हे | हमारे अश्रद्धालु भाई कहेंगे ९ | 
“यह संयोग हे ओर कुछ नहीं ” । परमात्मा को इस विचि 
सृष्टि में कुछ भी संयोगमात्र नहीं है। और अ के रह | 
उन्हीं इच्छुक हृदय ओर मनों पर प्रकट होते हैं जो सच शाहि/ 
पान, सर्वज्ञ और सर्वव्यापक प्रभु के महत्व के लिये क्रियाशी | 
हैं। सब जीबन के पीछे एक निश्चित नियम ह । | 
पारलौकिक घटनाएँ थके हुवे और परेशान मन का भर 
मान्न नहीं हैं । वह वास्तविक घटनाएं हैं किन्तु वह अहो 


'नहीं हैं बह भी विश्व की घटनाओं में व्यापक हें चाहे ५ 


> 


` ८८८ फुगद से दूसरी जगद ले जाई जाती है जेसे जीते “पत्ती ॥ i 


'मौतिक हों या आध्यात्मिक | सब कुछ प्राकृतिक हैं । केवा 
परमात्मा ही अप्राकृतिक है। चीजें आने की घटनाएँ इं 
अद्भू हैं कि वह अलिफ़: लीला की कहानियां मालूम ती 
आत्मा की बुद्धि देरान रह जाती हे । 'एप्पट' ( 47०7४ ) १ 


गा 


फ्रान्सीसी भाषा का है जिसका अथं लाना है कभी २ बलु [ 
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मछली, मू गे के दाने, मिट्टी की टिकियां और ऐसी ही अन्य बस्तु । 
एक ठोस शरीर ठोस वस्तु में से आर पार हो जाता है और 
किसी गुप्त रीति से बन्द कमरे में भेजा जाता है । इस क्रिया को 
शरीर त्याग और शरीर ग्रहण क्रिया कहा जाता है। “शांडेसमंड'” 
( Sbandesmond) इसका बणन बड़े तीत्र तरीके से करते हैं । 
“एप्प! कोई ठोस वस्तु होती दे, किसी भी रूप में या तो अवश्य 
जगत के रसायनिक तय्यार करके बन्द कमरे में पहुँचा देते हैं । 
या पश्त्री के किसी दूसरे भाग से लाई जाती हैं । दोनों दशाओं 
में बह ऐसे तरीके से आती हैं जो अभी तक कुछ समक में नहीं 
आत | [ 
एप्पट का माध्यम बन्द कमरे में और लोगों के साथ बेठता 
है । आश्चय है कि कोई बस्तु वहाँ केसे आ जाती है । या तो वह 
ठोस चीज अपना पदाथत्व भाव त्याग कर ठोस चीज में से 
गुज़र जाती हैं और फिर यथावत्‌ हो जाती है। या बह 
ठोस चीज़ अपना घनत्व त्याग कर उसको अन्द्र आने देती है । 
। जब “मेडम बेलबटास्क्ी (Madam Balbat8ky) ने एक घटना 
| का वणेन किया कि एक हिन्दुस्तानी दुशाला बन्द कमरे में दीवारों 
के अन्दर से उसके पास पहुँच गया तो उनका मज़ाक ओर हँसी 
उड़ाई गई | किन्तु 'न्रिटिश कालेज आफ़ साईकिक साइन्स' 
| (Britis Oollege of PsyobicSaince) की याददाइतों में 
[ । पत्नियों, फीडों और गरम और जीवित पशुओं के मिलने पर पर्याप्त 
| प्रमाण हैं । कभी २ केबल बाय में से सुगन्ध और तेल छत में 
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बन्द कमरे में डाली जाती हैं | तब ग्रायब द्ोने वाली वस्तुओं 
हैं | सुगन्ध की बोतल एप्पटे के तौर पर आती हे । माध्यम इस! 

“ छूता है और वह गायब ददो जाती है। | 

सैं एक निजी बहुत बिचित्र अनुभव यहाँ बयान करन 
चाहता हूँ मैं इङ्गलेंड से घर लौट रदा था। बम्बई में मैंने किसा 
छोड़ी ओर एक बड़ी नाव में बेठ गया, क्यों कि मुझे करांची| 
जाना था और मुझे वह किश्ती पक्रड़नी थी जो दो तीन घंट मे | 
जाने वाली थी ! मेने कुछ देना था और में हेरान रह गया जब| 
मैंने बटवे में से १० पाड का नोट नहीं पाया. जिसे मेंते ब 
सावधानी से बटने के एक खाने में रख दिया था। जहाज 
कोठड़ी के नोकर को ब॒त्ताया गया और उससे कहा गया R 
कोठड़ी में तलाश करे कहीं बह वहां न गिर गया द्वी। मेरे प | 
एक मित्र बैठे थे उनसे कहा गया कि बटवे को फिर से देख 
शायद घबराहट में मुझे नोट न मिला हो किन्तु नोट का | 
पता न था | उसे खोया हुव समभार मैंने बडवा अपने को 
की पाकेट में रख लिया । दूसरी किश्ती में प्रवेश करने फे ब | 
मैंने अपना बद्वा फिर खोला । और मैं बहुत . चकित रह र | 
कि १० पौंड का नोट बिल्कुल सामने की जगह में पड़ा था। | 

इटली में एक पुराना महल 'मारकिस कारलोडेई रोदो।* 
है| कहा जाता है कि इस जगद्द चक्र करने से बहुत श 
बातें पदा होती हैं |ऊपर उठाये जाने की क्रियाय होती.४ 
और सीधी आवाज़ ह सबसे बढ़िया । 
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यह हुई कि इटालियन मारक्तिस को बन्द कमरे में से उठाकर 
कई गज़ के अन्तर पर एक खालियान में फेक दिया गया । 
उसे केसे एक कमरे से नहीं प्रत्युत कई. दूसरे कमरों में से 
( जिनके ताले लगे हुवे थे किस प्रकार ले जायां गया। और 
अन्त में महल के बाहर के संकान में बिना ज़रा सी रगड़ के 
पहुँचा दिया गया। यह मनुष्य की समझ से बाहर की वात है. 
यह अत्यन्त आश्चयजनक घटना है । हवा में बिना किसी दिखाई 
देने बाले प्रत्यक्ष सहारे के शरीर को उठा देना एक और 
आध्यात्मिक घटना है जो एप्पटे से मिलती जुलती घटना है । 

मेज़ में खटके होना एक अत्यन्त साधारण घटना है । कभी 


'कभी मेज और अन्य सामान ऊँचे इवा में उठ जाते हैं और 


वह लेटकते रहते हैं ओर पृथ्वी के. आकषण करने के नियम 
को रद्द करते हैं । 

मास्टर आ।फुलिड से रायल सोसाइटी के फेलों और उयोतिषी 
ने अनुसधान कारिणी कमेटी के सामने: गवाद्दी देते हुंवे कहा 
“मैने विक्टोरिया स्ट्रीट में ऊपर उठाये जानें की क्रियाओं को 
देखा जबकि द्दोम खिड़की से बाहर उडाया गया बह पहिले मूछित 
हों गया और बड़ी घबराहट में इधर उधर घूमने क्षगा, तब वह 
बड़े हाल में गया । जब बह चला गया तो एक आवाज़ मेरे कान 
में धीरे २ कह र्दी थी । वहं एक खिड़की से बाहर जायगा और ` 
दूसरी से लौट आयेगा । ऐसे खतरनाक तजरुबे के विचार से 
में डर गया। मेने अपने साथियों से जो कुंछ सुना था. कह 
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दिया और इम होम की वापसी की प्रतीक्षा करने लगे (थे 
देर के बाद उसने कमरे में प्रवेश किया मैंने लड़की को स 
जाते सुना । वह खिडकी में से चित्त पड़ा हुता बाहर गया, ग्र 
फिर मैंने उसे दसरे कमरे की खिडकी के बाहर हवा में उ 
हुवे देखा । वह ज़मीन से ८४ फुट ॐ ची थी | खिड़की के आं 
कोई बरामदा नहीं था । सिफ १॥ इख की कानिस थी। | 
“सर विल्यम क्र क्स” ने इसी माध्यम होम के साथ झप 
अनुभवों की बाबत लिखा है "तीन अलग २ अवसरों परै 
उसे कमरे के फ़श से बिल्कुल ऊपर उठे देखा है । एक बार ए 
आरामकुसी में बेठे हुवे, एक बार कुर्सी पर घटने टेकऋर बा 
हुवे ओर एक बार खड़े हुवे। प्रत्येक अबसर पर सुझे पा 
मोक! इस घटना को देखने का दिया गया था जबकि यह! 
रही थी । बेल फ़ास्ट (35।(855) की “मिस केल्थटीन गहं 
पर एक ओर ऐसी माध्यम हें जिनमें उठाने की अद्भुत शा 
है । जब वह किसी मेज़ को उठाती है तो मनुष्य की कोई प॑. 
शक्ति लगाने से वह अपनी पवे स्थिति में नहीं जाती । सरविल्स 
बरट ने अपना अनुभव इस माध्यम के साथ बयान करते है| 
. यह स्वीकार क्या है कि मेज़ जब उनकी .उपस्थिति में र: 
गई तो उन्होंने मेज़ को नीचे. बिठाने का बहुत प्रयत्न:किया भा 
जितनी उनमें शक्ति थी वह लगाई, और अन्त में उसे 
बिठाने में हारकर उन्होने कूद कर उसके ऊपर. बेठना j 
किन्तु उन्हें परे फेंक दिया गया | तब. मेज उल्टी ददोगई भो 
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जब वह नीचे आगई तो मुफसे कहा गया कि उसे ऊपर उठाव। 
मैंने पूरा प्रयतन किया, किन्तु मंज १ इंच भी नहीं हिली। उन्हीं 
के शब्दों में 'बह गोया पेच द्वारा फ़शे में जड़ दी गई थी!। एक 
। कमेटी फ़ःक्स बहिनों की जड़ वस्तुओं को उठाने की शक्ति की 
। परीक्षा करने के लिये बनाई गई थी कि बह देखकर रिपोट करे । 
। प्रातःकाल कुछ भी “नहीं हुआ और कमेटी के बद्धिमान सदस्य 
। बड़े खुश थे । उन्होंने सुन्दर भोजन की आज्ञा दी ओर फाक्स 
| बहिनों को भी निमन्त्रण दिया गया । बह सबथा मुझाई हुई थीं। 
। उनकी जो हँसी उड़ाई जा रही थी उसको उन्होंने धीरता पत्रक 
!| सहन किया। जब मज़ाक पराकाष्ठा को पहुँच गया तो कमेटी 
| के प्रसन्न व्यक्तियों को बड़ी घत्रराहट हुई जब मेज़ खटके देनें 
(| ज्ञगी ओर बरी तरह चीखने लगी । बह तश्तरियों और प्लेटों 
१, सहित छत तक पहुँच गई | मज़ाक करने वालों का मज़ाक बन्द 
ह होगया । उन्हें एक अच्छी चपत लगी जिसके वह अधिकारी थे । 
ह| और हमेशा बढ़ने वाले प्रमाणों के बोझ के बावज हमारी 
| झविश्वासी दुनिया निष्क्रय रहती हुई, जिसे वह आध्यात्मिक 
| बेहूदगी कहती हैं उससे अलग रहना चाहती ह्टै। | 

कवि ने कद्दा है कि मत्यु सनातनत्व का पतबारिया है। 
॥| किन्तु दुर्भाग्यवश धार्मिक शिचा: के बावजद 'जिसका समर्थन 
| रे के विज्ञान ने कर दिया हे कि . "मनुष्य मरणोत्तर 
| जीवित रइता है, अभी भी हमारे बीच में मज़ाक उड़ाने बाले: 
|| नास्तिक अधिश्वासी जड़वादी. हैं जो भौतिक जगत की खट-पट 
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से परे देखने से इन्कार करते हैं । उनमें. इष्टि दाष है । 
“डेनियल डोगलस द्दोम” एडिनबरा में पेदा हुवे थे हि 
उनकी बुबा ने उन्हें अमेरिक में शिक्षा दी और वहीं बह के 
हुवे । वह इङ्गलेड और अमेरिका दोनों स्थानों में माध्यम का का 
करते रहे किन्तु इङ्गलेड.की ओर उनका ध्यान सब देशों से अधिः | 
रहा | उन्हें प्रभु की बड़ी भारी देन थो । अच्छे से अच्छे बेज्ञानि, 
उनकी महान्‌ शक्ति को मानते थे । सर. बिल्यिस क्क क्स ने 
“साइक्रीकल रीसच सोसाइटी” ( Psycbics! Resenrot 
900९४5 ) की मीटिंग में १५६८ में उनकी बाबत कहा था|! 
“जो लोग ददोम को.जानते थे; इनके लिये वह प्रेम करने के लाय. 
व्यक्ति था ओर उसकी निर्ष्कपटता . और सच्चाई सब सन्देहो र 
. ऊपर थीं।? 
हमने-इस आकषक ओर प्रभ द्वारा उपकृत व्यक्ति की माध्य 

शक्ति द्वारा इवे कुछ बहुत ही अनठे प्रयोगों का वणेन किया 
किन्तु निम्नलिखित बयान जो प्रसिद्ध अंग्रेजी सालीसित 
W.M. Wilkinesn द्वारा दिया गया. है, बह इतना अजीब 
कि वह लेखक के अपने शब्दों में ही उद्ध त करने योग्य हैः-- | 
22022 हम आठ व्यक्ति थे जिन सबको में अच्छी 
प्रकार जानता था; ओर कुछ ऐसे थे कि जहां भी अंग्रेजी भा 
, बोल्ली जाती है वहां दी प्रसिद्ध थे। हम रीजैंट पाके के का 
बलटरस के मकान के सुलाकातं के कमरे में थे, और दम एँ 

बड़ी मेज़ के चारों तरफ़ बेठ गये और बातें करने लगे। 
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घड़ी अद्भत बात हुईं कि जंब एक व्यक्ति ने कहा कि 
प्रोफेसर फेरेडे अगले सोमबार को प्रयोग में आरहे हैं और 
विचार करते ही कि उसकी संरक्षक आत्मा आसानी से विश्वास: 
नहीं दोने देती, तत्काल इस तजबीज के समन में सेज पर झ॑चे 
खटके दिये गये | में अपनी स्त्री के साथ ही दाई तरफ़ बैठा था । 
मेरे ठीक पीछे मेरी बांई टांग को ऐसी जगह किसी ने छुवा जहां. 
मि० होम के लिये पहुँचना .असम्भव था। फिर घीरे २ किन्तु 
गहरा प्रकम्प सेज, कुर्सियों और -फशे में होने गा यहाँ तक 
कि सारा कमरा जोर से दिलने लगा जिसमें मेज ऊपर १० इञ्च 
उठ गई. और प्रकम्प बराबर ' जारी रहदा | जहाँ मि०. होम बैठे थे 
उसके सामने की ओर से ऊपर “उठने लगी। उनकी शक्ति से 
वह स्पष्ट बाहर थी कि उसे इस प्रकार उठावें। मि० होम की 
कुर्सी चुपचाप मेज से करीब ३ फ्रीट परे हटा दी गई, और _ 
जब वह बुदाँ थे तो मेरी स्त्री के और उनके पास बेठी हुईं दूसरी 
महिला के कपड़े खींचे गये और ऐसे जोर से क्रि मैंने उन्हें नीचे. 
खिचते हुवे देखा । मेंने अपनी स्त्री की पोशाक भी जब बह खींची. 
जा रद्दी थी, छूकर देखी, ऐता करने में अद्भुत शक्ति खच की. 
जा रद्दी थी । इस समय मि० होम पूरे ६ फीट भूमि से अलर 
थे और इतने अन्तर पर रने से और परे तौर से सामने रहने 
से में यह अच्छी प्रकार देख सकता था कि बह उनकी किसी 
शक्ति से नहीं हो रदा था । मि० होम अपनी कुर्सी के पास एक 
बाजा अपने दांय हाथ में थामे हुवे थे।बाजे की चाबियां ऊपर. 


CC-0. MumuRshu Bhawan Varanasi lection. Digitized by eGangotri 


( ६४) 

की तरफ़ होने से उनकी पहुंच से बाइर थीं | यहद बिलकुल | 

सम्भब था कि वह उन तक पहुँच सकें। मेंने बाजे को सावधानी | 
पवक देखा, बाजे की चाबियां थी उसके नीचे के तख्ते को | 
खोलकर देखा । मुझे मालम हुत्रा कि वह एक साधारण बाजा है 
. और उसकी चाबियां भी और बाजों जेसी हैं। उसके अन्दर 
कोई बात 'नहीं थी में टिकटकी लगाकर उसकी ओर देख रहा 
था, और उनके हाथ और उँगलियों को देख रहदा था, जिससे 
बह थमा हुबा था। वह ऊपर नीचे मधुरराग छोड़ता हुवा 
जाता था । जबकि उनके हाथ और उंगली में कोई हरकत नहीं 
हो रही थी । में बाजे के उपर और: नीचे जाते देख सकता था; 
उसके हरकत करने का कोई दृश्य कारण नहीं था। न राग | 
उत्पन्न करने के लिये चाबियों को खुलने ओर बन्द करने का _ 
कोई कारण था | जब बाजा बन्द होगया तो मेरी रत्री ने कहा | 
कि क्या बह. मेरे वाथ में नहीं बज सकता। और फ़ोरन दी 
बाजे में से तीन आवाज़ निकली, जिसका हमने यह आशय | 
सममा कि वह प्रसन्नता पवक प्रयत्न करेगा। इसलिये बह मेरी 
स्त्रीको दिया गया। और जब बह उसको थामे हुवे थी उसने | 
कहा कि कोई उसको उंगली को छ रहा हे” इसके ठीक बाद द 
मेज़ बराबर फ़श से १ फूट ऊँची उठं गई । चंकि मेरी स्त्री के 
हाथ में बाजें से कोई आवाज़ नहीं निंकत्- रही थी उसने ब्द | 
` मि० होम को वापिस लोटा दिया, किन्तु बद तत्काल ही उनके है 


| द्‌ से ले लिया छत ओर, मेरी री, RA दे. otri 
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ओर बह बजने त्षगा। उसे स्पष्ट मालूम हो रद्दा था कि बह ऊपर 
नीचे खींची जा रही थी। और बद बाजें की चावियों को नहीं 
छू सकती थी, जो कि शब्द करने के लिये ज़रूर खोली जाती 
थीं । मिं० होम के हाथों में एक सुन्दर राग अब गाया जाने 
लगा । जिसे हमने सुना, जो कि प्रायः बयान किया जाता है 
कि पूरे ऊँचे खर धीरे २ कम होते गये यहां तक कि बहुत 
मध्यम स्तरों सें बह समाप्त दोगया | जल्दी २ तीन बार शब्द 
करके प्रतिज्ञा की गई कि बाजा एक राग इस सोक के जीवन का 
ओर दूसरा “परलोक के जीवन? का गाये | पहिला गाना इस लोक 
का बेमेल था जो कि कान पर बहुत बुरा लगता था और जो 
मेरे विचार से इस लोक के साथ अन्याय करता था; क्योंकि 
यद्यपि इस संसार में सुधार की गुञ्जाइरा है तो भी इसकी तह 
में बहुत सी बहुत सी एकता हैं । हमारे कानों पर बड़ी कृपा 
हुईं कि पहिले जीवन का गाना बहुत देर तक नहीं चला और 
उसके बाद ऐसी आवाज़ आने लगी जो सुन्दर, नमे रः 
स्वर्गीय संगीत या जेसा मैंने कभी नहीं सुना था | यइ कई मिनट 
तक बजता रद्द ओर खूब उच्च स्तर में बढ़ता गया जिसकी 
मधुरता कान के लिये बड़ी मोहक थी। और धीरे २ उसका 

लय “'घर=प्यारा घर” द्वोगई । 
मरणोत्तर जीवन का इससे अधिक उचित और आनन्द देने 
र संगीत में क्या दो सकता था। और दोनों 

८ | 

जीवना क परस्पर सम्बन्ध पर केसा मीठा उपदेश दा।सुके 


ye 
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. विश्वास है कि जितने व्यक्ति भी बंहां मोजद थे उन्होंने इसे बड़ी 
शान्ति ओर धन्यबाद पर्वेक सुंना | हममें से एक इतना बीमार 
था कि वह सृत्य के मारो पर था उसे भी भविष्य जीवन की * 
आशामई इच्छाओं से बड़ी प्रसन्नता हुईँ। उसको उपस्थिति में 
यह. पछना कि 'परलोक-बाद! का क्या लाभ दे कुफर होगा | 
ऐसा प्रश्न अच्छे आदमी को पेदा ही नहीं होगा और कोई 
वद्धिमान पुरुष नहीं पछेगा। केवल वज्ञानिक जो मनुष्य की 
झर्माओं का .मांप गणित विद्या से करता है. ऐसे भोके पर 
बेन करने योग्य नहीं हे और यदि में अपने विचारों में 
निमग्न न रहता तो मुभे प्रसंन्नता होती कि ऐसे किसी व्यक्ति 
ने इमें तंग नहीं किया | 

किन्तु ऊपर की 'यह संबं घटनाएँ खट के मेज्ञ का हिंलता 
ओर ऊपर उठेना, बेठने बाले के हाथों और कपड़ों का छूना 
बाजे का अज्ञात रूप से बजाना विशेषतः “दोनों जीवन” का 
रांग जिनको बैठने बालों ने ऐसी अच्छी तरह सुना ऐसी ह. 
जिन पर दूसरे लोंग हँस देते हैं । ' मैस्मिरिजम और ईसाई 
'बिज्ञान की लेखिका “प्रन्कं पौड मोर” ने अपनी पुस्तक "नया 
।परलोक-वांद्‌? में संसार पर यदद प्रमाणित करने का बड़ा प्रयते |. 
किया है कि बहुत सी पारलौकिक घटनाएँ भोले व्यक्तियों बे 
'घोखा देना हैं, जो प्रयोगंशालो के अन्धकार में दोरा दवार 
भूल जाते हैं । 
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होम साहिब 'के आदरणीय नाम के साथ सम्बन्धित घटनाओं 
में वह धोखा प्रमाणित कर दें | मि० होम को परलोकःचाद न 
मानने वाले समालोचक भी सश्चा व्यक्ति मानते हैँ | धोखे का . 
कोई निशान न पाकर वह यह कल्पना करते हैं कि किसी यन्त्र 
, द्वारा या भूल में यह सब घटनाएँ होती हैं क्योंकि इनको विज्ञान 
द्वारा समझाया नहीं जा सकता | बह कहते हैं, “यही बात कि 
यह सब घटनाएँ अन्धेरे कमरे में होती हैं और न दिखाई 
देने वाले व्यक्तियों द्वारा होती हैं | इससे बह परिणाम निकालते 
हैँ कि यह सच्ची नहीं हैं।” वह यह अनुभव नहीं करते कि 
ज्योति ( रोशनी ) अलग २ करने वाला तत्त्व है, और पारलौ क्रक 
अधिकांश घटनाओं की सफलता व्योति के अभाव में होती है । 
दो मौलिक बातों का घटनाओं में होना जरूरी हैः-- 


अदृश्य जगत्‌ के अदृश्य व्यक्ति और माध्यम । अहृश्य व्यक्ति 
जब वह चाइते हैं माध्यमों की आध्यात्मिक शक्ति और उनके 
शारीरिक संगठन द्वारा काम करते हैं । केमिल फज्रेमेरियन एक 
फ्रेश वेज्ञानिक जो जोविसी (70/8) फ्रान्स. की नचत्रशाला के. 
अध्यक्ष हैं अपनी किताब “गुप्त आध्यात्मिक शक्तियां” में इटली . | 
की असिद्ध किसान स्त्री योसापिया पेलाडीनो ( 7! 09१ pia 
P|]4०० ) नाम की साध्यम शक्ति द्वारा: क्रिये गये प्रयोगों के 
अनुभवों का बणेन करते हैँ | उनकी वेज्ञानिक विवेक शक्ति यह 


रवीकारं करती है कि घटनाएँ किन्हीं गप्र शक्तियों 
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होती हैं. और अधिकांश अवस्थाओं में वह बयान . करते हें कि 
माध्यम या किसी चर व्यक्ति को ओर से धोखे का कोई भी 
चिन्ह नहीं रहता, किन्तु हमारे बिद्वान भिन्न “फ्रेन्क पोढमोर । 
जिन्होंने इन घटनाओं को अपने नेत्रों से नहीं देखा है। बड़ी | 
सादगी से उनकी समालोचना -करते हैँ और येन केन प्रकारेण 
इस परिणाम पर पहुँचते हैँ कि यद घटनाएँ सच्ची नहीं हो 
सकती । यह मनोवृत्ति उन लोगों की है जो किसी भी दशा में 
इन बातों को मानने: को तेयार नहीं हें किंन्तु ज्ञान की उन्नति; 
पच्तपात, हठ और कल्पनाओं द्वारा .नहीं हो सकती । सत्य घटः 
नां का सामना करना चाहिये, उनका अनुभव करना चाहिये 
ओर उनका स्वतन्त्र अध्ययन करना चाहिये । वह श्रान्त चित्तो 
की भ्रान्ति नहीं हे। आंखें मीचकर दौइना मुखता हे। 
आलावर लाज,” “सर बिल्यिम क्र कस” जेसे उच्च कोटि के 
वैज्ञानिकों के तजरबें और अनुभव, और ऐसे ददी अन्य व्यक्तियों 
के अनुभवों को इस विज्ञान की प्रगति में नियुक्त करना चाहिए। 
जो मनुष्य जाति की भावी समद्धि के लिये शुभ सम्बाद देती हे | ' 
संयदहुसेन आतशी की कहानी जो बम्बई में १६२७ में बिना 
हानि पहुंचे आग के बीच में से चलने का दृश्य दिखाया क 
थे, बहुतसों को मालूम हवै। बह दहकते अंगारों में से ही नही 
चलते थे, बल्कि दूससें को भी अपने पीछे ( बगेर किसी दुग 
` के) चत्ातेथे। | 
LSE सि९ऽलत्स ने, अपी, किलाह. किसे) साध्यम ऽऽऽ ° डी 
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डी० होम का उदाहरण दिया है जो दहकता कोयला अग्नि 
में से लेते थे और सम्पादक के सिर पर रख देते थे चमकता 
हुवा कोयला उसके सफेद बालों में से जलता दिखाई देता था 
किन्तु उसे कोई हानि नहीं पहुँचती थी । 

प्रयोग में ट्रम्पेट ( ४८७०३४ ) द्वारा आत्मा को बोलते 
हुवे सुनना एक आम बात है। । 

कहा जाता हे कि आत्माएं आरम्भिक अवस्था में इस लोक 
के साथ खटकं द्वारा सम्बन्ध जोइती हैं। यह पारलौकिक 
घटनाओं का वास्तविक में प्रथम रूप हे | 

उन्हें परमातमा का तार यन्त्र ठीक द्वी कहा जाता हे । महान्‌ 
असेरिकन माध्यम मिस फ्राक्स खटकों की घटना देने वाली 
प्रथम साध्यम थी। वह किसी बस्तु पर भी अपना हाथ रख देती 
थी--शीशे के. दुकड़े पर फेनी हुई लोहे करी तार पर थियेटर के 
फ़श पर, दुर्वाजे के किवाइ़ पर, मेज़ के ऊपर, बड़ी ठोकरों का 
शब्द सुनाई देता था । सर विल्यिम क्रकस ने अपनी पुस्तक 
“परलोक-बाद्‌ की बटनाओं का अनुसन्धान” में “मिस फाकल? 
की खटके करने की विचित्र शक्तियों का वणन किया है। हम 
प्रायः घरों में भृतों के रहने की बात सुनते हें । दरवाजे और 
खिड़कियां खड़खड़ाते हैं, छत हिलती हे, पत्थर फेंके जाते हैं । 
हवा शोर करती है ओर घर बुरी तरह से हविजने लगता हे । 
यह छोटी कोटि की आत्माओं द्वारा किया जाता है, जो परलोकः 
में शान्ति पवक न रह सकने के कारण धर, उधर उपद्रव करती 
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रहती हैं। मत व्यक्तियों के लिये, उनके मन और आत्मा की 
` शान्ति के लिये प्रार्थना करना मात्र ही हम उनके लिये क 
सकते हैं । | 

एलन काइडंक ( 4]।2० ॥8:।०९ ) ने अपनी पुस्त 
(Spiritisin,) (स्िरिटिज्म) में पेरिस के महल रुईंडिस नायस 
( Rue Des No9९75 ) में जून १८६० में एक बुरी आत्मा द्वार 
` उपद्रव होने की घटना की कथा लिखी हे। बह र्ने वालों पर 
पत्थर फकती थी ओर अनुसंधान कर्ताओं ने अपने माध्यम सट 
लई? द्वारा इस आत्मा से निम्नलिखित बयान ' प्राप्त किया जो 
प्रश्नोत्तर हुवे वद्द नीचे दिये गये हैं:- | 
१--क्या आप हमें कृपाकर बतलावेंगे ,किं जो घटनाएं रुईडेस 
नायस में हुई बतलाई जाती हैं वह वास्तव में हुई हें ? उत्र 
सम्भावना में हमें सन्देह नहीं हे ९ 


(उत्तर) हाँ | वह वास्तव में हुई | आम जनता की बुद्धि उनको 
बढ़ाकर बयान करती हे । किन्तु वह वास्तव में आत्मा का काम 


है, जो घर में. रहने बालों को तंग कर प्रसन्न होती है | | 
२--(प्रश्न) क्या घर में कोई व्यक्ति है जिसके कारण से यह सब 
घटनाएँ होती हैं? (उत्त!) ऐसी घटनाएँ हमेशा उस आदमी 


की उपरिथति के कारण होती हैं जिस पर (हमला) आक्रमणं 


होता हवै। यइ उस आत्मा की इस जगह रहने बाले जिस व्यक्ति 


के प्रति दुर्भावना होती हे उसके कारंण से होता दै । और 
आत्मा का उद्देश्य उस व्यक्ति को तंग करना और घर” से. 
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( १०१ ) 
भगा देना होता है | 
३--( प्रश्न) हम यह पृछना चाहते हैँ कि घर में रहने वालों में से 
कोई ऐसा व्यक्ति है जो यह घटनाएँ अपने माध्यमिक प्रभाव 
के कारण करा सकता है | | | 
उत्तरः-विना ऐसे प्रभाष के यह घटनाएँ हो नहीं सकती थीं। | 
आत्मा ऐसे मकान में रहती हे जिससे उसे पूे प्रेम है उस समय . | 
. तक वह शान्त रहती हूँ। जब तक उसमें कोई साध्यम होने 
योग्य नहीं होता हवै | किन्तु यदि ऐसा व्यक्ति वहां आ जाता है तो 
ये उसकी 'माथ्यमिक शक्ति को जितना चाहती है काम में ज्ञाती 
| 
४-(प्रश्न) आत्मा जिन बरतुओं को फेकरतीं है वह कहाँ से आती हैं ? 
| उच्रः-भिन्न २ वस्तुएं जो इस प्रकार काम में लाई जाती हैं» 
आम तौर से उस जगह से ली जाती हैं। जहाँ यह घटना होती 
या पास पड़ौस से ले ली जाती हैं । आत्मा में से निकलने 
चाली एक शक्ति उन्हें इवा में फकती है और वह वहाँ गिरती 
है जहां आत्मा चाहती है । 
४--(प्रश्न) क्या तुम खयाल करते हो कि इस आत्मा को बलाने : 
से कोई लाभ होगा ताकि इम उससे कुछ प्रश्न पुछ सके १ 
(उत्तर) यदि तुम चाहते हो. तो बुलाओ, किन्तु वह छोटे दर्जे 
की आतमा हे जो तुम्हें अधिक जानकारी नहीं करा सकेगी | 
आत्मा का आवाहन ! तुम सुरे क्यों बुलाते दो १ क्या 
तुम चाहते हो कि कुछ पत्थर तुम पर फेंके जावें ? ऐसी दशा में 
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( १०२ ) उ | 
इम देखेंगे कि तुम सब रफू चक्कर हो जाबोगें, यद्यपि तुम सूर 
बद्दादुर मालूम होते हो । i क्‍ 

२-दम ढरेंगें नहीं, चाहे तुम हम पर पत्थर फेंक्रो हम आपसे | 
यह जानना प्चाह्ते हें क्रि क्‍या वास्तव में ऐसा करना आपकदो। | 
शक्ति में है ? | 
शायद सैं यहाँ ऐसा न कर सूं । तुम्हार! एक रक्षक यहाँ है| 
मो बड़ी सावधान से तुम्हारी रक्षा कर रहा है । 
३-क्या 'रुईडेस नायसं' में कोई ऐसा व्यक्ति है जिसने उस घा. 
के रहने वालों के साथ खेल करने में तुम्हारी सहायता की हो। 
निस्सन्देह सेरा एक बहुत वड़ा साधन था | और कोई वृद्धि 
, भान ओर धृत्त आत्मा मुझे रोकने वाली न थी । क्योंकि गै 
„ 7 खुश-दिल हूँ और कभी २ खेल करना चाइती हूँ। | 
४--कीन व्यक्ति तुम्हारा साधन था ९ 
एक दासी |. 
वया वद अनजान सें तुम्हारी साथी थी । 
ओद! ह ! विचारी लड़की | बह सबसे अधिक डरती: थी। 
$--क्या तुम यह सब ङु दुर्भावना से करती थीं ९ 
में ९ मेरी कोई दुर्भायना | नहीं थो, किन्तु तुम मनुष्य यु 
बस्तु पर इसलिये हाथ डालते हो क्रि उसे अपने उपयोग में 









तुम्हारा क्या मतलब है 9 हम नहीं समझे । 
(उत्तर) में खेल करना चाहता था किन्तु र ुम्डारी आत्मा 
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इसका अध्ययन कर एक ओर तथ्य यह प्रमाणित करने के लिये 
लेना चाहती थीं कि हम जीवित हैं । 
८--तुम कहती हो कि तुम्हारी कोई दुर्भावना नहीं थी किन्तु बस | 
कमरे की सब खिडकियाँ तोड़ दीं ओर यहद दानि तुमने की। | 
उत्तर--यह्‌ तो थोड़ी सो बात है । | 
६-वह चीज तुम्हें कहाँ मिलीं जो तुमने घर में. फक ? वह आम 
तौर से मिलती हैं | मेंने बह आंगन में और पास के वागा 
से प्राप्त कीं । ॒ 
१०--क्या सब बस्तु तुम्हें मिल गई' या कुछ तुमने बनाई थीं ९ 
 . (उत्तर) नहीं मैंने कोई चीज़ नहीं बनाई । 
११-यदि तुम्हें वह चीजे न मिलती तो क्या तुम उन्हें बना 
सकते थे ९ | 
(उत्तर) वह बहुत कठिन होता ङिन्तु हम वस्तुत्रों फो इकट्टी 
मिला सकती हैं और सब से एक चीज़ बना सकते हैं । 
१२- (प्रशन) अब हमें यह बतलाओ कि तुम उन्हें कसे फेऊते थे १ 
(उत्तर) यइ बतलाना बहुत कठिन है । में उस लड़को की - 
बिजली की शक्ति अपनी शक्ति से जो कम भोतिक है, सिज्ञाकर 
काम करता था| इस प्रकार हम इन चोजों को अपने बीच में 
फेंक सकते थे । 
३--में खयाल करता हूँ कि आप अपने सम्बन्ध में कुछ जान- 
कारी हमें देने में आपत्ति नहीं करेंगे ९ पहिले तो. हमें यह 
बताओ कि कया तुरहें मरे हुवे सुइत हुई ९ 
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| | 
(उत्तर) बहुत समय-पूरे ५० साल | 
_१४- प्रशन | जब टम जीवित थे तो क्या करते थे ? ह 
(उत्तर) बहुत अच्छा काम नहीं करता था। इधर ही चीथहे' 

` उठाने का काम करता था, लोग मुझे तँग किया करते थे कयो | 
मुझे शरात्र पीने की आदत थी इसलिये में उन सबको मकान से 
गाना चाहता था । 
(४--प्रश्नः--क्या तुमने हमारे इन प्ररनों के उत्तर स्वेच्छा से| 
दिये हैं ९ | 
(उत्तर) मेरे एक शिक्षक थे। : | 
१६--(प्रश्न) कौन १ [ ॒ | 
उत्तरः--तुम्दारे अच्छे बादशाह लई । 
१७--(प्रशन) अब तुम क्या कर रहे हो ९ क्या तुम्हें कभी अपने 
भविष्य का भी खयाल झाता है ० 

उत्तरः अभी नहीं--में एक घुमक्कड हूँ । संसार में लोग | 

मेरी बाबत बहुत कम सोचते हैं. । कोई मेरे लिये प्राथना नहीं 
` करता। मेरी सहायता नहीं की जाती गर इसलिये में भी प्रयल | 
नहीं करता | | 


१८-- (प्रश्‍न) जब तुम जीवित थे, आपका क्या नाम था 0 
उत्तरः-जीनेट (९९०९४) 
१६--अच्छा जीनेट हम तुम्दारे लिये प्राथना करेगे । 
अच्छा हमें यह बतलाझो कि हमारे बुलाने से तुम्हें खुशी 


हुई याकष्ट १? ` | [ 
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उत्तर:--खशी हुई । तुम कृपाल अच्छे व्यक्ति हो, यद्यपि 
कुछ अधिक बहादुर हो | तुमने मेरी बात सुनी है ओर में इससे 
प्रसन्न हूँ । 
प्रायः छोटे दर्ज की आत्माएं शान्त जीपन की श्व्कला को 


सङ्क करने के लिये उपद्रव करती हैं। किन्तु कमी कभी. जब" 


पृथ्वी पर रहने बालों को किसी आवश्यक वात की सूचना देनी 
होती हे तो बहुत ऊँचे दज की आत्माएं भी भौतिक तरीकों 
को काम में लाती हैं। 

। “Experimantal spiritism’” के कर्ता ने हमें एक 
बड़ी विचित्र कहानी सुनाई | बह कहते हैँ, कई वषं हुवे कि 
जब वह स्पिरिटिज़म पर एक किताब लिख रहे थे तो उन्हें ओर 
उनके साथियों को जो इसमें दिलचस्पी रखते थे, आरी. खटके 


करके घबराया गया जो कई घण्टे तक जारी रहा। वह एक 


~ 


लिखने वाले माध्यम के पास गये कि इस गड्बड़ का कारणं 
कह # ) ७० De ४४ 
मालूम करें। मालूम हुवा कि यद्द खटके एक बहुत ऊ चे दज की 


आत्मा करती थी जिसने प्रृथ्वी पर रहते हुवे बड़ा उत्तम काय 


किया था, बह उन्हें बताना चाइती थी कि उस प्रन्थ सें कई 
रालतियां हैं। और उन्हें आबश्यक संशोधन बतला दे। इसके 
बाद आत्मा उनके कहने में थी ओर माध्यम द्वारा उसने बहुत 
आवश्यक सूचनाएँ कई आध्यात्मिक विषयों पर दीं जिनेकी बह 
खोज कर रहे थे। ; 

हम ऊपर भोतिक घटनाओं का बणंन कर चके हैं। अब्र 
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इम कुछ मानसिक घटनाओं का वणन करेगें । यह स्वयं लेखन, 
आवेश लेखन, दिव्यदशंन, दिव्यश्रबण, आत्मिक दिव्य वणन 
और आत्मिक चिकित्सा हैं । एक लेखक लिखते हैँ कि “हम 
लितना अधिक आत्मिक घटनाओं का अध्ययन करते हूँ उतना | 


` -'ही अधिक हमें विश्वास द्वोता हे कि हमारे अनुसन्धान के हिरे | 





आप चेत्र हैं । यदृ ऐसा विषय है जिसको सह्दानुभूति पूण मनो | 
वत्ति से अध्ययन करना चाहिये किन्तु अपनी विवेक शक्ति को | 
जबाब नहीं देना चाहिये । हमें तके शक्ति का त्याग किसी भी 
मौके पर नहीं करना चाहिये। जो कुछ भी अदृश्य जगत्‌ से' 
वे उसे अंजील का वाक्य नहीं समझना चाहिये हमें अपने | 
विवेक ओर वृद्धि की कसौटी पर उसे कसना चाहिये। जसा $| 
वन्स साहिब कहते हैं “परलोक ऐसा. महकमा नहीं है | 
अत्येक बात के लिये अन्द्र तलाश किया जाय । माध्यमिक शहि 
हमारी मदद के लिये है नकि हमारी साधारण शक्तियों का | 
स्थान लेने के लिये। सच्चा परलोक वादी वह है जो परमात्म 
छारा दीगई अपनी शक्तियों का दसरों के कल्याण के लिये | 
दूसरों के द्वितों की वद्धि के लिये काम में लावे, अपनी प्रशंसा. 
के लिये नहीं। जब मन वास्तविक उन्नति कर जाता है पे | 
अहंकार का विचार उसे कभी विघ्न नहीं करता.। प्रार्थना अपी 
लाभ के लिये व्यक्तिगत दर्खास्त. नहीं होनी चाहिये - किए 
दूसरों की कठिनाइयों में सहायता देने के लिये होनी चाहिये | 


धार्त बिक द 
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प्राप्त करना है। केवल इच्छा हमें अन्तिम लक्ष्य तक नहीं लेजा | 
सकती, न ही पवित्र प्रार्थनाओं का पाठ मात्र || परिश्रम, 
उत्तरदायित्व की भावना और आवश्यक बद्धि--यह इस विज्ञान 
को प्राप्त करने के लिये आबश्यक आधार हैं । 


माध्यम कई प्रकार के होते हैँ। स्वयं लेखक साध्यम जो 
परलोक से प्राप्त सन्देशों को पेन्सिल या प्लनचेट की सहायता 
से लिख सकते हैं । सुनने वाले माध्यम जो आस्माओं की आवाज 


` सुनते हैँ और उनसे बातचीत कर सकते हैं।. बोक्ने बाले 


माध्यम जो कुछ आरमायें उनसे कहती हें उसे वह बता देती हैँ 


` दिखने वाले माध्यम, नींद में उठकर चलने बाले माष्यम, और 


रोग अच्छा करने वाले माध्यम | 

पुस्तक लेखक १६०७ में लन्दून में था। में एक मूर्छित 
दोने वाले माध्यम के पास गया जो एक आप्रेशान होने के बाढ 
द्व्य इष्टा भी था| सुझे माध्यम की मुलाकात की बहुत प्रबल 
स्मति है । माध्यम बेंद्रोश होगया और एक आवाज़ उसके 
अन्द्र से बोलने लगी | उसने मेरी प्यारी परलोकगत आत्मायं 


` का बड़ा सुन्दर वणन किया । माध्यम का मेरा 'कोई परिचय नहीं 
' था ओर यह बड़ा कठिन है कि बह किस प्रकार मेरी आत्मां 
का ऐसा अच्छा वणेन दे सकी जो इर प्रकार से बहुत सच्चा 
था।.जो सन्देश आये इनमें घनिष्ठता का सम्पकं था, जिससे 


उनके इहलोकिक जीवन की रमति का पता चलता था। देखने 
बाले माध्यम बहुत उदी कम होते हैं| इन्दे आत्माओं के देखते 
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शक्ति होती है और पक दूसरी दृष्टि ददोती दे। अन्धों ३ | 
प़ारे में कहा जाता है कि वह अपनी आत्मा द्वारा देखते ह। | 
जो इस लोक में अन्ये ये उनकी आत्माओं से बातचीत करने, 
पर इसका समर्थन होता है । | 
. देखने चाले माध्यम अपनी आत्मा द्वारा देखते हू।' 
झारमायें दिन रात हमारे चारों ओर घूमा करती हैं। उनमे | 
अच्छी और बरी. दोनों प्रकार की आत्माएं ई । निम्नलिखित 
„ कहानी “Ezperinantal spiritism” के लेखक ने अपनी. 
'करिताब में लिखी है जो वड़ी मनोरञ्जक है । 
' हमें बताया जाता है कि वह पक थियेटर, में एक उत्ता 
देखने वाले माध्यम के साथ गया जबकि “ओवबरन'' का संगे 
हो रहा या, कई जगद खाली थीं और माध्यम ने कहा “ब 
देख रही है कि उन पर आत्माएँ बेटी हैं | स्टेज पर भी आएमा 
थीं कुछ गम्भीर थी ओर कुछ द्वास्य-प्रिय। गम्भीर आत्मा| 
एक्टरों को उनके खेल में सहायता दे रही थीं। दास्य प्रिर | 
आत्माएं तरह .२ की नक़ल उतार कर खेल कर रही थीं। | 
' ऐसी आत्माएं भी थीं जो तमाशा देखने वालों की बातच 
सुन रही. थीं। एक शेतान आत्मा एक्टर के. प्रति बुरा भा | 
रखती थी। नाटक के कर्ता 'बेबट' की आत्मा को मार्श 
ने अवकाशा 'सें बलाया और पछा कि बह अपनी कृति ' 
खेले जाने के सम्बन्ध में क्या राय रखता द्वै! उसने ह 
$ द्विपा हु ०नदधो “है, किन्तु “इस रें ० खचन, उठाव 
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एक्टर केवल गाते हैं उनमें भावुकता नहीं है । उसने कहा 
“हरो ! मैं इन्हें थोड़ी पित्र अग्नि देता हूँ” हमें बताया 
जाता है कि बाकी खेले के खेलने में विशेष अन्तर था जिससे 


मालूम द्दोता था कि एक्टरों में विशेष उत्साह और भावुकता 


बिद्यमान है । 

सोते में उठ के चलने वाले माध्यम में एक प्रकार की 
माध्यमिक शक्ति होती है। ऐसा माध्यम भी देखने वाले माध्यम 
की तरह आत्माओं को देख सकता है ओर ठीक २ चशुन कर 
सकता है। बह आम तौर से अपनी आत्मा के प्रभाव में 


होता है। आझ्ा मुक्त होने पर अपनी इन्द्रियों की इद से परे. 


देख, सुन और मालूम कर सकती हैं । 

निद्रा में चलने बाले माध्यम कभी २ पथ प्रदशकों द्वारा 
चिकित्सा करने के लिये मुर्िताबस्था में ले जाये जाते हैँ । 
'कन्देस्ट? “( 00४९६४) पत्र तारीख १६-३-१६३६ में एस० 
मार्टिन द्वारा एक बड़ी मनोरञ्ञलक कहानी दी गई है जो हम 
नीचे उद्धतः करते हैं। “मिंश ओर मिसिज्ञ” 'हिल रिचमांड 
सरे में रहने वाली परस्पर प्रेमियों की जोड़ी थी। वह बड़े 


' धार्मिक और आत्मवादी थे | मि० दिल की यह आदत थी 
कि सोने से पहिले प्रति शनिवार को बह अपने जूते साफ़ करके 


रख देते थे |एक रविवार को प्रातःकाल मिसिज़ हिने प्रातःकाल 
खाने के समय पृछा 'कि क्‍यों बह आज अपने जूते साफ़ 


करने भूल गये १ वह सब गारा से भरे हुवे हैँ । मि० दिल को 
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आश्चय हुवा | उन्दोंने उत्तर दिया कि “नहीं मैंने उन्हें साझ | 
किया था और आलमारी में रख दिया था तुम केसे कहती हे | 
कि में भूल गया ९ जब जूते उन्हें दिखाये गये वह गारा से भरे 
हुवे थे वह इसका: कारण न समझ सके । उन्होंने बलपूर्व 
कहा कि “मैंने जते साफ़ किये थे और में उसी कमरे में सोया | 


. था जिसमें मेरी स्त्री सोई थी और में रात को बाहर नहीं गया !! | 


I -ओक . ~ 





जब वह गिर्जा प्रातः प्रांना को गया, वहां एक दिव्यहष्टा | 
' माध्यम था उसने मि० हिल की ओर संकेत करके कहा “मे 
देखती हुं कि तुम ऊँची, नीची सड़क पर चल रहे हो, फिर | 
. एक खेत में से जा रहे हो। तुम एक मोंपड़ी धके दर्वाजे पर | 
` आवाज़ करते . हो, उस ॒भोंपड़ी में एक बच्चा बीमार है, तुम | 
अन्दर जाते हो 'मुझे उस मोंपड़ी का पता दो” | गिरजा में जो | 
लोग थे, उन्होंने माध्यम से पता लेलिया और मि० दिल के | 
साथ टेमज् वली की उस मोंपड़ी में पह चे। उसे अन्धेरी रात | 
भें उस ऊंची नीची सड़क पर चलने की बिल्कुज्ञ याद न थी। 
जब वह झोपड़ी में दाखिल हुये, भि० हिल को भोपड़ी बाली 
त्री ने तत्काल पहिचान लिया जो आधी रात को बहां आग 
था ओर उसके बीमार बच्चे की चिकित्सा करनी चाहता था। | 
पदिले वह डरी, कि रात को आने वाला पुरुष कौन है कि 
उसके प्राथेनापक ढंगों ने उसकी तसल्ली करदी । उसने कहा | 
हा कि उसने उसके बच्चे पर अपना हाथ” रखा ओर प्रार्थना की। 


| Sh Mu त, उदित, हू. बलतः न्ज०की ०८ भ्वी. गाहे झर 
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उसने कुछ खुराक ली । इसका स्पष्टीकरण साधारण है। सि० 
हिल के आध्यात्मिक पथ प्रदशेक ने उसके द्वारा काम किया था। 
ऊ ची शक्तियों फे प्रभाव .से चह सोता हुवा बिस्तर से उठ गया 
ओर कपड़े पदिन कर जहां भेजा गया था बहां पहुँच गया। 
सब काम उसने ऐसा किया जेसा कि वह बेंहोशी में था । और 
जब चिकित्सा करने का काम समाप्त दोगया वद् घर लौट झाया । 


` हमारे बेज्ञानिक्रों ने अब परमाणु, .अणु, रेडियो आदि की 
सक्रियता का वणन करना शुरू कर दिया है । वह . अत्यन्त छोटी 
« वस्तु हे, उनके अपने नियम हैं और जब उनका पता .चल जायगा 
तव हम अभौतिक जगत से सम्पक में आजाबंगे। 
जेसी हमारी सभ्यता है वह नियमित अशुओं के संमिश्रण T 
से बनी दे, किन्तु हम छलांगें लगा रहे हैं। यद्यपि. अपना मागं 
अधरे में देख रहे हैं । यदि परमाणु को. छोटे अणु में, और रेडि- 
. यस को सीसे में हम अपनी प्रयोगशाला सें परिवर्तित कर सक तो 
हम समभते हैं कि हम अनुभव की एक नई दुनिया तक पहुँच 
जायंगे । यह घटनाएं भौतिक ओर अभोतिक संसार के बीच-की 
कड़ियाँ हैं । हमारी ३ परिणाम की दुनिया पदाथ, समय और 
जगह की भित्ति पर अधिष्ठित है। इन तीनों का परलोक में. अभाव 
है। किन्तु प्रभु के तरीके अदूभत हैं, ओर यही भौतिक लोक जो 
दुख, पीड़ा ओर कष्ट से आच्छादित है, रचरा बन सकता है, यदि 
'बह शक्ति जो हमारे अन्दर हे और जो चारों ओर हे उसे सब 
के कल्याण के लिये काम में लाया जा सके । यदि आकषण शक्ति 
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| 
के नियम, बिजली, चुम्बक, गरमी, रसायनिक अलुकूलताएं मनु 


यों के पट्टों और नाड़ियों की शक्ति, रेडियो को सक्रियता श्र | 
अच्छी प्रकार सममा जाय और उनका अनुकरण किया जाय।, 
मेरा विश्वास हे कि आने वाले वर्षो में विज्ञान मनुष्य समाज बी | 
बहुत अधिक सेवा करेगा जितनी कि गिरजा नहीं कर सका। 
क्यों डँ यह परमात्मा के अद्भुत रहस्यों को हल करने की र | 
जाता है जो अभी बहुत दूर है ओर मनुष्य के ज्ञान से परे है।| 
पएए ए, 8४०६१ मि० स्टेड प्रसिद्ध आत्मवादी मरणोत्तर अपने । 
ग्ग को सन्देश भेजते थे जो. एक पुस्तक रूप में हसें मिलते हैं। 
जिसका नाम है “शास्वतजीवन” यह एक यात्री की कृषि है जे | 
इस संसार से बाहर फे रहस्यों में से यात्रा कर रे हैँ । हमार | 
द्दश्य कई प्रकार की घटनाओं पर जोर देने से यह हे कि दग | 
सबसे पहिले पाठक को विश्वास दिलाना चाहते हैं कि इमाए 
चनिष्ट सम्बन्ध परलोक से है जो निश्चित रूप से विद्यमान है। 
Man's Surviral after Death ( मरणोत्तर मलुष्य # 
जीवन ) नाम की पुस्तक के लेखक पादरी सी० एल्ल० र 
निम्नलिखित घटना लिखते हैं जो ॥.7.9४०0 के मरने * 
` बाद हुई जब कि अभागा “टाईटानिङु' जहाज जिसमें १६१ 
` ` से २००० तक मुसाफ़िर थे बर्फ की चट्टान से टकरा क(६| 
' गया। जहाज १० अप्रेल १६१२ को. साउथेम्पटन से चला थ. 
हमें बतलाया गया है कि स्टेड ने पुस्तक लेखक को जो इरी 


०८ मित्र. सेऽततेः मे. हिले, लिसा, सा कि म्ेंप्रस्तिद्ध नाशक सिसि 




















= ° FS ho हु FS RR I SS 
a | 


( ११३ ) 


रीट को वापिस लाने अमेरिका जा रहा हूँ। ओर बापसी पर 
तुम मेरे घर पर बिम्बलडन ( ३ङ्गलेड ) में मिलना । जहाज के 
चलने से दो दिन पहिले अर्थात्‌ ८ अप्रेल को नौकर बच्चों के 
कमरे में आने के बाहर के रास्ते से रोने औए सुबकियां लेने का 
शब्द सुनकर डर गये, 'यह उस बड़ी दुर्घटना की सूचना थी 
जो आने चाली थी। १४ अप्रेल को जब्र जह्मज्ञ वास्तव में डत्र 


` गया, पाद्री साहित्र की स्त्री ने जो ( जेसा कि हम पहिले कह 


चके हैं ) द्व्य दृष्टा थी पक्र मनुष्य की झात्मा को देखा जिसकी 


... भारी मैंत्रे थीं ओर ठोढ़ी के नीचे दाढ़ी थी । बह उन्हें रसोई 
` घर में भिला जहां बहु थीं। इसके बाद सेंकद़ों अ.दभियों के 


रोने, चिल्लाने का ऊँचा शब्द सुनाई दिया। जब यह हुता, . 
न्थक्र्ता कहते हैं. कि हम सब्र ,टाईटानिक को क्या हुवा, यहद . 
कुछ नहीं जानते थे। उन्होंने यद् दोनों बात॑ अपनी डायरी में 
लिख लीं । अगले दिन ' टाईटातिक”' जहाज के डबने का 
समाचार मिला । वह १४ अप्रेल को रात, के १९-३५ बजे 


` एक पत्थर की चट्टान से टकराया ओर ३ घण्टे के अन्द्र 


डूब गया, ठीक २-२० . पर प्रातःकाल १५ अप्रेज्ञ को । चकि 
उन्होंने मिं० स्टेड को कभी अपने जीवन में नहीं देखा था, 
उन्हें उनका फ़ोटो दिखाया राया ओर उन्होंने फ़ोरन पढिचान. 


लिया कि यह वही शाक्ल है जो उन्होंने देखी थी। इससे बढ़कर 
| - मि० स्टेड मिसिज्ञ रीट को न्ययाक में १७ अप्रेल सन्‌ १६१२ को 
| दिखाई दिये। अपने परलोक जाने के ३ दिन पीछे। शौर 
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| और दृदबन्दियों से अपरिचित था। में घंटों भेज्ञ के पास 
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पादरी द्वीडलसाहिब को ३१ मई को “विम्बलडन' में दिखा 
दिये । उन्होंने परिचित मनुष्य की.तरद्द उन्हें सम्बोधित 'किय| 
दौर अपने घर आने के लिये रवागत किया । यदि' वह शारीर से | 
उनका स्वागत न कर सके तो मि०रटेड की आत्मा ने उनका | 
स्वागत किया और अपनी प्रतिज्ञा पूरी को । अ 
अध्यार्थ७ 
बया माध्यम शक्ति वाञ्छनीय हे ? इसके खतरे । 
परलोक-वाद्‌ धोखा नहीं है. । न यह जादूगिरी है यह ए 

विज्ञान है । किन्तु क्रिसी को भी उधर प्रवेश करने का साहस न| 
' करना चाहिये जब तक कि इस गुप्त विज्ञान के नियमों का ज्ञम| 
, इचि? रीति से प्राप्त न कर लिया जाय “माध्यमता में इसहिरे 
टांग अड़ाना किया तो नई हलचल मचाना, या आरमासिमान भै 
शांति करना, पुणतया निन्दनीय है । यह केवल अपनी प्रकृति दए 
आश्वयेजनक सम्भावनाओं का दुरुपयोग. हे । जबकि माध्य 
शक्ति को या और किसी बात को जारी रखना जिससे म 
नाड़ियों और स्वास्थ्य पर किसी प्रकार का बुरा प्रभाव पड़े अ 
प्रति पाप है । और इसका अवश्यम्भावी परिणाम शारीरिक रो 
मानसिक ख़राबियाँ हैं । उपरोक्त चेतावनी बिल्कुल यथाथे | 
जब में माध्यम शक्ति की ओर प्रवतत हुआ, में इसके 





रहने के प्रलोभन में पड़ गया । जब कभी से अब 
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मिलता में ऐसा करता था। आरम्भ में मुर्मे थोड़ी सी थकान 
प्रतीत होने के.. सिवाय कोई शक्ति का हास मालुम नहीं हुआ । 


ट हु 
एक दो सास इसी प्रकार चलता रहदा यहाँ तक किं एक दिन .दुर्घ- _ 


रना घटी । मेरे जोड़ों ने काम करने से इन्कार कर दिया। सुमे 
भयंकर पीड़ा हुई और में बिस्तर में पड़ने को. मजबूर दो गया। 
किन्तु मृढ़ता. इतनी बढ़ गई कि मेरी उत्कट इच्छा हुई कि इस 
आकर्षक विज्ञान के रहस्यों का पता लगाया जाय । में भगवान्‌ के 
उच्च लोकों में पहुँच गया । उन आध्यात्मिक ञ्रमणों को प्रसन्नता 
को में इहलौकिक यात्रा के अन्तिम दिन तक न भूलूंगा । उनसे 
मुझे नवीन दृष्टिकोण मिला इनसे मेरे सामने स्वर्गीय विज्ञान का 
द्वार खल गया, किन्तु इससे इन्कार नहीं किया जा सकता कि यह 
खतरे से भरा विज्ञान है । केवल हृदय की पविन्नता ओर आपके 
उद्देश्य की सत्यता पर्याप्त नहीं हे | प्राथना और ध्यान बहुत सद्दा: 
य हैं वह तुम्हें दुष्ट आत्माओं के आक्रमण से बचाते हैं, किन्तु 


इसका यह अर्थ नहीं कि शरीर की पीड़ा जो आस्मां के सम्पके 
से पेदा होती दे, हमेशा उससे बचाव हो सकता है । अनसन्धान- ` 


कर्ता को कई प्रकार की आत्माओं से सम्बन्ध पड़ता है उसे रोहू 
के थोडे दानों के प्राप्त करने के लिये बहुत सा भूसा परे हटाना 
पड़ता है । स्वगीय वक्षों से उसका मूल्य दिये बगर ज्ञान रूपी 


'फल नहीं तोड़ा जा सकता कष्ट के बगेर -कोई सुख प्राप्त नहीं 
होता, किन्तु तुम्दारे सुख की सरिता में खतरे कम द्वोंगे | यदि | 
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जावे और उचित सावधानी रखी जावे । आष्यास्मिक देर | 
सवोंररि पंजी है । उनकी इच्छा करनी चाहिये और उनशो गर 
करना चाहिये | अलौकिक या करामात की बात कुछ नहीं हे। 
मनुष्य आध्यात्मिक जीव हे। उसका सोतिझ तथा आसिन र 
शरीर है । यह दोनों शारीरः चुम्बक्त शक्ति स जड़े हुवे हें । ए5 
शरीर से दूसरे शारीर में शक्ति का निरन्तर प्रवाह जारी रहता है। 

-जब त+ उसमें रुात्रट नहीं होती, शरीर पूण स्त्रस्थ रहता है। 
जो व्यक्ति अपनी माध्यमिक शक्ति या आत्मिक शक्ति को बढ़ाना 
चाहता हे. उसे पित्र उद्देश्यों से प्ररित होना चाहिये। केवह 
' ाषुक्ता ही नहीं प्रत्युत विचार पृण बुद्धिमता से काम लेना 
चाहिये । जिज्ञासु को आध्यात्मिक शक्तियों की पवित्रता ग्रे 
समझना चाहिये । 
` प्रयोग को प्राथना से आरम्भ करने का उद्देश्य मन को ऊपे 
आध्यात्मिक स्तर पर ले जाना है ओर अच्छी आत्माओं हे 
` आगमन के लिये अनुकूल बाताबरण पैदा करना है । संगी 
आवश्यक एकता में सद्रायक होता है जो पक बड़ा अंग है। 
कम से कम ३ व्यक्तियों को प्रयोग में चैठना चाहिये । अकेते. 
बठना बुद्धिमता नहीं है। स्त्रय॑ लेखकों के परिणाम से जे 
अकेले बंठत हैं, हमें शिज्ञा 'लेनी चाहिये। उनका नाड़ी र 
खणिडत हो जाता है । जो व्यक्ति आपके साथ प्रयाग में १०, 


`. अद अत्यन्त शुद्ध चरित्र होने. चाहिये। बात यहदे क्रि परतो 
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कि वह बेठने वालों को पसन्द करते हैं या नहीं। पडितक अयोग- 
स्थान से जहाँ पर तरह २ के चरित्र वाले उथक्ति एकत्रित हों 
सवथा बचना चाहिये | यह कमि उत्पन्न करने; बाला केन्द्र हे 
* ओर ऐसा माध्यम जो अपनी शक्ति का प्रदरान ऐसे अबाउःछनोय 

वातावरण में करता है, अत्यन्त दमनीय व्यक्ति हे | 
मेरा परलोकष--वाद से परिचय एक पञ्जिक, प्रथोगराला 
प्रवेश करने से हुवा और में इसके खतरों से अनसिज्ञ था| 
में अपने १ प्यारे सम्बन्धी से बातचीत करना चाइता था किन्तु 
आत्मा ने मुझे डांटा कि साधरण पब्ज़िक प्रयोगशाला! में 
सन्देश प्राप्त करने का स्थान. नहीं है। किसी घरेल चक्र में 
सम्मिलित होने `को कहा गया | सी० डब्ल्य लेड बीटर, अरनी 
पुस्तक “वस्तुओं का छिपा हुवा पहल” में प्राइवेट प्रयोग घरेल 
चक्रों सें ही करने की सिफ़ारिशा करते हें । यह सच्च हैं । 
क्योंकि ऐसे चक्र में जीवित और मे हुवे कहदलाने वाले व्यक्तियों 
सें बहुत घनिष्ठ सम्बन्ध हे और सब वातावरण ग्रम और 
स्नेह से भरा हुत्रा है। पब्लिक प्रयोगशाला में इसका अमात्र 
दी नहीं होता बल्कि वहां बड़े खतरे भी हैं.। हा 
लेड बीटर के शब्दों में 'ऐसे चक्र का मणडल प्रायः कुछ 
अप्रिय दाता हे क्योंकि यहद परलोक भें तथा इहलोऋऊ में बहत 


व्यान आकर्षित कर देता हेः।' इसलिये प्रत्येक व्यक्त फे चारों 


ओर बहुत सी अवःछुनीय आत्माओं की भोड़ हो जाती है 


जिनको M साति u ही, आने से या माध्यम, प्र कलमा करने 


< 
` | 
%, E 
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से रोका जाता है.। ऐसे प्रयोगों में जो खतरे होते ४ उनमें य | 
भी सम्भव है कि इनमें से कोई उप्र व्य क्ति भाबुक वेठने वाहे | 
को आक्रान्त करले. और उस पर आवेश करले. । उससे सी व 
.यह है कि बह उसके साथ घर चला जावे ओर उसको रत्री या 
लड़की पर कब्जा कर ले। ऐसी कई घटना हुई दे. । ओर प्राएः| 
ऐसी आत्मा से पीछा छुड़ाना असम्भव दो जाता दै जो किस 
जीवित व्यक्ति पर आवेश कर लेता है । (The Hidden Side 
of things Pages 262-263) प्रत्यक्ष दिखाई देने वाले प्रयोग र 
. बहुत खतरनाक होते हे ओर अब जब कि सरणोत्तर' जीवन बहुत | 
निरिचितरूप से प्रमाणित हो चका है, ऐसे प्रयोगों की आवश्यकता 
नहीं हैः। प्रलोक में मनुष्यों की आत्माओं के' अतिरिक्त. अनेक 
अन्य, आत्माए हैं उनके परी, चड़ेल, भत, प्रेत, पिशाच आ | 
अनेक नाम हैं । रोक्सपीयर ने अपने नाटकों में इन भूत प्रेतों | 
कृत्यां का बड़ा हास्यास्पद वणन किया है कि बह किस प्रकार | 
पराध, पुरुषों, रित्रयों ओर बच्चों से अपने खेल करते हैं । 
इम यहां जादू की या उन कतेबों की चर्चा नहीं करेंगे जे 
जो हिन्दुस्तान के फ़ीर इन अदृश्य दुष्टात्माओं की सद्दायता | 
करते हूं जिसकी उन्हें अन्त में भारी कीमत चुकानी पड़ती हे | 
लेडबीटर साहिब 'हमें बतलाते. हैं. कि प्राकृतिक आए 
प्रयोगशाल्लाओं में प्रायः जाने का अबसर पा लेती हैं ओर 5 
दर्जे की आत्माएँ होने का दावा करती हैं. और महरबपूण मर 
००्के पात्र बड़ीः/बद्धिमतए बसे सतिः जिसका ० वह बहाना का 
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हैं । उनका उद्देश्य केवल चेठने बालों को उल्ल बनाना है और 


` बहू इस प्रकार चक्र वालों से खेल करके खुरा होती हैं कि चक्र .. 


सें वेठने वाले भल से उन्हें अपनी प्यारी आत्माएं और फरिश्ता 
आत्माएं मानते हैं । बह बहुत. मनोरञ्जक प्रयोग करने योग्य 
दोती हैँ । उन्हें परलोक का/ओर, वहां की सम्भावनाओं का ज्ञान 
रहता है | बह खटके कर सकती हैं, व्योति जला सकती हैं 
अर बन्द कमरे में 'फज़ ला सकती हें । उनके लिये चक्र में 
बंठने वालों को धोखा देना बड़ा सुगम हे साधारण प्रयोग कर्ता 
के लिये वास्तविक और नकली वस्तु में पहिचान करना कठिन है.। 


हर एक को अपनी आजीतरिका कमानी -होती है। यदि , 


। कोई माध्यम आजीविका करता है तो उसमें कोई आपत्तिजनक 
| बात नहीं :है। डाक्टर और नसे भी व्यवसायी हैं। किन्तु 
पेशावर माध्यम का मागे कटंकांकीण है उसे बड़ा सावधान रहना 

` चाहिये । आवेशित होने की अनेक घटनाएँ हूँ.। जिस पर आवेश 


| होताहै बह शारीरिक और मानसिक कष्ट पांता है। इस आवेशा. 


के भय के कारण ही माध्यम शक्ति को बुरा सममा जाता है 
यर परलोक वाद को बदनाम किया जाता है-। यह ऐसा 
नहीं. है। परलोक-वाद को अच्छी प्रकार समझा जावे ओर 
तद्नुसार काये किया जाय तो मनुष्य के लिये यह बड़ी अनुग्रह 
की बस्तु है। . 


आवेश का प्रधान कारण इस विज्ञान के नियमों से अन- 


'भिज्ञता है । बहुत बार यह आत्मिक बातों में बहुत अधिक लिप्त 
CC-0. MumuRshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
f 
: 


(: १२० ) 
रहने से होता हैं या प्लेनचेट' के अनुचित प्रयोग से अथवा | 
अत्याधिक स्वयं लेखन से प्रयोग में सप्ताह में दो वार से अधिः : 
नहीं बेठना चाहिये, ३०-४० मिनट से अधिक एक वार नहीं | 
बेठना चाहिये जब उच्च लोकों सं आत्माओं के सन्देश लेने हं. 
तो यह आवश्यक है कि चक्र ७ आदसियों से कम का नहो। | | 

प्रयोग का कमरा एक पवित्र सीया सम मानी चाहिये | बह | 

पर किसी को आने नहीं देना चाहिये। कहीं उसका पवित्र 
बाताबरण घटिया प्रकम्पों से खराब स हो जाय । दीवार पर | 
बड़े मंहात्माओं और धम भक्तों के चित्र होने चाहिये। क्यों | 
उनसे उच्च आत्माएँ आकर्षित द्वोती हैं । * | 
जहां तक सम्भव द्वो प्रयोग में एक ही पोशाक पहननो। 
चाहिये क्‍यों क उच्च अत्माओं के साथ सम्पकं में आने से उसशर| 
विशेष प्रभाव वोता है । | 
` आत्माओं से वार्तालाप उस अत्यन्त प्रसन्नता के लिगे 

. ही बङ्चनीय नहीं है जो इससे उत्पन्न होती है. बल्कि इसशिषे 
भी कि यह हमारे जीबन को उन्नत बनाता है। इसे अन्तिम धेर 
ही समझना चाहिये प्रत्यत हमारे आचरण को पण बने । 
का साधन है। वास्तत्रिक प्रेम अधिक कालं तक रदता है | 
दयालु है. वह इष्या नहीं करता, अभिमान न हीं करता, | 
निजी स्वाथ ही नहीं चाहता प्रत्यत दसरों के जीवन को बलवार 
नने का यतन करता है । इसको कोई केसे प्रकाशित करें| 


परमात्म र 
CC-0 Mik U अर में व्या प्र हेमा जसे, बिश्व का 
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ओढ़ रखा है--बह विश्व के द्वारा अपना प्रेम और जीवन प्रकट 
करता है । बह प्रत्येक भाग में काम करता है, वह सचके साथ 
प्रेम को बाँटता है। े 
दूसरा प्रश्न जो पेंदा होता है बह यह है कि माध्यमता 
वाञ्छनीय है क्या? हमारा उत्तर है कि विल्कुल नहीं। यह प्रत्येक 
व्यक्ति के अपने ऊपर निभर हे । प्रत्येक व्यक्ति को अपने मन में 
उन कठिनाइयों और उस मारा की कठिनाइयों का जिस पर 
उसे चलना हे, अन्दाज करना चाहिये। उसे भय मन से 
निकाल देना चाहिये, अपना दृष्टिकोण . विवेकपूणे रखना 
चाहिये । पिले से सावधान रहना रक्षा का प्रबन्ध रखंना चाहिये। 
पददिले से सावधान रहना रक्षा का प्रबन्ध रखन। हे । खतरे अपने 
अज्ञान और भल का फल हैं । 


किसी प्रयोग में ऐसे समय बेठना ज़ब तुम्हारा स्वास्थ्य ठीक , 


नहीं हे, या जब तुमचिन्तित दो.या थके मांदे हो जोखम का कास 
हे । जब कि प्रयोगशाला में तुम्हारे साथी अपने अनुचित विचारों 
से तुम्हें खतरे में डाल देते, हैँ । यह सम्भव है कि तुम्हारी सब 


सावधानी के बाबजूद तुम पर द्वानिकारक प्रभाव पड़े, जिसका ` 


स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव पड़े । यदद सब सम्भावनाएँ हैं । किन्तु 
तुम प्रभु के रहस्यों को नहीं जान सकते जब तक कि 
भयङ्कर बिरोध में से न 'गुज़रोगे | अन्तिम विजय ही वाञ्छनीय 


है। प्रयत्न करने के भाव का ही मूल्य है। द्वार पर रहने वालों 
| का. भय कि बह तुम्हारे दिमाग को पीड़ा दू या तुम्हें टुकड़े २ इररे 
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के कष्ट दें, तुम्हारे मारं में बाधक नहीं होना चाहिये। | 
एम० ए० (आक्सन) का फसला बहुत विवेक पूणं है। र्‌ 
` कहते हैँ कि में नहीं समझता कि यह कहना यक्षि युक्त है | 
प्रत्येक व्यक्ति को माध्यमता से परिचय प्राप्त करना बद्धिमत्तार 
और. अच्छा काम है। यदि में इस सत्य को छिपाऊ कि जोह. 
विषय सें हाथ डालता है वह अपने उत्तर दायित्व पर ऐसा करा! 
है। में यह नहीं कहता कि खतरा ऐसी बस्तु है जिस से ए 
ही बचना चाहिये । कुछ हालतों में ऐसा नहीं हे किन्तु में कहा 

हुँ कि माध्यमता कभी २ आपत्ति जनक लाभ होता हे और मा 


. यह निश्चित प्रभ का आशीर्वाद है । 
मांध्यमता भी एक प्रभ की देन है जिसकी इसी प्रकार इच 


- करनी चाहिये जैसे राजनीतिज्ञ को वाक्य कुशलता की, ओर % 
` को संराति को । इसका प्रधान काम मनष्य को ऊ चे आध्यासि। 
लोकों में उन्नत करना है | इमारे से ऊंची आत्माओं के सम्प%' 
आकर कैसी शिक्षा और उच्च प्रेरणा प्राप्त दोती हे, यह 7 
ऋषियों और महारमाओं के लिये ही नहीं है, सामूली योग्यता ता 

` बुद्धि के व्यक्ति भी इसे प्राप्त कर सकते हैं । एक उच्च अमर 
सदा ऐसे लोगों की रक्षा करने को उत्सुक रहता हे जो आत 
से सम्पक करना चाहते हैं| सत्य ही उन का. धम है। प्रेम है ! 
को शक्ति है । पवित्रता उन की अंग रक्षक हे । प्रत्येक माश ४ 
अपनी आध्यात्मिक शक्ति का अनुभव करना चाहिये, और % 


C तमुन्चीर हारो व पूण संगम, वजन | चाहिये | जेल, कि क है ! 
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सता का पथ भ्रदशक! नाम की पुस्तक के निर्माता कहते हैं 
¢ 
“कोई मागे कठिनाई और खतरे से खाली नहीं (वे और इस 


नन्द्‌ है। इसके विपरीत उसे अपनी आध्यात्मिक शक्तियों को 
बढ़ाने ओर समझने का प्रयत्न करना चाहिये और आष्यास्मिक 
पृणता प्राप्त करने की ओर अपनी शक्तियों को लगाना चाहिये । 
हम अपने सित्र पाठकों से अनुरोध करेंगे कि उन्हें उन प्रभावों 
को अस्वीकार करना सीखना चाहिये जो हानिकारक हैं । और 


> कक = 7 —= ~= pasa Sammi 
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बुद्धिमान हैं और विश्वसनीय हैं । इस लोक में 'आत्म-ज्ञान और 
आत्मपृणता सच्चे रक्तक हैं । आत्मिक शक्ति का आध्यात्मिक 
रीति पर उन्नत करना, ओर उत्तम ओर सर्वोत्कृष्ट बस्तु की 
ही उत्कट तलाश अनन्त सुल दे सकती है ।” 

परलोक-बाद के विरोधियों ने माध्यमता की ऐसी धंदली 
तस्वीर खेंची है कि माध्यमता का परिणाम यह होता हे कि 
सनुष्य या तो आत्म-घात कर लेता है या अपने दिन पागलखाने 
। में काटता है,यह एक दम ऐसा ही मंठ है जेसा कि यह कहना कि 
। बाय में बिमान द्वारा उड़ना, या जद्ाज़ ओर रेल से यात्रा करना 
¦ छोड़ देना चाहिये क्यों कि यद्द यात्रा के अत्यन्त खतरनाक तरीक़ 
हैं।. 


' साध्यसता एक महत्व का काम दो जाता हे जब इसका उपासक 
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| इच्च विचारों से प्रेरित होकर ज्ञान की अधीर खोज में सत्य को | 


J 
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प्रदेश के विद्यार्थी को यह नहीं मालम होगा कि सूखता ही परमा- ` 


उन आत्माओं की शिक्षा ओर प्रभाव ग्रहण करना चाहिये जो 


( | १२४ ) 


I PP 


प्राप्त करने के लिये, कड़े मनुष्य परिवार के लिये भ्रम रसनेर 
कारण ऊँची उड़ान भरता है | बह परमात्मा आर मनुष्य समा 
के जोड़ने बाली जंजीर की कड़ी बन जाता हे । [ 

FE 


अध्याय ८ 
शुङ्खाओं ओर समालोचनाओं का समाधान | 


परलोक--वाद्‌ पूरक विद्या है, विनाशक नहीं । पहिले । 
अध्यायों में कुछ विचित्र कहानियाँ बणन की गई हें । अविसा। 
करने वाले व्यक्ति उन सत्य घटनाओं को अप्त्रस्थ सन को भरि 
या अतिरऽजकता सममेंगे । इमारा यह इरादा नहीं हे कि कमम 

' हाजमे बालों को कठिनता से पचने वाला मांस खिल्लाय। ह 
यह वात हम पूरे जोर से कह सकते हैं कि पिछले ५१ वर्षो) 
अनुभवों में परलोक--वाद्‌,बहुत अग्रसर हो गया हे ओर ई 
आन्दोलन के साथ चेज्ञानिकों के सम्पर्क ने इसका महत्व है 
भी बढ़ा दिया हे। 'एक समय में एक हदी संसार' यह रः 
दलील है जो हमें दी जाती है | हमें इस.पर कोई आपत्ति र 
कि मनुष्य का प्रधान कतव्य है इस लोक में मानव संमा | 
सेचा करना | किन्तु इसका यह अथे नहीं कि इस अपना ह | 
जोल का ततत्र न बढ़ाबें । न ही इस सत्यसे आंखें मीची जा स" 
हें कि परलोक और यह लोक एक दूसरे से जुड़े हुवे दै! 
. सनष्य की पूणणता के लिये आध्यात्मिक जगत्‌ का ज्ञान 
८ मेक जोल, आवस) डरै. ।००१० Digitized by eGangotri 
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मनुष्य की आत्मा, परमात्मा का अंश है जिसे उसने अपने 
अनुरूप बनाया है। उसे पूणे बनाने के लिये न केवल इस जगात 
में जीचन व्यतीत करने के लिये प्रत्यत परलोक में उन्नति करने 
के लिये उच्च विकास का उद्देश्य है 'हबंट रपेन्सर? ने जीवन | 
का उद्द श्य आन्तरिक सम्बन्धों का बाह्य सम्बन्धों के साथ मेल ' 
बेठाना बताया है। | 

डालास (0]]8) ने बहुत स्पष्ट रूप से कद्दा है कि “यदद 
परिभाषा ऊँची अतरस्थाओं में भी ऐसी दी लागू है जेसी कि इस 
लोक में, यह जीवन आन्तरिक शक्तियों का बाह्य आध्यात्मिक 
वातावरण के साथ मेल का फल है ।” 

मत्य हमें अस्तित्व के नये रूप में पहुँचा देती है, ओर यदि 
हम सच्चाई जानना चाहते हँ--- “यदद शास्वत सच्चाई जिसमें 
कि हम जीवन व्यतीत करते हैं, चलते फिरते हैं ओर अपना | 
अस्तित्व रखते हैं, तो यह आवश्यक है कि हम सब सम्भावनाओं _ 
का पता लगाव और अपनी क्रियाओं का क्षेत्र विस्तत करें। उसे 
मृत्य के द्वार से भी परे बढ़ावे ।” 

सर विल्यम बेरट अपनी पुस्तक “विचारों का नया संसार 
में “'यरलोक-वाद्‌” को सत्य घटनाओं का विज्ञान बयान करते 
हैं। इङ्गतेंड के प्रसिद्ध परलोकसन्बन्धी पत्र, लाईट (५8७४) 
के सम्पादक के शब्दों में यह (परलोकचाद्‌) मनुष्य का विचार 
एक आध्यात्मिक व्यक्ति के रूप में और शारीर घारी मनुष्य ओर 
स्थल शरीर विद्दीन मनुष्य के परसपर मेल-जोल के सम्बन्ध में 
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करता है। निस्सन्देद इस प्रकार के मेल जोल में खतरे हें । 
मनुष्य का विशेष सम्बन्ध इस जीवन से ओर इस जीवन के 
कामों से है, इसमें सन्देह नहीं, धार्मिक बिचार के मनको ' 
'' पुराने विश्वास पर ही जीना अच्छा मालम होता है; किसी प्रकार 
. का भी आध्यात्मिक प्रदशन उसे - अरुचिकर होता है । जो पवित्र 
आसमा हैं और अपने पारलीकिक जीवन में संयमी हें वह परलोक- , 
' बाद से डरते हैं कि कहीं यह उनको उन. गड्ढ़ों और खतरों में 
न डालदे जो ऐसे तजरुबों में होते हं जिसके लिये वह तय्यार 

नहीं हे । किन्तु डर की कोई बजह दै ? क्या सत्य घटनाओं से 
आँखें बंद की जा सकती हैं ? | र 

' ` अज्ञात खृतरों से भय का कारण उनके सम्बन्ध में अज्ञात 
है इसलिये उन्हें साफ़ समझने के लिये क्यों प्रयत्न न करना 
चाहिये अर्‌ तब.आगे बढ़ना चाहिये । पहले से सावधान किया 

जाना पहिले से प्रबन्ध कर लेना है। . , ` "` 
. “एच० ए० डल्लास” भी प्रश्न का उत्तर इस प्रकार देते हैं।-- 
i “यदि यह घटनाएँ और विचित्र सुविधाएँ परमात्मा के संसार में 
' र्दत हें,तो यह इस संसार में भी होनी चाहिये । देर में या 
` जल्दी.हृममें से प्रत्येक को सत्य घटनाओं का ध्यान होना चाहिये 
_ इनको बास्तविकता स्वीकार करनी चाहिये और उन्हें अपने दिमाग 
. म सम्मिलित कर लेना चाहिये। संसार की कोई स्कीम भी जो 
i मसुष्य सोच सकता ह इसके विश्वास को. स्थोयी- रूप से नहीं 


| कायस न | 33० 
! द सकती, यदि यह उन. घटनाओं को उपेक्षा करके जो 
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भगवान्‌ को सष्टि में हैं, यक्ति यक्त मालम हो । 
जीवन के प्रत्येक विभाग में खतरे हैं | जितना बड़ा मिशन है 
उतना ही अधिक उसमें खतरा हे । जब वृद्धिमान .“एम० पैरी? 
ओर 'मंडम ईंबाकरी' ने रेडियम को खोज निकाला, उन्हें क्या २ 
.जोखम उठानी नहीं पड़ी। कितनी बार पेरी साहिब के हाथों में | 
सफेद चमकती हुई धातु की किरणों से छाले पड़ गये, तब कहीं / 
रसायन शाला में इसका'पता लगा, जहाँ पर -इन्दों ने अपने | 
जीवन के बहुत परिश्रमी बष बिताये ओर ठंड और बर्षा में दिन 
रात काम करते रहे । 
सब प्रकार के खतरों से बचना अपनी तरक्की को ही रोकता \ 
होगा । साधारण जीवन में. भी खतरा हे । जब बच्चा पेदा होता , 
है क्या उसके मरे हुवे पेदा होने का खतरा नहीं है १ | 
जब स्त्री माता बनने वाली होती है तो उसे ` कितने खतरे ० 
होते हैं। सम्भव जोखमों को जान लेना होतांहे। जीवन के | 
उच्च उंहेश्य को जान लेने के लिये जो परलोक वाद सिखाता 
हे अर्थात्‌ “परमात्मा की महानता? जिसका अर्थं धार्मिक भाषा | 
में मनुष्य जाति की आध्यात्मिक शक्तियों का पूरा विकसित दोना | 
है जो इसे परमात्मा से प्राप्त हुई हैँ। दमें साधारण जीबन | 
का त्याग कर आत्माओं के साथ मेल जोल और भक्तिभाव प्राप्त | 
करना चाहिये । ॒ 
कुछ एसे व्यक्ति हैँ जो जङ्गलों में चले जाते हें। साधु ओर ` 


सान्नं, अग. से, कि. कही बह, सारक प्रलोभनों के 
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चक्कर में न पड़ जावें मनुष्यों के मेल जोल से अलग रहते हूँ । 
यह प्रत्येक मनुष्य के व्यक्तिगत सन की शक्ति पर निभर है। 
मनुष्यों कां मेल जोल किस हृद तक मनुष्य के जीवन को भला 
या बरा बना सकता है, उसकी अपनी शक्ति के अनूभव पर निभर 
हे ।दो सिद्धान्त हमारे कमो का सञ्चालन करते हैँ। प्रेम ओर 
शक्ति, बद्दी नियम जो इस संसार का सञ्चालन करते हैं परलोक 


` - से सम्बन्ध रखने में भी लागू रहते हैं बिना प्रेम और शक्ति के 


आत्मा समाज में सुरक्षित नहीं हे चाहे वह समाज शरीरधारी हो 
या बिना शरीर के | अविश्वासी और डरपोक लोगों को परमात्मा 
की नगरी में विश्राम कं स्थान नहीं मिलता । जो कोई भी 
पेराम्बर इस लोक में मनष्य समाज की उन्नति के लिये पेदा हुवे 


~ 9 


हैं सभी का यद संदेश रहा हे. कि “डरो मत? । ` 

आत्माओं से जो संदेश.प्राप्त हुवे हैँ उन के विपक्ष में यह 
` आपत्ति साधारणतः की जाती है कि उनमे कोई चात सरबेथा नई 
नहीं होती । बह किसी नई सच्चाई को प्रकट नहीं करते.। वह 
जिन कतव्यों को बताते हैं दंम उन्हें जानते हैं | बह परंमारमा का 
बणंन करते हैं जिससे हंम परिचित हैं । ९ 

जब. ईसामसीदह प्रथ्त्री पर आये, क्या उन्हों ने संसार के 
सामने किसी नई बात का प्रचार किया? “परमात्मा तुम्हारा 


ii पिता हे ओर तुम उसके बेटे हो, यह कुछ नया संदेश नहीं हे. । उस ; 


} 
“ly 
१॥! 


|. ने प्रेम का उपदेश किया किन्तु महात्मा'बुद्ध ने जो उनसे ५०० वषे 
' पूष पेदा हुवे यही शास्तिदायक उपदेश दिया था । किन्तु यद्यपि ईसा- 
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मसीह ने कोई नया उपदेश नहीं दिया.-तथापि. उन्होंने पुरानी 
सच्चाईयों में नयी रोशनी का प्रकाश किया। और हमारी बुद्धि 
को परमात्मा के साथ अधिक सम्पक में लाये और हमारे विचारों 
में आध्यात्मिकता पेदा की । उन्‍होंने प्रेम, पितुभाव और पुत्र भाव 
तथा आतृभाव के शब्दों में नया और गहरा अथं उत्पन्न किया । 
' उनके सम्बन्ध में कोई नई बाते नहीं कहीं किन्तु उन को अपने | 
अनुभव में ऊ चा करके ओर अपने हारा प्रकट करके दिखाया । 

` परलोक्र-वाद का कोई नया संदेश नहीं हे किन्तु यह हमारे 
अन्दर जीबन पेदा करता है। यहद हमारी आतमाका सश करता है। 
यह अधिकं मानसिक जागति पैदा करता है । इम. परमात्मा और 
संसोर के साथ अपना सम्बन्ध समम जाते हैं, ऐसे तरीके से कि 
जिसका स्थायी प्रभाब होता है। जिससे संसार ' की कोई पुस्तक 
हमारे मन और शरीर में प्रवेश नहीं करा सकती “इलस' साहिब 
के शब्दो में 'विशेष' गप्त और अर्बणनीय परिवतन हमारे दृष्टि 
कोण में होजाता है | वस्तुओं का अनुपात बदल जाता है । हमार | 
अपने साथियों से मेल जोल, हमारा इस -संसार से सम्बन्ध, | 
हमारा वतमान ओर भविष्य इस : नुतन व्योति से.बदूल जातां है. 
इस नंबीनता को - अनुभव किया जाता हे, ओर सममा जाता हे 
यह बतल्ाई नहीं जा सक्ती | 

` परलोक-बाद मलुष्य के. मरणोत्तर जीवन को सिखाता है। 
बल्कि उससे भी कुछ अधिक बतलाता है | यह सच्चाई को ओर 


रष्ट-करत्ता'है।'आ्माओों केन्छेहीत महे, प लीकार 
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कराते हैं कि परलोक' कारणों का जगत्‌ है और भूलोक आत्मा 
को प्रकाशित करने का तरीका है । ह 
. छंसार माया है | इसके आगे मुकना झूठा है । परको बाद्‌ 
बहुत सों के लिये आकर्षक विषय रहा हे। कुछ लोग तो केवल 
उत्सुकता और जिज्ञासा बुद्धि से इधर प्रदत्त ते हैं । कुछ लोग 
ऐसे भी हैं जो परलोक वाद में आत्मोन्नति का मागे पाते हैं। 
जिन लोगों ने अपने किसी बन्धु या प्यारे कोखो दिया है उसके 
जमी हृदय को यह सान्न देता है । इस आत्म-सन्तोष के माग 
को दू'ढने में कोई बुराई नहीं हे । किन्तु इस उदे श्य को सफल बनाने 
क्के ज्य हमें ऊ चा उठना होगा। इस का अथे यह हे कि हमें 
अहंकार, व्यक्तिगत पक्षपात, और ट छोड़ने दोंगे । । प्रकृति का : 
आदश है ऊची से ऊ'ची जाति क्री उन्नति करना । 
परलोक-वाद अपने छोटे रूप से ऊचे दर्ज के वास्तबिक अध्यात्म 
थे «. जीवन को ग्राप्त कराने में अप्रसर होना चाह्दिये। ; 
सिंध के साधु 'बसवानी' ने जो बड़े भारी विद्वान्‌, व्याख्याता 
ओर उच्च कोटि के परलोक-वादो हें,गीता जयन्ती के अबसर पर 
२६-११-१६४१ को निम्नलिखित सन्देश. दियाः— न 
“वतमान सभ्यता विषयों से आक्रान्त दवै। इस लिये यह न 
भ्रष्ट दो रही है। यह विनाश और गड़बड़ी की ओर दौड़ रही हे। . 
|... संसार को एक नये झन्धक्रार मय युग का खतरा है । मतुष्य के 
/ , लिये आध्यात्मिक उन्नति की आवश्यक्ता है। ऊपरी. प्रयत्न में | 
` मनुष्य को आध्यात्मिक प्रक्राश कौ जरूरत है ।मनुष्य के 
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लिये यदद सभ से सच्ची और उत्तम देन है यदि उस का 
यक्ति युक्त उपयोग किया जाय। यह आत्माको शक्ति देती. है 
यहद हमारे बोझ को हल्का करता है यह दूसरों के बोझ को ह- 
लक्रा करने में सद्दायक होता हे। यहद त्रुटियों को दूर करता है 
ओर प॒थ्वी पर उत्तम प्रसन्नता' का मारो बनाता हे । यहद हमें | 
परमात्मा की.सष्टि में सुन्दरता सिखाती हे । उत्साद्दी विद्यार्थी 
_ परमात्मा के रहस्यों को अधिक से अधिक जानने की चेष्टा करता | 
: है । और उन.के उद्घाटने की उत्सुकता स्वाभाविक दै दरवाजा 
-बिल्कुल बन्द नहीं है । किन्तु परोक्षज्ञान का मार्ग सहज नहीं हे। 
'आत्माओं के संदेश का उद्देश्य हमारा पथ . प्रदशन करना और 
- हमें परलोक की यात्रा के लिये तय्यार करना है। उन का उह श्य 
परमात्मा के रहस्यों का उद्घाटन नहीं हे जो ऊ चे २ फरिरतों के 
लिये भी अगम्य हे | एक आत्मा का सन्देश ह“ शिक्षा का उद श्य * 
गप को आगामी जीबन के लिये तय्यार करना हे, आप को प्रत्येक 
रहस्य बताना नहीं - जो तुम्हें यहाँ से जाने के बाद स्वयं माल 
हो जायेंगे | तुम्हें इस से कुछ लाम न. होगा। और यही, कारण 
है कि उत्साही विचारक यहु .चाइते हें. किः जिनं प्रतिकारक | 
-“आत्माओं - के: बीच तुम और वढ कड़ियाँ हो बह आत्माएं । 
~ सीखने से रोके बगैर दूसरों को शिक्षा देती हैँ. और सन्देश लाती । 
हैं । तुम देखते दो कि किसी वस्तु के. साथ ' धीरता. पूवक लगा 


रहने से be क्रितना-सौखः जोते दो | किन्तु एक बात:तुम्हें, जाननी 
uKBhu Bhawan हम तुम्हें ollection 
रि बद्द यह्‌ अधि या” सीथीर 
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सयं भी नहीं जानतेः। केवल हमें यह बिश्वास है और आप भी 


| हें कि यदि हम तुम्हें कुछ भी न सिखाब और केवल आप को 


' संसार बड़ा विस्तृत और ईश्वरीय ज्ञान अनन्त हे । 
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सिखा नहीं सकते जो कुछ जानने योग्य है क्योंकि उसे हम 


निश्चय रखो कि जो कुछ दम तुम्हें, सिखाते हूँ बह यथ नहीं. | | 
जायगा । क्योंकि यद्यपि उन रहस्यों की वणेमाला ही दो जो किसी 
दिन मालम दो जाघेंगे । तथापि यद् बुनियादी काम है जिसे तुम 
कभी. नहीं भलोगे । यह नित्यता को मूक भाषा को बणमाला ह्‌। 

कभी रा हम उस का ध्यान करते हैँ, जो कुछ हम तुम्हें 
सिखाते हें तो हम अफसोस करते हें कि यह बहुत थोड़ा नया हे 
और पुरानी सच्चाई नये कपड़ों में है । किन्तु मास्टर हमें बतल्ाते 


hie. बा 


यह स्मरण कराते रहें कि आपं प्रति दिन अपना जीबन जहाँ तक | 
भी दो उत्तमता से बिताओ, तो भी इम अपना कायं पथ-प्रदशक के } 
रूपमें पुरा. कर चुके । ” ॒ 3 SF 
उपरोक्त सन्देश से यह स्पष्ट हे कि परमात्मा की यह इच्छा 
नहीं हे कि मनुष्य तमाम सच्चाई को तत्काल जान ले। वह उस 
तक क्रमशः पहुँच सकता हे. जेसे उसकी. आत्मा अनन्त काल में 
उन्नत होती हे, क्यों कि प्रभु की.सुन्द्रता बहुत अधिक है । उसका 


जोरास्टर, राम, बुद्ध, इसामसीह ओर मुहम्मद यह सं 


_ ईश्वर की ओर से इस संसार में सन्देश बाइक थे । और अपने । 


दैवी कृत्यों को पूर करने के बाद फिर परमात्मा में लीन ही 
गये । जो सन्देश उन्होंने समय २ पर दिये बह . बहुत कुछ मिलते 





परलोक-वाद . जीवित व्यक्तियों का परलोक-गत प्राणियों से 
सम्बन्ध स्थापित कर हमारे देनिक कार्यों में प्रभ के पद*चिन्हों 
पर चलने में हमारी सहायता करता है। मरणोच्षर जीबन के 
निश्चय से और मरणोत्तर जीवन के जारी रृहने के विचार से, | 
सनष्य का मनष्य के प्रति दृष्टिकोण बदल जाता हे। यह उसे । 
अधिक दयाल, विचार वान, अधिक उदार हृदय ओर ईसा मसीह 
. की तरह बहुत प्रेमी बना देता है । - 
यह दलील देना गलत है कि परलोक-षाद्‌ मनष्य सांसारिक 
कर्तव्यों के पालन से हटा देता हे । यदद बरी शक्ति नहीं हे जसा 
कि कुछ लोग विश्वास करते हैं कि यह मनुष्य की समझ को 
खराब कर देता है। यह प्रकाश है जो कवि के शब्दों में अन्धकार | 
से हटाकर पणं प्रकाशमान दिन की ओर ले जाता द्द! . ,. | 
रात्रि के अन्धकार ओर दुखों से परे उस प्रातःकाल की ओर 
ले जाता है जो समुद्र पर से गाती हुई आती है। ' | 
जो ब्यक्ति पवित्र हृदय हे और जो प्रार्थना करता है उसके | 
लिये माध्यम बनाना सम्भव है | कोई दिन दोगा जब प्रत्येक घर 
में माध्यम होगा। संसार अभी सन्देदद और भय के बादलों से | 
ढका हुवा हे | किन्तु यह अविश्वास का आवरण जल्दी या देर 
` में रढ़ विश्वास के सामने दूर दो जायगा । 
प्रायः ऐसा होता है कि अच्छे काम को भी बनाबटी लोगों 
` के कारण (जो सीधे लोगों को धोखा देते हैं) दानि पहुँचती ह्दे। 
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: ऐसे कामों से कभी २ बंडा कुफल निकलता हे | सर कानन डायल 
ने (जो प्रसिद्ध जासूसी उपन्यास लेखक थे) ऐसे घोखों का भण्डा 
फोड़ करने में अपना धन खच किया उन्हों ने यह इसलिये 
किया, क्यों कि परलोक-ाद्‌ के महत्व पूण मिशन के सम्बन्ध 
में उन्हें हंद विशवास था। बह कमीने लोगों की चाल बाजियों 
से इसे बचाते.थे जो इसे अपने अपवित्र उह्द श्य के लिये काम 
में लाते थे। 
दो संसारों में मेरा जीबन? किताब को पक प्रसिद्ध माध्यम 
“सिसिज्ञ ग्लेंडीज आसवन लियोनाड” ने लिखा हे जिसने अपने 
आध्यात्मिक अनुभव बयान किये हें जो बड़े ही मनोरञ्जक हैं। 
Sir Oliver ८००४९) सर आलिवर लाज जसा वेज्ञानिक ने 


इसकी भमिका लिखी हे। यह बात ही इसका प्रमाण हे कि उसमें 
लिखी बात सच्ची हैं । 


. सर आलिबर लाज लिखते हें कि वह अपनी कहानी को इस 
बिश्वास पर बयान करती हूँ कि एक आध्यात्मिक संसार हे जिसके 
साथ सम्पक करना कुछ खास परिस्थितियों में सम्भव हैं उनके 
विचार में (ओर मेरे विचारों में भी) उस संसार के नित्रासी 

हमारे चारों ओर हैं। किन्तु उनंतक हम नहीं पहुँच सकते जब 
- तङ उनका स्वागत करने वाला यंत्र हमारे पास न हो । ठोक जैसे 
'डेवेन्डरी ओर दूसरे स्टेशनों से भेजी गई ईथर की लहरों का 


ज्ञान हमें हे । यद्यपि उन्हें बाणी और रागं सें परिवतन करने के | 


लि पह्ायीक किफे हुने फ्रक जरै ? बर्लोकदी अहा ओं 


) 
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से सम्पक करने के लिये हमें एक ऐसे मनष्य की आवश्यक्ता ह्‌ 
_ जिसका शरीर सङ्गठन ऐसा सधा हुषा हो कि वह दूसरी 
आत्माओं द्वारा अपना शरीर काम में लिया जाने दे जो कि इस | 
प्रकार अपना अरितत्व प्रमाणित करने में और प्रेम और शान्ति 
सन्देश देने में समय हे “प्रिसिज्ञ ल्योनाडे? ऐसी ही एक 
` माध्यम हैं, और एक बढ़िया माध्यम हैं, जो मुझे मालम हे । | 
हम यहां कुछ कह्दानियां उन बहुत से अनुभवों में से लिखते | 

हूँ जो “भिसिज्ञ ल्योनाडे” के आध्यात्मिक जीवन काल में हुवे हैं f 
उनसे पाठओं का मनोरञ्जन दोगा । 

. एक प्रयोग में १५ मिनट प्रार्थना और ध्यान करने के बाद. 
कमरे के एक कोने में रोशनी की चमक दिखाई पड़ी | उस रोशनी 
के केन्द्र में (0) डी अक्षर साफ २ बनगया | प्रयोग में बेठने 
वाले हेरान हुवे और इन्दं ने पूछा कि इस का क्या आशय है। 
मेज खटके देने लगी और निम्नं लिखित शब्द बने “इस कमरे 
में मत्य (०४ ¡० ६७६६ 7००) उन्हों ने प्रश्न किया कि 
“बड़ी डी (D8३६) मत्य के लिये है क्या -? उत्तर आया नहीं 
आदसी का नाम-जल्दी ही है” कुछ दिन बाइ एक आदमी 
जिसका नाम 'डी' अचर से आरम्भ होता था उस कमरे में 
अचानक मर गया । “मिसिज्ञ ल्योनाड” कहती हे कि “बह हमें 
बिल्कुल नहीं जानती थी, इसलिये वद्द सन्देश हमारे लिये किसी 
` महत्व का नहीं है। सम्भवतः जब इम लोग बेठे वह बीमार था 
भोर आत्माओं को मालम था क्रि उसकी सत्य हो जायी; अर 


। 
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चह हमें यह बताना चाहती थी-कि उन्हें ऐसी | बातें मालूम हैं जो 


इने मालम नहीं,यद्यपि बहुत बार उन्हें उनकी चर्चा हमसे करने की 
आज्ञा नहीं होती। बहुत से आदमी परलोक के संदेशों को 
(Tele a05) मानसिक भावों के कोरण बताते हूँ. । निम्नलिखित 
' कहानी जो मिसिज्ञ ल्योनाडे ने बताई वदद बड़ी समाधान कारक 
है। एक सत्री सिसिज्ञ “केल्वेबेम्बर” नाम की एक दिन १६१६ में 
माध्यम के कमरे में आई। उसका लड़का लड़ाई में मारा गया था 
उसने अपनी वियोग व्यथित माता से कहा 'अम्माँ! मैं जानता 


हैँ कि तुम प्रायः चाहती हो कि में तुम्हें कोई प्रमाण दू जो सवेथा - 


'निश्चंयास्मक हो । कोई ऐसी बात बताऊ .कि प्रथ्वी पर किसी 
को उसकी यावत कुछ मालूम न दो' । उसकी माता ने कह्दा हों 


कै चाइती हूँ कि तुम ऐसे करसको इससे प्रत्येक पुरुष को मरणोत्तर ` 


जीवन में विश्वास करने में मदद मिलेगी । यदि में उनको कोई 
ऐसी बात बता सकूँ जिससे मानसिक प्रभाव की कल्पना दूर हो 
जाय! | उसने उत्तरं दिया अच्छा अम्मां | क्या तुम्हें याद है कि 
एक लड़का मद्रसे में मेरा खास मित्र था हम उसे हमेशा'“छोटी 
बिल्ली” पुकारा करते थे | यहाँ उसने अपनी माँ को उस लड़के 
के व्यक्तित्व को स्पष्ट करने के लिये अनेक बाते बताई । । 
` माता ने तत्काल कहा “अलबत्ता , मुझे उस की याद आगई 
किन्तु कुछ समय से हमने उस की बाबत नहीं सुना ।' | 
. उसके लड़के ने कहा “बिल्ली” की अभी हवाल में मृत्यु हो गई 
है बहु फ्रास्स की लड़ाई में माण गया है. ॥०गक दवारेज़हाजू में 


~ 





( १३७) ` 
इसके गोली लगी थी। उस का शरीर ऐसी जगह पड़ा है जहाँ 
कुछ समय तक उसका मिलना सम्भव नहीं । में उसकी मदद कर 
रहा हूं कि वह अपने शरीर से और लड़ाई की अवस्था से चित्त 
को हटा ले क्यों कि जब बह होश में आयेगा और जो कुछ हुआ 
'है उसका उसे ज्ञान द्दोगा तो उसे बड़ा धक्का लगेगा । | 
... किसी को मालूम नहीं कि बह मर गया है और इस संसार : fr 
में अब जीवित नहीं हे, क्यों कि वह उसके बेस में आने ढी '' 
आशा नहीं करते । बह अभी ददाल में मेरा है । तुम्हारे साथ आज 
इस बेठने से झुमे बड़ी प्रसन्नता हुई, इसलिये में तुम्हें इस की 
बाबत किसी दूसरे को जानने से पहिले बता सकता हूँ। प्रयोग 
समाप्त होते ही उसकी माता लड़ाई के कार्यालय में पहुँची किन्तु 
उसे बताया गया कि जहाँ तक उन्हें मालुम हे वह अफ़सर 
बिल्कुल सुरक्षित है । थोड़े दिन पीछे यद्द रिपोट हुई कि उसका 
पता नहीं हे और एक साल पीछे उसकी मृत्यु प्रमाणित हो गई 
वह ठीक उसी दिन मरा था जिस दिन उस लड़के की माता ने 
अपने पुत्र से 'मिसिजल्योनाड' के हुवे कमरे में प्रयोग में सन्देश 
म्रा किया था 
निम्नलिखित कहानी जो प्रन्थकर्ता ने अपने पिता के सम्बध 
में बयान की है बड़ी मनोरञ्जक है। उन्होंने घर को बड़ी आर्थिक | 
दानि के बाद छोड़ा था । उनड़ी लडकी प्रवास में पिता के साथ ' 
, आना चाहती थी। किन्तु अपनी माता के प्रेम के कारण और | 


| अपने घर्‌ के,जिसे कुछ झा जीविका, का भब ion किर लिये उसे, 


Po tt: 





( १३८) 
घर ही रहना पड़ा । कुछ वर्षो तक उसके पिता का कोई समाचार 
नहीं मिला । | मेज्ध के एक प्रयोग में उस ने उन को बाबत पछा। | 
बह हैरान हुई जब व्रिल्यम के ऐडवडे के नाम से किसी ने उत्तर 
दिया। आबाज ने कहदी कि 'मैं तुम्हारे पिता का भाई हूँ' उस ने 
यह विश्वास करने से इन्कार किया क्यों कि उसे मालमं था कि 
उसका एक भाई. हैरी नामक था | उसने पूछा कि कया तुम हैरी 
हो १” उस ने उत्तर दिया “न्दी मै तुम्हारे पिता का बड़ा भाई हू? |` 
“तुस गात कहते हो क्‍यों. कि सेरे पिता का कोई बड़ा भाई नहीं 
था, बदी सबसे बड़े.थे।” | 
उसने कहा “में. उस का भाई हूँ किन्तु में तुम्हारे पिता के 
जन्म से पे मर गया था | 
“पिता जी कहाँ हैं १.क्या वह महाद्वीप में हैं ९” 
“नहीं चह इन्गलेंड में हं और आत्मा ने उस का पता 
केलेडोनियन रोड, लीडस” दिया । | 
मिसिज लियोनाड ने एक चिट्टी उपरोक्त पते पर भेजी और 
कुछ समय के बाद उत्तर आया किन्तु बह उसी पते से नहीं था।. 
उस के पिता कैलेडोनियंन रोड से दसरी जगह चले. गये थे और 
चिट्टी नये पते पर उन्हें मिली थी | कोई व्यक्ति जो उन्हें जानता था, 
डाकिये को नये पते पर ले गया ! पिता का अपनी लड़की के साथ 
बड़ा सुन्दर सम्मिलन हुआ । अविश्बासी पिता हमेशा परलो$ ? 
 चाद्‌ दी हँसी चड़ाया करता था, परन्तु अब अपनी आत्म-शक्ति । 
| सम्पन्न लड़की के प्रभाव, फे कारण कुछ कमजोरी के लक्षण 
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दिखाने लगा। उसने 'पछा कया तुमं समझती दिकोकोई व्यक्ति 


कोई ऐसा व्यक्ति दो जो उससे सम्पक करना चाहता हो ।” | 


( १३६) 


> 
DT Se SY न्ग्प्म 


I 


वापिस भी आसकता है ? “परन्तु शत यह है कि इस लोक में भी 


Ee 


दिन या सप्ताह पीछे पिता को यदद पूष सूचना भिंली कि बह १५ _ | 
जनवरी को मर जायगा । और वह ठीछ उसी तारीख को मर गया | 
अपनी म॒त्यु के ३ दिन पीछे ब्द अपनी लड़की के पलंग के पास | 


प्रकट हुवा । और बह इसलिये कि वह इस प्रतिज्ञा को प्रा करे 


_ कि वह ऐसा करेगा, और उसको घवराई हुई लड़की के मुख से 


. यह शब्द्‌ निकल पड़े “ओह पिता जी ” | वह युस्कराया, सिर 


= 


सन्देश आए और तब मेज़ बिल्कुल शान्त हो गई । यह खयाल 
हुआ कि प्रयोग समाप्त हो गया किन्तु यक्रायक मेज हिलते 


भाकाया और लोप होगया 

हमें बताया गया है कि.पिता ने कई प्रयोगों में अपनी मृत्य 
के बाद अपने जीवित रहने का प्रमाण दिया ओर अपनी वियोग 
व्यथितं लड़की को आशा पणं और प्रसन्न करने वाले सन्देश 





“दिये । १६१४ के जाड़े की एक सन्ध्या को, “पिसिज्ञ ल्योनाडे” कहती | 


हैं कि वह एक मित्र के घर मेज़ के प्रयोग के लिये गई । कई छोटे 


लगी। पहिले तो अंनिश्चित रूप में रुक रुक कर भर फिर 
धीरे २ इसके भटके अधिक जोर के और दृढ़ होते गये । ` | 


कुछ शब्द्‌ लिखे गये। एक ईसाई नाम ओर उसका आरम्सिंक 


नाम।.यह मिसिज्ञ ल्योनांड के मांमा का नाम था उन्होंने... 


/ इसके मतने से. BRR रु, दिया क्या के उसके ब 





( १४० ) 


विश्वास करने के कारण थे कि वेद मरे नहीं । उन्होंने कहा 
यह मेरे एक मामा का नाम है । किन्तु पूरा विश्वास है कि 
बह जीवित हैं और अच्छी तरंह हैं । नहीं तो मुझे खबर मिली 
होती । मुझे विश्वास है कि यह वह नहीं दो सकते । 
उन्हों ने अपने मन का. भाव अभी प्रकट द्वी किया था कि 
मेज ऊँची उठ गई और उसने वास्तव में यदद शब्द खटकों से 
बताये हाँ में वही तुम्दारा मामा हूँ और मेरी अचानक मृत्यु 
हो गई। ईसाई ओर कुटुम्ब का नाम फिर लिखा गया, मिसिज्ञ 
ल्योनाडे को फिर भी विश्वास नहीं हुआ ओर घर का पूरा पता 
पाने का उसने इट किया जहाँ पर वह्द रहते थे। यह बड़ी छोटे २ 
विबरण सहित लिखा गया । मेज़ के पास बेठने वालों में एक 
दिव्य दृष्टा थे । उन्होंने कहा कि जब सन्देश दिये जा रहे थे तो 
उन्होंने कुर्सी के पीछे एक शाक्क ऐसी साफ़ देखी जो इस बणन 
से ठीक २ मिलती थी जो उसकी जीवित अवस्था का दिया गया 
` था। मामा ने कुछ ओर समाचार भी दिये कि उस का सब से 
छोटा लड़का जमनी -में यद्ध-बन्दी के रूप में रुका हुवा हे। 
मिसिज ल्योनाड लिखती हैं “कि मुझे जो जो कुछ कुटुम्ब की 
दलचल को बाबत मालम था उसको सङ्गति इसके साथ नहीं 
बेठती थी | में बहुत परेशान हुई । तब मेरे मामा ने मुमे कद्दा कि 
तुम चिट्टी लिख कर अपनी मामी को सब बातें बतावो जो में ने 
कहीं हैं ओर मेरे सब बयानों की तरदीक करो] - 


मिसिज्ञ ल्योनाड ने अपनी मामी को लिखा और उन्ह मालुम 
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| 
हुवा कि वास्तव में उनके मामा का देहान्त ३ सप्ताह हुवे हो गया | 
था, किन्तु कुछ घटनाओं के कारण इसे इसकी सूचना नहीं दीजा | 
सकी ओर उस के मामा इस बात से बड़े दुखी थे कि जबकि / | 
'यद्ध आरम्भ हो गया था तो उन का छोटा लड़का जमेनी में से | 
क्यों गुजरे। . | E ee | 
मिं० एच१ अनेस्ट इन्ट अपनी पुस्तक 'जिज्ञासु के लिये परः 
लोक-वाद में लिखते हैँ “हमें यह बात निश्चय कर लेनी चाहिये 
` कि परोक्ष जगत के साथ बढ़ता हुआ सम्पके मनुष्य का स्वाभाविक 
प्रारब्ध द्वै। और कला धमं और विज्ञान भी इस ओर ही सङ्केत 
कर रहे हैं । इसलिये चाहे हम पसंद करें या न करें हमारी गंति 
प्रति वषे आत्मिक और आध्यात्मिक ।जगत की ओर अग्रसर द्द 
रही है ।” यह शब्द कितने सत्य हैं। यह बार बार कदा गया है 
कि परलोक-बाद सब से उच्च विज्ञान "है किन्तु यह ग़लत 
खयाल हे कि इस विषय की “ओर खाली कोतूइलबरा या अपने 
वा्मय ढे श्यों को केकर प्रवृत्तहोता । | 
दुर्भाग्यवश इस संसार में रुपया द्वी मनुष्य की योग्यता की 
कसौटी बना हुवा है किन्तु परलोक में उसका कुछ मूल्य नहीं है ' 
चहँ पर न 80007 2०४०६९ का दृफ़तर हेन चाँदी सोने की | 
मंडी है । बैङ्कले और प्‌जी पतियों को परलोक में कोई धन्दा | 
. नहीं है। यदि आत्मा तुच्छ बातें करती है या झूठी निकस्मी 
= भविष्यवाणियाँ करती है तो यदद माध्यमों कौ कमियों के कारण हैं | 
जोकि ऊची आत्माओं का आवाइत नहीं कर सकती । इस | 
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कारण से परलोक-त्राद पर आपत्ति करना व्यथ है । यह ऐसा 
विज्ञान है कि जिसका उपयोग ओर दुरुपयोग में अग्नि से 
मिलान कर सकते हैं । इम सब जानते हैं कि अग्नि अच्छा नौकर 
है परन्तु वुरा मास्टर है । परलोक-वाद्‌. निस्सन्देह मनुष्य को 
स्तम्भित करने वाला ह्वै किन्तु किसीभी व्यक्ति को इस विज्ञान में 
नहीं पड़ना चाहिये जब तक कि उसे निश्चय न दो जांदे कि उसने 


` इस लोक का त्याग कर दिया है , और बह प्रभु की इच्छा पूरा 


करने के लिये प्रभु की सेवा करने को राजी न हो जावे । परलोक- 
वाद की सफलता उन व्यक्तियों की श्रेणी पर निर्भर है जो अपने 
को माध्यम बनने के लिये पेश करते हैं । माध्यमता इस संसार की 
उन्नति फे लिये एक ऊंचा काम है जेसा कि (0८,\४.T7 8४९९१) 
मि०्डच्ल्यू ०टी० स्टेड ने कहा .था . यदि हम में से अधिकांश ने 
साध्यमता का काम ले लिया होता तो भलाई करने की बजाय इस 
से आपदाओं का हार खुल गया होता । इसका परिणाम यह होगा 
नीचे लोकों की आत्माएं इस लोक पर कब्जा कर लेंगी और 
खरांबी फलाबेंगी |-वैज्ञानिक' और विद्योर्थी ही स्वभाव से उच्च 
आद्रां के प्राप्त करने के योग्य हैं । उन्हें ही आत्मिक आन्दोलन 
में सम्मिलित होना चाहिये क्यों कि वही उद्देश्य को अग्रसर कर 
सकंते हैं। "= ` । 
जो लोग आध्यात्मिक घटनाओं के वैज्ञानिक प्रमाण मिल 
जाने पर भी उनकी हंसी बढ़ाते हैं बह संबसे बड़े पापी हैं। 


बह नहीं जानते कि क्या करें। इन में से बहुत से ऐसे' बटू . 
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जड़वादी दें कि वह. अपनी बेहूदगी का प्रदर्शन करने में लगे हुवे 
अपने मठे. देवताओं को चिमटे रहते हैं और भ्रम निवारण से 
डरते ढँँ। घमएडी . विद्वान्‌ जा सम्भव बात पर हँसता है वह 

मूखं के आस पास ही है | जान बुझ कर सत्य घटना से बचना 
और अभिमान-पूर द्वात्य से पीठ फेर लेना सत्य का दिषाला 
निकालना है ऐसा “बिक्टर ह्य रो” का कहना है | वेज्ञानिक का 
काम है कि हर प्रकार को घटना का अनुशीलन करे और सच्चाई 
को ओर काय करने वाली शक्तियों को मालम करने के लिये 
पक्तपात हीन मनसे विचार करे। जेसा “सर विल्यम कामसन? 


ने कहा ह. । “विज्ञान प्रतिष्ठा के सिद्धान्त से बंधा हुआ प्रत्येक . 


समस्या का सामना. निडर होकर करने के लिये हे।' | 
यदि अदृश्य रूप से काये करती हुईं शक्तियों को ठीक.२ 
समभा जासके, और परलोक का ज्ञान सवसाधारण को वेज्ञानिक 
प्रमाणों द्वारा समझाया जाय तो हमारी यह मह्दायद्ध से आक्रान्त 
ओर अपने पापों द्वारा लदी गई सजाओं से कराइत्ी हुईं दुनियां 
परमात्मा का शान्ति, और विश्राम और सन्तोष से पणं बगीचा 
बनजाय। . 
हमें “बेन हेट? की. अपनी प्रसिद्ध पुस्तक “चमत्कारों की 
किताब” में से एक कद्दानी याद आती है ।' परमात्मा संसार की 
गडबड का विचार कर रहे थे । ईसामसीह. का प्रचार असफल हदो 
' चुका था। लोगों ने अपने पेदा करने वाले परमात्मा को भला 
द्या था| परमात्मा ने कहा कि मुझे यह बात रवीकार नहीं कि 
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जड़ वस्तु बोलें, रेत खप्न देखे और परमाणु विचार कर। रेत 


के उन्नतिं कर विचार बन जाने में कुछ गड़बड़ है जिस पर मैंने । 


पर्याप ध्यान नहीं दिय। है। अलबत्ता मनुष्य जाति के इन सुनाई 


देने वाले और विचार करने बाले परमाणुओं में से विचार का 


विकास हुआ है । यह विचार ऐसा रद्दी दै कि उस पर गम्भीरता 
से विचार करना चाहिये । किन्तु मुझे विचार करना ही होगा | 
' क्ष्यों कि इसमें बड़ी गइबड़ी है। मेकाईल परमात्मा का प्यारा |. 


फरिश्ता था। उसने मनुष्य के विचार का इतिद्दास अध्ययन करना 

` शुरू कर दिया और उसकी रिपोर्ट थी कि यह विचार जाएं 
ट श॒क्लों का प्रतिबिम्ब है जो उस अस्तित्व की छोटी परिछांई है। 
जिस पर मनुष्य चलते फिरते हैं । और यदद परिछाई रहस्य पूणं 
रीति से और परिछाइयों को पेदा करती हे जो शून्य के द्वारा 


` शुन्य में पड़ती है यह युक्तिवाद कददलाता है। इन परिछाइयों 


में भूलकर एक दूसरे से प्रेम करते हैँ | एक दूसरे की ददत्या करते 
हैं और अजीब ढंग से बह मिट्टी में लड़खड़ाकर मिल जाते हैं । 
यद्द लड़खड़ाना ओर चिज्लाइट जो इसके साथ होती है, इतिहास 
कहलाती है | क्योंकि इनका विचार उन परिछाइयों की संचि 

याददाश्त है जिन्दोंने उनको कभी समाप्त न होने वाली लड़ाइयों 
में अवृत्त कर दिया है। जेसे भूख से प्रेरित पशु खूराक के लिये 


एक दूसरे का गला भाड़ डालते हैं । इसी प्रकार एक विचार ' 


दूसरे विचार पर आक्रमण करता है। 


' सेकाईल ने कहना जारी रखा “हमारे विचार के विपरीत यई 
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( ९३४९ ) 
कुछ नहीं जानता तो भी यह सोचता है | यह एक ऐसे पशु की 
ज़बान दै जो एक गुफा में से (जो भयंकर हड्डियों से भरी है ) 
मूखेता पूणं दुम दिखाता निकलता है.। वह ऐसी चीजों. का 
ध्यान करते हैँ जिन पर विश्वास नहीं कर सकते और ऐसी 
चीज़ों पर विश्वास करते हैं जिनका वह विचार नहीं कर 
सकते । यहं है उनका धर्मे । वद अपने दिमायों के शुन्य में 
नये नाम उस नस्तु के ढंढ़ते हैं जो सदा से उनकी दृष्टि से. 
छिपी हुईं है । यह उनका विज्ञान है बद अपने कुछ रहस्यों को 
उद्घाटन नहीं कर संकते किन्तु जेसे ददी किसी रहस्य का 
उद्घाटन होता हे | वह उसे बेसे ही रहस्यमय अन्धकार में दबा 
देते हैं। जिससे उन्हें उसके समभने में रुकावट होती है जिसे 
बह जानते हैं | और जेसे हैं उससे बड़ा होने की अजीब .इच्छा 
में बह एक दूसरे को युदों के देर में परिवर्तित कर रहे हैं यह 
है उनकी राजनीति। | a | 
बह अपने मनों की बढ़ती हुई धुन्द में लड़खड़ाते फिरते ह 
शौर अपनी तर्क शक्ति की गाढ़ छाया झं में जीवित रहते हैं 
,और मर जाते हैं। अन्धे होते हुवे वह रोशनी की बातचीत | 
क्रते हँ । मूखे होते हुवे बद बुद्धिमता की चीख पुकार करते हैँ, 
` भयङ्कर होते हुवे बह फ़रिश्तों की तरह रोते हैं।मृत्यके कीड़े -. 
' से खाये जाते हुवे वह देवताओं की तरह हँसते हँ । 
हमें बताया जाता है. कि परमात्मा ने सेकाईल फ़रिश्ते 


को इस थवीप अक्मावसम्देस'्याइसा आर सेसन क्षा 
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येजा था | तब यह कथा बयान की जाती है. कि केसे मेकाईल ने 
बच्चे का रूप धारण किया, और उसे एक कुमरी अपनी चोच 
में उठा लेगई और उसे एक बच्चों फे रहने फे घर के पास डाल 
दिया । 'सारा' बढ़ी मेहतरानी ने इस खजाने. को उठाया ओर 
इस बच्चे को अपने बहुत प्रेमं से पाला | बुढ़िया मर गई और 
बच्चा बढकर लड़का होगया ओर अनन्त पीड़ा ओर कष्ट पण 
' संसार में आता है । . 

लड़के को अपने स्वर्गीय आगमन स्थान का ओर जो काम 
करने का उहेश्य था स्वयं ज्ञान था। किन्तु उस. पर आपत्ति 
पर आपत्ति आती हैं। बह परमात्मा को और अपने उइदश्य 
को भल जाता है. मेकाईल अपने जीवन के ५० से ऊपर वष इस | 
पृथ्वी पर दुख, कष्ट, बीमारी और निराशा में दिताता है. 
› और आखिर में इरपताल में किसी व्यक्ति के भी: रोये बगर सारा 
की याद करता हुवा मर जाता है जिसने, बचपन में उसको 
माता का काम किया था। बह मनुष्यता का एक अत्यन्त दुखी 
दृश्य दिखाता हुवा मर जाता हे। हमारा उद्देश्य इस कहानी 
का ( जो म्मपू्ण ) हे ज़िक्र. करने से. केवल यह है कि दमारी 
बाईबल ओर कुरानों के ( ओर . जो कुछ “भी रहस्यमय बाणियों 
प्राचीन पराम्बरों ने. उच्चारण की हैं उनके ) बाबजद इम लोग 
इश्वर को भुला देते. हैं। परलोक-बाद का ज्ञान इमें निश्चित रूप 
से परमात्मा और परलोक के निकट लाता है। इम कभी अपना |. 
मारों तही अल सकते, और परमात्मा के प्रताप से प्रेरित | 
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हुवे हम अपने जीवन को शाश्वत शान्ति और प्रसन्नता के लिये 

द्ालते हैं जिसका भले आदभियों को बचन दिया गया है ।.. -* 
संसार में मूख, . विद्वान्‌, अविश्वासी और संदिग्ध और 


दुविधा में पड़े हुवे समालोचक हैं। बतेमान परलोक-वाद उत्तमा 


हुवा मकड़ी का जाला है -कुछ समालोचक खयाल करते हैँ क्रि 
यह मजाक है | कुछ सममते हैं कि यह अन्तर्मन के साथ 


खेलना है | मि० “फर न्क पोडमोर” ने एक बड़ी पुस्तक शब्दाडम्बर | 


पण अधिक नया परलोक-चाद्‌' के नाम से निकाली हे | उदार सन 
से एक विद्यार्थी के रूप में उसे पढ़ने से मालूम होता है कि 
विद्वान्‌ लेखक ने अपना सब परिश्रम जो इस में खचे , किया है. 
अन्यत्र अधिक उपयोगी होता । उन जेसे समालोचक सब प्रकार के 
प्रन करते हैं 'ऐसी २ स्थितियां क्या जरूरी हैँ ?. माध्यम की और 
चक्र की क्या ज़रूरत हे? प्रत्येक मनुष्य माध्यम क्यों नहीं दोना 
चाहिये ९ प्रयोग के कमरे में अंधेरा क्यों हो १ गाना बजाना क्यों 


किया जाय ? जब भी हम चाहें उसी समय घटनाएँ क्यों न घटे! . 


हम भी ऐसे समालोचकों से पछ सकते हैं फोटोग्राफ के शीशे 
अन्धेरे में ही क्यों घोये जाँय रोशनी में क्यों नहीं? | 

दूसरे ऐसे व्यक्ति-भी हैं जो अपने विचार. के अनुसार 
' विश्वास करने में ऐसे निमग्न हैं कि वह किसी प्रकार भी उन्हें. 
'स्पागरो नहीं ओर तब ऐसे मूख व्यक्ति भी हैं .जो प्रमाण के 
 लिये.अपने स्वर्गीय सम्पण मेहमानों की जीवनी पृछने का हठ 


€ 
करेगे, और तमाम, विश्व. क वर्णन चाहेंगे, 
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जैसा कि एक लेखक ने हंसी में कद्दा है। इम ऐसे समालोचड़ो 
पर उनके सारद्दीन विरोध के लिये केवल उन पर दया प्रकाशित 


अध्याय थ 
य्ात्माओं से मिलना 
._ यद्यपि थियासोफिस्टों का परलोक-बाद. में विश्वास हे,. ४ 
` “नेम ब्लेवटरकी”, “लेडबीटर” और अन्यव्यक्ति ऊचे दज के 
` माध्यम ये, जिनकी पुरतकों से इस विषय पर बहुत प्रकाश पढ़ता 
है, तथापि थियासोफ़ीकल समिति कमरे में प्रयोग करने $ '. 
परलोक-बाद्‌ के विरुद्ध है । एक प्रकार से यह ठीक भी है क्यों 
कि इस मांग में इतने गडदे और खतरे हैं जिनकों पव के 
अध्यायो सें बताया .जा चका है। परलोक-बाद एक अत्यन्त 
गम्भीर विषय है जिसकी ओर ऐसे विद्यार्थी को ही जाना चाहिये 
जिसको नेक नियती निरसन्दिग्ध हो । सम्बन्ध का नियम आश्यां 
त्मिक-जगत में ही काम, नहीं करता बल्कि परलोकगत आत्मां 
के सम्वन्ध में भो । समान, समान की ओर जाता है और यदि 
माध्यम पवित्र हृदय होता है और निस्वार्थ भाब से मानव जाति 
की सेवा करता है तो अच्छी आत्माएँ आकृष्ट होती हैँ “ओर ऐसी 
` दशा में आत्माओं का मिलन, ज्ञाभ दी चीज़ बन जाती है इससे 
` ' मन प्रसन्न होता हे ओर हमारे जीवन की गति को नया रङ्ग दैत 
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है| हमारे पास पेसे उदाहरण हें कि जिनका शरीर बिगड़ गया 
है या जिनके दिमाग खराब हो गये हैं,वह आत्माओं के सम्मिलन 


के दुष्परिणामों की बहुत दो दुखद और दमनीय मिसाल हैँ. . 


किन्तु यह किसका क़सूर हे १ 

लो आदमी मोटर चलाना चाहता है उसे मोटर की बनावट 
का ज्ञान प्राप्त करना चाहिएं, उसके बाद उस पर मोटर चलाने 
का भरोसा किया जा सकता है । वेज्ञानिक जो प्रयोगशाला में 
काम करता हे वह डरता नहीं, क्योंकि' वह रसायन विद्या के 
नियमों को जानता हे ओर बड़ा सावधान हे । आत्माओं का 
` सम्मिलन लाभदायक ओर उपयोगी भी ददो सकता हे यदि -ठीक 


तरह के आदमी इसफो करे । ओर उनके इस विषय के नियमों 


का पूरा ज्ञान द्वो और उचित सावधानी बी जाय जेसा कि जेमज़ 


राबटंसन(]8०९४ R8!९7४8००)ने अपनी पुस्तक ‘Spiritism’ : 


परलोक-चाद्‌ में लिखा है । हमें विश्वास करना चाहिये कि यदि 
दृश्य और अदृश्य के बीच मिलने का मागे: हे. तो वह विश्व की 
सुन्यबस्था का जरूरी अङ्ग दोना . चाहिए जब 'जेराएड मेसी' 
( Gerald M8869 ) से (जो वरदान प्राप्त कवि ओर व्रह्म- 
ज्ञानी थे ) पूछा गया कि क्या मरे हुवों के साथ सम्बन्ध रखना 
ग्रलत नहीं है ? तो उसने उत्तर. दिया मेरा विश्वास दै कि 


परमात्मा इसारा मालिक है,,बह अभी भी शासन करता है, जिस 


की पक मात्र से अनेक. लोक ओस की बिम्दुओं की तरद फॉप 


उठते हैं । और यदि परलोक का पता लग गया है तो ऐसा नहीं ' 
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दो सकता कि उसे मालम न हो; वह उसी की इच्छा से हुबा होगा ` 


लोगों के खाली बंहम से नहीं। ः 
मंनुष्य एक आत्मा है और यह उचित है. कि वद्द अपनों 

उपयोगिता का बिस्तार और अपनी दृष्टि-कोण का निस्तार . 
ऊँची आत्माओं के निरीक्षण और सहयोग से करे | माध्यमता में | 
स्वभावतः ` कोई ` चस्तु खतरनाक नहीं है, यदि आवश्यक 
साबंवानियाँ' बरती जावें। किन्तु इससे इन्कार नहीं दो 
सकता कि माध्यम के शारीर और मन पर बड़ा भारी 
खिचाब पेइता है। कुछ लोग इस खिंचाव को बर्दाश्त 
कर सकते हैं और कुछ नहीं कर सकते । “सर कानन डायल 
अपनी पुरतक “अज्ञात का किनारा? (Tbe Edge of the 
Unk००४०) में कहते हैं कि उन्होंने एक बार अपने को अपने 
शरीर से एक्टोप्लाजम (£0०78०) निकालने के लिये माक्यम 
बनने दिया ओर इसका उन्हे आरी मूल्य चकाना.पंड़ा ।, क्योंकि 
उनका शरीर शंक्ति के भारी हवास के योग्य न था और उन्दें.पचषा 
घात का दोरा हों गया । सर उडलेमेयस (0००।०५ Meyer?) 
‘Spirtiesl Forces’ आध्यात्मिक शक्तियों के कर्ता ने भी 
अपना अनुभत्र दिया है। वह अच्छ स्वयं लेखक थे किन्तु उन्हें 
संबं लेखन छोड़ना पड़ा क्योंकि इससे उनकी नाड़ियाँ कड़कंती 
यीं । 

_ इसके बिपरीत ऐसी अनन्त मिसाल उन लोगों की हैं जिन्होंने 
वर्षो माध्यमं का काम क्रिया है और उन्होंने शरीर पर किसी 
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बुरे प्रभाव को शिकायत नहीं की। “भिसिज ` लियोनाडे” और 
शाडेस्मांड' प्रन्थकता साध्यम बहुत मशहूर हैं जिनको परलोक की 


आत्माओं के सम्पर्क से स्वास्थ्य में जरा सी भी गडबड: नही हुई । - 


इच्ल्य० टी० स्टेड टाईटानिक जहाज के डबने पर मरने से 


' पहिले १५ चष तक स्वयं लेखक माध्यम ये, और उन्होंने कभी 


माध्यसता के फलरूप शारीरिक पीड़ा की कभी शिकायत नहीं 
की । यदि तुम्हें अपने परलोक के पथप्रद्शकों की नेकनियती पर 
सन्तोष दो तो तुम्दारी प्राथनाय और तुम्हारे उद्दे श्य की पवित्रता 
बुरी आत्माओं के प्रवेश के माग में रुकावट दो जाती हैं.। घरेलल 
चक्र अपने प्यारों से मिलने . का सबसे अच्छा तरीका है किन्तु 


तब भी. जेसा (8७७4९३०००१ ) “शाडेसमोंड” कहते 


हैं “आध्यात्मिऋ परिस्थितियों का किसी दक्ष पुरुष से सीख लेना 
रक्षा के लिये ज़रूरी है ।” 

थियोसोफ़िस्ट यदद भी कद्दते हैँ कि कमरे के प्रयोग का पर 
लोक-बाद उस आत्मा की उन्नति में बाधक हे जिसे बुलाया 
जाता है।ए० पी० सिनेट के नाम मद्दात्माओं के पत्रों में 
निम्नलिखित निषेध हे-- 

जेसा मैंने कहा था यदि माध्यम ओर परलोक-वादी यह 
जान जेते कि प्रत्येक नये फ़रिशते के साथ जिसका स्वागत वह 
वड़े आनन्द से करते हैं वह नये जीवन के लिये अनेक बुराइयों 


` को पैदा करते हैं जो इसके बरे प्रभाव में पेदा होगा, और भ्रत्येक 


भयाय के हाथ, ८ विशेषत: , यच दशेन के प्रयोग भे by eGangotri 
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के कारणों की वृद्धि करते हें। ऐसे कारण जो उस अभारो जीब 
को अपने आध्यात्मिक जीवन में असफल बनाते हैं या उसका 


पुनजेन्म पहिले से भी बुरा बनाते हैँ, तो बह अपने आमन्त्रण ` 


में कम उदार होते । (2४2० पष्ठ !।3) इसके विपरीत गाह 


_ "ss 


जज 


प्रयोगों में प्राप्त ढेरों सन्देश यह प्रमाणित करते हैं कि यह 


प्राकृतिक नियम है और शरीरधारी आत्मा का अशारीरी आत्मा 
के साथ वार्तालाप सबेथा उचित है । यदद विचार कि आत्मा 

का सम्मिलन परलोक में आतमा की उन्नति को रोकता हे; 
सष्ठ गलत है। आत्मा की सहायता द्वारा इलाज” के लेखक 


आत्मा के सन्देश के उदाइरण देते हैँ जिनसे प्रमाणित होता ! 


ऐ,. ७ 


है कि किसी प्रकार भी आंत्माओं की तरक्की में बाधा नहीं | 


पड़ती । इसके बिपरीत वह प्रसन्नता पूरक वार्तालाप का अवसर 
मिलने से वह कृतज्ञ होते हैं। नीचे एक उच्च कोटि की आत्मा 


का उत्तर है जो उसने इस प्रश्‍न के उत्तर में दिया है कि क्या 


निरन्तर वार्तालाप आत्मा की उन्नति को रोकता है ९ 


“आइ नहीं, नहीँ-यह्द सत्य नहीं हे। यहद विचार भी | 


भयङ्कर ह 300306700207525 में तुम्हें आंग्रह- - पृक कहना हूँ कि इस 


मुलाकात से जो सुख मिलता है उसका पवित्र प्रभाव द्वोता हे | 


. और आत्मा को अपने स्वर्गीय पिता की ओर ऊँचा उठाता है, 


. ओर उन्नति में सदभयक हे । पिता खोये. हुवे बच्चे को पाता है. ; 
जिसको वह खोया हुवा समता है| स्त्री अपने प्यारे पतिको | 
ठा ह. हस अ लाइ्रता मेहाउला.हे-॥िलिनवर र 
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सम्पक उस प्रसञ्नता की वृद्धि करता है यहाँ तक कि वह सब 
शरीर में व्याप्त दो जाता हे। यह अज्ञान है जो परमात्मा की 


. उस आज्ञा को रोकता है जिससे इम तुम्हें अपना सम्पक कराते 


हैं । एक मिनिट भी यहद खयाल न करो कि हमें इससे-हानि 
पहुँचती दै । जत्र लोग यह कहते हैं करि हमें पथ्त्री पर आने में 
कष्ट होता हे, वड नहीं जानते कि हमें इससे कितनी खुशी होती 
है ®? 24 I 


जब तक प्रबल इच्छा ओर ठीक भाव है, परलोकगत व्यक्तियों : 


से संसग थरा काम नहीं हे। यह दोनों सिरों पर अहश्य और 
देश्य आत्माओं के लिये सुख ओर प्रसन्नता का पुल बाँघता है 


' किसी व्यक्ति को भी प्रयोग करने को नहीं बेठना चाहिये जब 


तक सफले ओर प्रसन्न प्रयोग की आरम्भिक आवश्यकताओं 
का विशवास न हो | प्रयोग की सफलता के लिये माध्यम का चरित्र 


और बेठने बालों का चरित्र ही-आवश्यक नहीं यह भी आबश्यक 
है कि तार के दसरे सिरे पर पथप्रदशक् आएमा भी उपस्थित - 


हो जो चक्र को वरे प्रभावों से बवावे। माध्यम के लिये सबसे 
बुरा खतरा यह है क्रि जब उसके पार्थिव शरीर में कोई बुरी 
आत्मा प्रविष्ट हो जाती है। निम्नलिखित कह्दानी माननीय सी0 


' डब्ल्य लेडबीटर की किताब सृत्य के दूसरी ओर' (hs other 


8१९ ०६. D०१2) में बतलाती हे कि आत्माय कहाँ तक बदला 


| ले सकती हैं यह पार्थिव शरीर छोड़ देने के माद भी इस लोक 
' फी आत्माओं से बदला लेती हैं | 
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. ५ अप्रैल १६०४ को एक प्रयोग में माध्यम सहित ६ बेठने 
वाले थे । प्रन्थकर्ता यह्द नाम देता हः--डा० गुरुपी बेनजाना, 
अर्नेस्टोज़ोबोनो, फेविलियर कालोप्रेटी, सिगनोरा गुडेरा प्रेटी, एक 
एल० पी० माध्यम और एक साहब जिनका नाम उन कारणों से 
नहीं लिखा जाता जिनको हम समझ जावेंगे, जेसे इम कद्दानी को 
पढ़ें गे । माध्यम का पथ प्रद्शंक आत्मा उसका पिता 'लिंगी' नाम 
का था | इस. प्रयोग में अभाग्यत्ररा वह सोजूद न रह सका ओर 
माध्यम ने बड़ा विचित्र व्यवद्वार प्रदर्शित किया । भय से आक्रान्त 
वह अदृश्य शत्र से लड़ रहदा था, बह कमरे के एक कोने से दूसरे 
कोने में दौड़ रहदा था, बुरी. दिखाई देने वाली आत्मा के पंजे | 
से बचने का प्रयत्न करता हुवा, माध्यम पुकारा, पीछे दट जावो। 
में तुम्हें नहीं चाहता । मेरी मदद करो | युके बचावो । कट्दा जाता 
है कि प्रयोग देखने बालों ने अपने बिचार दृढता पर्क माध्यम के 

८ . परथप्रद्शकपर जमाये और उन्हें बड़ा सन्तोष हुवा कि शान्तिस्थापित 
' हो गई | माध्यम के पथ-प्रदशेक माध्यम के पिता ने उनको बताया | 
कि एक नीच आत्मा को एक बैठने बाले से बड़ी चणा थी। उसे 
दबालिया इससे बद माध्यमको अरक्षित छोड़नेको मजबर हो गई! 
उसने अपना यह बयान समाप्त ही किया था और बह उन्हें प्रयोग 
चन्द्‌ करन का परामरा दे नहीं पाया था कि उसी बरी आत्मा ने ।, 
क्रोध से जलते हुवे फिर विध्न किया और पथ प्रदरा फिर लाचार , 
दो गया । इस बार आत्मा विचारे माध्यम के गले को पकड़ ने | 


ऽ सालई ओर उसके शरीः C अरा काई ग्छुक्र्दभुत 
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दृश्य दिखाई दिये। माध्यम का चेहरा बिल्कुल बदल गया । वह 
लाल भयङ्कर दो गया । हाथ कांपने लगे और उस बेठने वाले की 
ओर फेल गये जसा कि भयङ्कर बदला लेने के लिये हो। तब 


कड्कती हुई आवाज में यह शब्द यकायक निकल पड़े 'ओ डर- 


पोक | आखिर मैंने तुम्हें पाया है । में शाही जद्दाज़ की फौज में 


था! क्‍या तुम्हें ओपाटों का झगड़ा याद नहीं है ? तुमने वहाँ 


मुझे मार दिया था। किन्तु आज में अपना बदला लंगा और 
तुम्हारा गला घोटंगा । उस वेठने बाले को पकड़ लिया गया और 


. माध्यम के दाथ उसके गले में लाहे की संडासी की तरह जकड़े 


गये । ऐसी भयङ्कर स्थिति में जब कि मालूम .दोता था कि वह 
व्यक्ति मर जायगा, _चारों बैठने वालों ने बड़ी जबद्स्त शक्ति से. 
आवेशित माध्यम को उसके पास से हटाया | उस व्यक्ति को कमरे 
से बादर निकाल दिया गया और दरवाज़ा बन्द कर दिया गया । 
इससे जोश में आकर रुकावट दूर करने का व्यथ प्रयत्न किया 
गया । हताश होकर माध्यम फरो पर गिर पड़ा ओर आत्मा ललोप 
हो गई । इस घटना के बाद बस्तु स्थिति का पता लगाना सम्भव 


'हुबा, साध्यम के विचित्र शब्दों से पता चल्ा, यह मालूम हुवा कि 


वह व्यक्ति कुछ व्ष हुए जद्दाज़ी ़ोज़ में अफसर था औरं उसे 
त्याग पत्र देने को बाध्य दोना पड़ा था | कहा जाता" ह कि एक 
दिन जब उसका जद्दाज् पुतंगाल के नगर आपोर्टो में पहुँचा, 

किनारे पर दिल बहलाने को उतरा । एक सराय के पास से गज- 


' रते हुवे उसने झगड़ते हुए आदमियों की आबाज सुनी जो शराब 
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पिये हुवे थे । यह कमरे में दाखिल हुवा आर वह देखकर हेरान 
हुवा कि उसके अपने ही आदमी शाराव पी रहे थे ओर भाइ | 
रहे थे। उसने उनको हुक्म दिया कि फौरन जहाज पर बा पिस | 
चलो । उनमें से एक ने जो दूसरों की अपेक्षा अधिक नशे में था, | 
आज्ञा मानने से इन्कारं किया और गाली दी । क्रोध में आकर 
बह शराब पीये हुवे मल्लाह पर दूट पड़ा और उसे उसी जगह 
मार दिया । अलबत्ता उसका कोट माशल इवा और ञ्से ६ माह | 
की केद का दण्ड दिया गया । संजा समाप्त होने पर उसे जहाज 
की नौकरी छोड़ने को मजबूर क्रिया गया ओर उसने व्योपार: 
आरम्भ किया । 
कराची में एक प्राइवेट प्रयोग में एक ४0.85, आफ़ोसर की [ 
आत्मा का जो -क़त्ल किया गया था , आवाहन किया गया अर 
इस कतल के संम्न्ध में कुछ रहस्य था आत्मा ने भयङ्कर बदला 
लेने के शब्द बोले जिससे मालूम दोता है कि आत्मा 
ओं के सुआमत्ने में व्यवहार करना केसा खतरनाक दै। 
इस विषय में इन्हीं लोगों को पड़ना चाहिये जिनके 
इस विषय का काल्पनिक. और क्रियात्मक ज्ञान. है। क्योंकि | 
हमारी सच्चाई ओर अच्छे से अच्छी नियत भी इस माग की | 
कठिनाइयों से हमें बचा नहीं सकती । इस खयाल से कि हमारे | 
ऊपर यहद आरोप न किया जाय कि हमने उन कठिनाइयों ग [ 
खतरों को नहीं बताया जो परंलोक-गंत आत्माओं से बातचीव | 
| करने में आतें हँ हसने निसंसङ्कोच इसका घन्धेरा पृष्ठ भाग भी 
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सामने रख दिया है। किन्तु इसके ज्ञान ,का सुब और स्वर्गीय 
संसार की झाँकी जो हमें माध्यमता द्वारा प्राप्त होती है वह इतने 
' महत्व की बस्तु है कि आध्यत्मिकता प्रेमी के मारे में आने वाली 
बाली कठिनाइयों से आध्यात्मिक दशन का विद्यार्थी अपने अनुस- 
न्धानों में दतोत्साइ नहीं दोगा । बहुत से माध्यमों ने मित्र 
आत्माओं की सहायता से दिव्य दृष्टि, आचरणज्ञान की शक्ति, 
अच्छे विचारों को प्रवेश करने ओर रोग चंगा करने की 
शक्ति प्राप्त की है। क्या यह कु कम लाभ है ९ क्या कोई बस्तु 
” जो हमारी आध्यात्मिक उन्नति को बढ़ावे, स्वागत करने योग्य 
नद्दीं हे १ 
हमें उस आध्यात्मिक गायक 'टनीसन' की निम्नपंक्तियों स्मरण 

होती हैं :-- 

. प्रलोक गत व्यक्ति ने एक एक शब्द ओर एक एक लाईन 
` अतीत की सम्पक. कराई | अन्त में मुझे तत्काल ऐसा लगा कि 
जीवित आत्मा मेरे सामत्ते खड़ी है। 


अध्याय १९ 
परलोक-वाद की वास्तविक उपयोगिता-- 
विद्वानों ने परलोक-वाद को एक विज्ञान स्वीकार किया है । 


जोनेथन स्टेग (Jonathan 88६६९) द्वारा अंग्निके लिये 
a ठि कस Funeral for fi66 ) लिखा ग्रन्थ एक अमीर 
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साहुकार की कहानी है, जो बनावटी प्रयोगों की शरण लेकर यह 
प्रभाव डालना चाहता है कि उसकी धमपत्नी मर गई हे । जब 
कि वास्तव में उसने उसे एक स्वार्थ्यप्रद प्रदेशा में एर अकेले 
` कमरे में केद कर रखा है और एक दूसरी स्त्री से अपने विश्वास- 
घात पूणं प्रेत की ठृप्ति कर रादा है। इससे बढ़कर हुःखपूण 
पाप कर्म क्या हो सकता है| किन्तु इसका यह आशाय नहीं कि 
परलोक-षाद धोखा हे । 
इम पहिले ही कहद चके हें कि परलोक-बाद्‌ के नाम से अनेक 
- धोखे दिये जाते हैं । घोखा देना एक आम पेशा हे। पारलौकिक . 
घटनाओं की नकल दोशियार जादू के खेल दिखानेबाले करते हैं । | 
किन्तु सभी माध्यम जो रोजगार के तौर से इसे करते हैं, : 
द्यानतदार नहीं ददोते। बह बहुत सी सन्देदपण क्रियाय करते 
हैं। ऐसे शेतानों की धृतंता और चालाकी का भंडा फोड़ करने में 
दी “सरआथन कानन डायल” ने अपनी सत्र सम्पत्ति लगा दी 
ओर धूर्तो के कारनामे प्रकट करते रहे। संसार के सभी कामों 
में घृतेता बरती जाती है | यदि शराब बेचने वाला शराब को 
जगह रंगाइ का मसाला बेचता है तो इसका यहद मतलब नहीं दै 
कि प्रत्येक शराव बेचनेवाला ही शराब में मिलावट करता हे। 
बहुत से बनावटी डाक्टर संसार में हैँ तो इसका यह मतलब 
नहीं कि रोगों का इलाज करने बाले हैं ही नहीं और रोगों को / 
. अच्छा करना धोखा है। 
माध्यम परलाक के बेतार के तार के खम्बे हैं। जो व्यक्ति | 
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अपने को माध्यम के तौर पर पेश करता है निससन्देद निस्वार्थ 
काम करने वालों की उच्च श्रेणी में सम्मिल्नित होता है । किन्तु 
जो व्यक्ति कुछ फीस लेकर प्रत्येक व्यक्ति के लिये अपने को 


` किराये पर. देने को तय्यार है या जो उसकी सेवाएं अपने सृतकों 


से बंतचीत करने को किराये पर लेने को तय्यार हों वह धीरे 
धीरे निराशा ओर अधोगति: को प्राप्त होते हैं । मानवी इतिहास में 


' इस से अधिक दुखद कोई बात नहीं है, कि वह व्यक्ति जो हमारे 


सन्मान के पात्र हैँ वह बुरी आत्माओं का शिकार बन जाये जो | 
उनके मन ओर शारीर पर कब्जा करके अन्त में उन्हें बदनाम और 


` नष्ट करदेती हें परलोक-वाद अत्यन्त खतरनाक व्यवसाय है। जिन 
` ल्तोगों ने मुनासिब शिक्षा और दीक्षा न प्राप्ती हो ओर निस्वार्थ 


सेवा के भाव से जो लोग प्रेरित न द्वों उन्हें इस के खतरों से 
सावधान रहना चाहिये। व्यापारिक माध्यमता शापरूप हे। 
हिन्तु घरेल प्रयोगों में कोई खतरा नहीं है जिस में अपने किसी 
भित्र या बन्धु माध्यम के साथ प्रयोग किया जाय | घरेल प्रयोग 


` चियोग पीड़ित व्यक्ति के लिये अत्यन्त शान्ति और, सन्तोष का 


bo" 





साधन है और परलोक-चाद के विद्यार्थी के लिये जो अपने अध्य 

यन में उन्नति करना चाहता है बढ़ा उत्तम आहार है। 
परलोकःबाद इमारी आँखें परमात्मा की ओर से खोलता है. 

किन्तु अपनी सफलता के लिये अपने पुजारियों से उच्च कोटि 


की सभ्यता और भावनाओं की अपेक्षा करता है| | 


“मिसिल्रआखबोनलियोन्यड/ मसर तीप लाजू को न्स = 


~ 
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की पस्तक 'दो संसारों में मेरा जीवन उसे क सुन्दर अर उपः 
योगी कार्यकाल, का चित्र हे और मिसिऽ एस्टलं राबटस जो 
रेडक्लाऊड (९९ 0।000) नाम के विख्यात पथप्रद्शक फे चक्र 
.' से सम्बन्धित हें अपने काम के सर्वोत्तम नमून ६। 

हम अनेक नामों में उस प्रसिद्ध आयरिश (780) स्त्री 
मिस जेटेल्डीन कमिन्स: का नाम भी जोड़ सकते हैं जिसे 
शोडेस्मांड (Sbaw Desmand) जीवित लेखक उच्च- 
माध्यमों में से एक समते हैं। वह साहित्यिक व्यक्ति इँ । षद 
उपन्यास लेखक और नाटकहार भो हैं. किन्तु । (सिक्रिप्टस आफ 
डिओफ़ाझ) 07908 ०६ ९०६8 पश्त॒क जो ईसाई घमं कॉ 
आरम्भिक इतिहास है स्वयं लेखन द्वारा प्राप्त हुई है। यह ऐसा । 
विषय है. जिसे उस ने कभी नहीं पढ़ा थां और जिसं का इसे 
रत्ती भर भी ज्ञान न था | क्या इस खयाल क! खंडन करने के 
लिये कि सन्देश हमारे अन्तर्मन के भाव होते हैँ, इस से अधिक 
सन्तोष पुर प्रमाण हो सकता है ? बह डेढ घंटे में २००० शब्द 
की तेजी से लिख सकती थी । और ऐेतिह्दासिज्ञों का विचार दै 
कि यह पुस्तक इसाई धम के अन्धकार पण्‌ आरस्भिक समय 

पर बहुत अधिक प्रकाश डालती है । , 

माध्यमिक शक्ति के विकास के लिये. साधारण गुण स 

" शीळता (?६58।४।४१) और आत्म श्याग हैं। कोई आश्चय कहीं 
. ` कि आदमियों से अधिक स्त्रियाँ माध्यम हैं। किन्तु हमें .आशा 
। करनी चाहिये- कि सहनशक्ति पणे माध्यमतो की जगह क्रिया” 
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त्मक माध्मता शीघ्र ले लेगी। (Shaw Desm2nd) शोडे- 
स्मांड लिखते हूँ जबरदस्त व्यक्तित्व शक्ति पणं नियमित भावका 
और आज्ञा दाता बुद्धि, और चतुर व्यक्ति की उत्पादक शक्ति, 
` आने वाले समय में माध्यमता के नये युग में सहायक होंगी। | 
परलोक बाद की उन्नति माध्यमों के आध्यात्मिक, मानसिक | 
ओर शारीरिक रभाव पर निभेर हैं। | 
कवियों ने आत्मा के सम्बन्ध में गाया है कि बह किसी दूर 
अतीत से आई हवै. और इस संसार की यात्रा के बाद किसी 
अदृश्य ठिकाने को जायेगी, हमारे सामने सदेव यह प्रश्न बने 
रहते हैँ कि 'कहाँ से ? कहाँ? और क्‍यों ९” जी वित बने रहना 
' मनुष्य की उतकट इच्छा हे । ईसाई घम हमें सिखाता है कि मनुष्य 
की भलाइ के जिये हमें बलिदान करना चाहिये ताकि हम -व्यक्ति- 
गत मुक्ति प्राप्त कर सके। 
व्यक्तिं. गत उन्नति मानवी प्रयरनों की कसोटी है । महात्माबद्ध 
का सन्देश क्या है १ अहु में संसार का लय न कि संसार में अहं 
का लय । हमें दिखावे के उपासक नहीं होना चाहिये। सब रस्म 
रिवाजों पर विज्ञान मूलक विचार होना चाहिये । हमारी केवल 
पाँच इन्द्रियाँ-सुनना, देखना, सू घना, छूना और चखना ही नहींहैं 
त्युत १ छठी इन्द्रिय भी हे जिस के लिये पर्याप्त प्रमाण मोजद 
६। यहाँ (P85०४४।०) आध्यात्मिक इन्द्रियहे जिस की उपेक्षा 
। नदीं की जासकती । परलोक-बाद का ज्ञान आत्मा को बन्धन से | 
ऊँचा उठाता है । मनुष्य इस बन्धन के घर का जेलर हो क्यों बना 
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रहे लोग-परलोकःवाइ पर हँसते हें और खिल्ली उढ़ाते हैं । 
भेज्तेर आदमी भी यह प्रचार करते हैँ कि परलोक के वासियों के ङ 
` साथ सम्बन्ध स्थापित करचा- पाप है. । बह बुरी आस्माओं से 
, डरते हैं जो यद्यपि इस सं सार को छोड़ चंकी हैँ, फिर भी इस 
संसार के जीवन में आसक्त हैं | बद हमें तंग करती हैँ ओर नुक्त- 
सान पहुँचाती दें. । किन्तु ब नहीं जानते कि यद्यपि गढ़े हैं--+ 
(और क्या मानबी सब कामों में 'गढ़े नहीं हे ९ ) तथापि परलोकः 
बांद एक विज्ञान दै। एक जीता जागता थमे हे! जिसे जीवत से. 
पुथक नहीं कर सकते | जो लोग इसके दुरुपयोग से डरते हैं. वह `| 
बुद्धिमान पेरास्बर नहीं है । वह अपने मित्रों को सच्चे झानु- | 
सन्धान की यात्रा से रोकते हैं.। Fr 
परलोकऋ-वाद प्रतिदिन आणे बढ़ रदा है. और आप को हरान 
नहीं होना चाहिये कि समय पाकर यह-संसार भर. का घमं 
« बन जाय, घमं जो छुछ विश्वास द्वारा स्थापित करता हे; परलोक" 
बाद उससे. एकं पगा आरो चलता है, बह उसी -बात को सच्ची 
घटनाओं द्वारा प्रमाणित करता हे । दिव्यदृष्टि, दिव्यश्रवण,ऊपर 
उठ जाना, आवेश भाषण मेज़ के खटके, स्वयं लेखन ओर इसी' 
प्रकार के अनेक और तरीके आत्मा के प्रकाश के लिये सच्ची | 
घटनाएं हैं । ee | 
`. परलोक-वाद तजरुबों का विज्ञान है. । हरंबदे सेन्सर ने एक !]$ 
बार कहा था “यइ. मान भी लिया जाय कि यहद घटनाएँ सच्ची 


। ध ०० है ॥अमे इनमें दिलचस्पी नहीं.।? इस आन्दोलन का सुर से च ॒ 
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: बिरोधी जड़वादी नहीं हे | यदि उसका विरोध वास्तविक है, तो 
. जड़चाद की दलीलों का उसीकी भित्ति पर जवाब दिया जा सकता 


है। किन्तु सब से व॒रा विरोधी तो बह है जो जड़वाद के ढंग ढा - 


जीवन बिताने पर ल्ट्ट हे और अपना'जीवन और विचार बद्‌- 


लना नहीं चाहता । ऐसे व्यक्ति को परलोक वाद का पुजारी बनाना . 


कठिन हे | परलोक-वाद्‌ का विरोध करने के लिये इसे घतंता, 
धोखेंबाज़ी, रन्ति, हृद्य की दुबेलता और अनेक ऐसी ही बातें 
कही जाती रही हैं । डा०्कापन्टर इसे “हानिकारक छूतकी आन्ति? 
कहते थे और इसे सत्तरहवीं सदी की जादगरी से उपमा देते थे । 
उन्होंने १२ चष तक परिश्रम पर्क तजरुवे किये और द्रोइ पण 
परिणाम निकाला कि अनेक प्रकारको पारलौकिक घटनाएँ बेहोशी 
के अनुभव हें, यह वाक्य उन्हीं का घड़ा हुवा है। यह परिणाम 
` “इच्च सन के अनुभव! के विचार से मिलता जुता है । इमं इस 
पर किसी दूसरे अभ्यांय में प्रकाश डालेंगे | यह कहना पर्याप्त होगा 
कि आत्माओं की भाषा विचार है यह दलील देना ग़लत हे कि. 
आत्माओं से जो सन्देश हमें श्राप्त दोते हैं बंद हमारे सुषुप्त मन के 
भाव होते हे । यह तो हमारे सुषप्त सन को अलौकिक. शक्तियाँ 


काम 


प्रदान करना होगा । आत्मा का विचार एक चिनगारी की तरह हे 


- जो अपनी रोशन्नी चारों ओर फेकती है, ओर आत्मा जितनी उच्च 
/ कोटि की होगी उसके विचारं की उतनी ही अधिक चमक मालूम 
/ होंगी और उतना ही उसका अधिक विस्तार होगा" 'यही कारण है 
कि उच्च आत्मा पृथ्वी के रहने बालों से एक से अधिक स्थानों" पर 
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बात चीत कर सकती हठ छोटे दज की आतमाओं का यह हाल 
नहीं है जो अपनी थोड़ी शक्ति के कारण एक समय सें एक ही 
जगह ध्यान दे सकती हैं । 
उच्च और उन्नत माध्यम आत्मा के लिये काम करने का अच्छा 
द्वार है। आत्मा अपना मसाला माध्यमके दिमारासे अपने विचारों 
के प्रकट करने के लिये माध्यम की भाषा के रूप सें फेकती हें। 
यह सत्य घटनाओं की एक कथा है जिससे अत्यन्त 
अविंश्वासी को भी विश्वास हो सकता हे | डेनमार्क देश का एक | 
लेखक मरणोत्तर जीबन में विश्वास नदीं करता था। उसका युत 
पिता मशहूर पायनो बजाने. वाला था। और एक दिन जब बह 
एक छोटी मेज के पास कुछ मित्रों सहित बेठा था, उसने मेज 
के खटके सुने। वह बराबर ज़ोर से होते रहे। और अन्त में 
एक संकेत नियत करके शब्दों में परिणत किये गये । यहद मालुम 
` हुवा कि यह खटके उसके पिताकी आत्मा कर र्दी थी। में तुम्दारा 
पिता हैँ । में मरा नहीं हूँ में जीवित हूँ और में तुम से प्रेम करता 
हूँ। ओर अपने जीवित होने के निश्चित प्रमाण के लिये लड़के 
से जिसने अपने जीवन भर में कभी पायनो बाज़ा नहीं छुआ था. 
कददा कि पायनो बजाओ | परिणाम आश्वयेजनक निकला । हाथोंने 
सुरों को छुबा ओर उसके पिताझ्ो अलोकिक प्रेरणा द्वारा वह दाल 
सधुर राग से भर गया जिससे कट्टर विरोधियों को बड़ा विध्मय 
ओर हरानी हुई । डेन्माके के लेखक ने यह कथा अपनी. पुस्तक 


`) 
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अद्भुत है। -आदम के समय से हम कितने आगे बढ़ गये हैं । 
उष्य सभ्यता के आरम्भ सें समझता था कि यह पश्वी संसार 
का केन्द्र हे और सूये इसके चारों ओर घूमता है। और सितारे 
` सुन्दरी मेखं हुँ जो नील आकाश में जड़ी हुई हैं | हमारा ज्ञान 
भगवान्‌ कौ अपरिमित सृष्टि के सम्बन्ध में बड़ा परिमित था 
कोपर्नोक्स ( Copernicus ) ने १५४२ से इस विचार .को छिन्न- 
भिन्न कर दिया, जब उसने यहु प्रमाणित कर दिया फि पथ्त्र सूयं 
के चारों ओर घूमती हे | सूय पथ्बी के गिद नहीं घमता। गलेलो 
अर कंपलर बड़े बद्धिमान्‌ थे जिन्हें सच्चाई का प्रकाश प्राप्त हुवा 
था किन्तु च'कि वह अपने समयसे बहुत आगे थे उनकी शिक्षाओं ` , 
को काम की दृष्टि से नहीं देखा गया और उन्हें कष्ट सहन करना 
पड़ा । पाईंथा गोरस ने अपनी दिव्यदृष्टि से सितारों को जड़ी ,हुई 
चीजें नहीं पाया प्रत्युत बड़ी शक्ति के केन्द्र घूमने वाले लोक मालुम 
'किया । हमारा खगोल का ञान आज इतना सभत हो गया हे 
ओर इतनी अद्भत गति से बढ़ रदा हे कि हमें अब मालूस 
हे कि हमारी पथ्वी मानों एक रेत का कण समुद्र के किनारे पर हे 
आर सितारों के प्रदेश में अगणित लाखों लो$ हैं जो अपूव तेज्ी- 
से घम रहे हुँ । 
जोवन का प्रारम्भ आध्यात्मिकता में हुआ | पदाथ( ७६४०) 
नाशवान नहीं ह | आकाश झोर समय अनन्त ह । सूयं ओर तारे 
बदलते हैं, जीण दो जाते हैँ ओर फिर नवीन . दो जाते हूँ । 


त्स हुक िस की ९.5 si COllection द विज्ञान ने घेदले 
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तौर से ईसामसीह की इस रित्ता को समझा हैः क्ि'मेरे पिता के - 
घर में बहुत से महल हैं ” और आत्मा मरणोत्तर जीवत रहती 
है| हमें सम्प्रति परलोक-वाद के वर्णन में वेज्ञानिक मनोवृत्तियों 
` तक ही सीमित रहना चादिये। वैज्ञानिक सन एक विशिष्ट प्रकार 
का मन है । यह निरवार्थ ग्रेमीहे । यद ज्ञान प्राप्ति के लिये उत्कंठित 

है। वेज्ञानिक को एक ही ब्रिचारं की धुन हे। उसका हेनरी फाड 
का मत है जो अन्तिम सीमा को पहुँचगया हे जेसा कि शाडेस्मांड 
ने अपनी पुस्तक “म नहीं मरते' (78 १० ४०४ 4/९) में सुन्दरता 
प्क प्रकट किया है, यह विश्लेषक हे संयोजक नहीं । 
बेज्ञानिक सार पदार्थ के साथ व्यत्रहार करता हे। बह भौतिक 
' घटनाओं की अच्छी याददारत रखता है और उन का लेखा | 
रखता है.» किन्तु उत से व्याख्याने करने को कहो तो वह सटपटा 
` जाता हे। उसका, काम जीबन की सत्रारी से हे जीवन से नहीं | 
बह वस्तु को देखता है। वस्तु की सत्ता को नहीं । उसे अनुभव 
रन की _आइत नहीं। वह केबल विचारता रहता हे । पदार्थ के 
पीछे क्या इससे उसे कुछ सम्बन्ध नहीं। यह दाशनिक का 
विषय हे । ईटन, . हुरो, आक्सफ्रो डे, केम्ब्रिज के स्कूल गौर 
विश्वविद्याज्यों ने यही सोचा :कि आत्मा सम्बन्ध में कुछ कहना 
ठीक नहीं। उनके दाशनिक अथ में आएमा के बहुबचन अथात्‌. 
अनेक हैं। वेज्ञानिंक मन इसी गकार पदाथ से ठसी हुई दशा 
भें वर्षों चलता रहा, क्विन्त अंब बेज्ञानिकों की बिरादरी में भी 
पर्दा ठगया 'है | पदार्थ से'ठसा हुआ वेज्ञानिक सूह्रम-तत्वज्ञ को. 
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'जगह दे रद्द है| ॒ 
सर विल्यम क्र क्स ने जो अपने समय के चोटी के रसायन 
शास्त्री थे, ओर सर आलीवर लाज ने जो बड़े पदार्थ-शास्त्री 
ओर ब्रिटिश एसोसीयेशन के सभापति थे, कठोर पदार्थ को फोड़ 
कर यद्द घोषणा कर दी है कि मनुष्य की आत्मा के मरणोत्तर 
जीवन सें विश्वास रखते हूँ। एडीसन प्रख्यात बिजली के विरो 
घज्ञ को जवं “हम नहीं मरते’ की पुस्तक के लेखक शाडेस्मांड ने 
पछा तो उसने कद्दा कि में मरणोत्तर जीवन के प्रशन में इतनी 
दिलचस्पी रखता हूँ कि में प्रयत्न कर रहा हूँ कि दोनो लोकों के 
, बीच में बात चीत करने के सुभीते के लिये एक प्रवेश रार इजाद 
कस्ते | उसने आपने पक व्याख्यान में .कहा कि “में उस इद्‌ पर 
पहुँच गया हूँ जहाँ से में यह दृढ़ता पृषक कहद सकता हूँ कि.मेरी - | 
खोज मरणोत्तर जीवन के बिचार का. जोर से समथन करती हे | 
ओर में परलोक-वाद का समर्थन करने को भी उद्यत हूँ कि इस | 
लोक फे और उस्र लोक के बीच जहाँ सृत व्यक्ति जाते हें. बात 
चीत सम्भव है ।” पुराना जडवाद जिसके कि हकल (५९०६6]) 
ओर इक्सले (१४९7) अत्यन्त देदीप्य मान सितारे थे, सर 
आलीवर लाज, इनस्टीन, ड[० आर० जे० टिल्यड और हजारों 
अन्य आदरावादियों.के सामने हारता चला जा रहा है | हमें 
पुराने बिचारों के बचपन पर दया आः जाती है, किन्तु यह 
बडे अभिमान का विषय है किं अन्त, में विज्ञान ने इस सदान 


जस्को, सपना लिगा, है. कि आय सब का, अन्त नहीं हे--यह' 
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न समाप्त होने वाली निद्रा हे किन्तु एक नये लोक में इस लोक 
से उत्तम और अधिक क्रिया शीलता:की जननी हे। परसपर ' 
केसा बिरोध है। हेकल ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक “संसार की 
` समस्या “९ ॥00|8 ० ४४७ एंणं?००४०८में कहद हे क्कि 
“आत्मा के अमरत्व में विश्वास ऐसा सिद्धान्त हे जो आधुनिक 
विज्ञान की उच्च सत्यता के संथा विपरीत हैं।” टिंडंल 
. (Tऽ०4०।]) मद्दान्‌. प्रतिवादी परलोक्-वाद के नाम पर. 
हसता था | वह कहता था “निस्सन्देह आत्माओं सें विश्वास से 
बढ़कर मनुष्य के कमज़ोर मन को धोखा देने बाली और घटिया 
श्राम्ति नहीं हे।” किन्तु ` हमारे आधुनिक वेज्ञानिक क्या कहते 
इं ९ 'आत्माओं का लोक अत्यन्त जीवन और क्रिया से भरा 
` हुवा है, और वहाँ के निवासी कारय व्यप्र व्यक्ति हैँ ।” यहद कथन 
कलीफ़ोरलिया की लो वेधशाला ( Lowe Observatory ) 
के सञ्चालक प्रोफ़ सर.लाटकिन का है। और सर आलीवर लाज 
. का विश्वास जो इतना अधिक है कि उसकी गर्मी इन शब्दों से 
. टपकती है “में अपने विश्वास की पणे उक्ति से कहता हू कि हम 
' ज़रूर मरणोत्तर जीबित रहते हैं और यह बात में वैज्ञानिक ` 
आधार पर कहता हूँ । में यह. इसलिये कद्दता हूँ क्योंकि में. जानता 
हूं कि मेरे कुछ -मित्र जो मर चुके हैं, अब भी मौजद हैं क्योंकि 
मैंने उनसे बातचीत की है। परलोक-बाद अत्यन्त अद्भ त विज्ञान 
है यह दो लोकं के बीच पुल बाँधता ट्वै। वास्तव में यह संसार 
एक बड़े दूसरे संसार का ही भाग है । यह अत्यन्त मंदृत्व का | 
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समय है कि प्व और पश्चिम के विद्यालयों में पारलौ किक अंनु 
सन्धान के लिये कुर्सियाँ स्थापित की जाये । हमारे विद्यार्थियों को . | 
दोनों संसारों की प्रयोगशालाों में पढ़ना चाद्विये। सब जीवन | 
के पछे शक्ति और तजबीज् (2] १0) है यहाँ भी और 


वहाँ भो जीवन ओर मृत्य स्वर्गीय जोडे हं । बज्ञानिक पतित 


मूर्तियों की खोज. में आँसू बढ्दा सकते हैं । किन्तु इसमें कोई सी 


सन्दे नदीं कि नई ज्योति जलाई जा चढी है और हम सब 


शीघ्र ही सितारों की सड़क पर आरो बड़े गे । यद्ध एक नये 


सामाजिक संगठन की अगवानी कर रहा है जो नई जागति कर 


रहा ह। क्यों कि. कष्ट यद्यपि मनुष्य की और जाति की उन्नति 
स बड़ा आवश्यक भाग है किन्तु एक. बार खास स्थिति में पहुँच 
जाने पर नितान्त आवश्यक अंग नहीं है। . 
सर आलीवर लाज की पुस्तक 'रेमंड या मरणोत्तर जीवन 
के पृछ उलटने में बड़ा. आनन्द मिलता है।यह बढ़ा विज्ञान 
मूलक और परलोक-वाद का सबसे बड़ा प्रचारक है । सच्चाई के 
लिये उसका कितना प्रेम था । उसने अविशवासी के रूप में आरंभ | 
करके वह बस्तु संसार को देने में संकोच. नहीं किया जो उसके - 
हृदय को सबसे अधिक प्यारी थी। “अपने प्यारे बच्चे से 
सम्बन्धं रखने वाली बातों का वणन साधारण लोगों में करना 
ओर पारलौकिक विषयों में हाथ डालना क्या यद्द एक वैज्ञानिक 


के साहस का सबसे बड़ा प्रमाण नहीं है ९ 


he 
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एक अविश्वासी के रूप में जीवन आरम्भ किया था। अपनी 
पुस्तक “यह परलोकऋ-वाद क्या है” में उन्होंने अनेक अनुभवों 
का बरन किया, दै, जिनके कारण बद ईस विज्ञान के बड़े 
कटूर प्रचारक चन गये | उनका एक भाई था जो दक्षिण अफ्रोक़ा 
के युद्ध के लिये भर्ती हुवा था। जब. चदे लड़ाई के ब(द घर 
लौटा तो उसकी छाती में भयङ्कर रोग था । वद्द एक डाक्टर 
से चिकित्सा करा र्दा था। किन्तु उसकी हालत दिन घ दिन 
खराब होती गईं, ओर ड्से त्न्द्न के एक हरपताल सें दाखिल 
कर दिया गया | 

कठिनाई य थी कि बीमारी के कारण का 'पता नहीं चल रद्वा | 
था । उस युवक की माता उसके कहने सुनने से उसका एक रूमाल | 
माध्यम के पास आध्यात्मिक जाँच के लिये ले गई । माध्यम नेत्रः 
दीन था | साता दे बार रूमाल ले गई ओर प्रत्येक बार उसे असः 
फलता हुई । किन्तु चौथी बार उसे सफलता हुईं, जो आशातीत 
थी | उसका ठीक २ हुलिया ओर वह कहाँ रहता है यदद बताया 
गया । उसके रोग का भी ठीक २ हुलिया और बह कहाँ रहता है 
यह बताया गया। उसके रोग का भी ठीक ठीक निदान किया 
गया । किन्तु साथ ही हृदय विदारक समाचार दिया गया कि वह | 
अच्छा नहीं होगा । ग्रन्थकर्ता | लिखता हे क्रि “माध्यम से बयान | 
किया कि मेरा भाई आगामी वषे की २२ या २३ फरवरी को मर ' 
जाग्रगा. ब्द तारीख के बारे में अनिश्चित थी क्यों कि दोनों हौ 


। क्‍ | दहाही. परे एड सी, अ सावित कर ही थीं. झर » दी, बेस ही । | 
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हुवा जेसा कि पहिले माध्यम ने बताया था। २२ फरबरी को रात 
के ११ बजे श्वास का बरा दौरा आरम्भ हुवा और अगले दिन. 
प्रातः १-१४ पर उसको मत्यु द्दो गई इसमें कोई आश्चयं नहीं कि 
माध्यम २२ या २३ बताने में संकोच कर रहा था । यही प्रंथकर्ता 
होरेसलीफ़ (Horace [.९३) अपने एक साले की बाबत लिखते 
हैँ जो कि नास्तिक था । वह सारी उमर ही बीमार र्दा और बिल्कुल 
युवा ही मर गया । उसकी माँ उससे बहुत शेम करती थी क्योंकि 
उसका बद इङलौता बेटा था | उसकी मत्यु का उसके हृदय पर. 
बड़ा आघात लगा । एक बार एक माध्यम के साथ चेठने पर (जो | 
उस कुटम्ब को नहीं जानता था) बोलने की तुरी (rणए९t) 
उसके पास पहुँची और उसने फोरन अपने घहनोई को आवाज़ 
पहिचान ली | 
उसने कहा “मेरी मां से कद्द दो में जीवित हूँ, मरा नहीं हूँ," 
उसे कहा गया कि अपना नाम बताओ । किन्तु उसने - इन्कार ही 
किया, परन्तु ऐसी घटनाएँ बयान कीं जिससे उसका व्यक्तित्व 
प्रमाणित हो गया।” 
क्या आप जानते हैं कि मेरे पास एक घड़ी और जंज्ीर हे ९ 
उत्तर--“नहीं” | 
प्रश्न--अच्छा तो मेरे पास है । घड़ी की जंजीर मेरी माता 
के घर में ऊपर के मंजिल में एक मेज़ के खाने में है । घड़ी ओर 
जेजीर जद्दां बताई गई थीं वहां मिलीं, ओर इससे ओर -भी 
उसका व्यक्तित्व साबित 
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निम्नलिखितं घटना सितम्बर १६०७ की आध्यात्मिक विज्ञान 

की रिपोर्ट” में डो० जोजेफवैन जिन्सर के हस्ताक्षर से बयान की 
गईं है| माध्यम प्रा कब्जे में था ओर कमरे में मोमबत्ती का 
घोमा प्रकाश था | सदा एक मूर्ति डा? बेनजेनों को कुर्पों के 
पीछे से निकलती हुई देखी गई। यद काफ़ी लम्जी मूर्ति थी, ओर 
उसने बैठने वाले के बांये कन्ये से सिर लगा कर सुबकियां लेकर 
रोना आरम्भ कर दिया | रोका इतना ऊचा था कि कमरे में बेठे 
हुये दूसरे व्यक्ति भी सुन सकते थे । उसने डा० का बार २ चुम्बन 
किया | वह लिखते हैं “मैंने उसके चेहरे का आकार साफ़ साफ़ 
` देखा जो मेरे चेहरे को छू रहा था। और मेंने बड़े सुन्दर और 
` घने बाल अपने गाल के साथ छूते अनुभव किये। इसलिये सुमे. | 
` बिल्कुल विश्वास हो गया कि वह सत्री थी। मेज़ हिल्ने लगी ओर 
खटकों से उसने एच बहुत नजदीकी रिश्तेदार का नाम बताया 
जिसको उपस्थित लोगों में से मेरे सिवाय कोई नहीं जानता था। 
बह कुछ समय परे मर चुकी थी ओर मिज्ञाज न मिलने के कारण 
उसके साथं विशेष मतभेद रहता था। सुझे सेज के. खटकों द्वारा 
उत्तर की आशा इतनी कम थी कि में पहिले सोचने लगा कि यह 
नाम इत्तफ़ाक से दी आ गया हे | किन्तु जब में यह मानसिंक 
बिचार कर रहा था तो सुमे गरम श्वास युक्त एक मुँह का अघुः 
संत्र हुत्रा जो मेरे बांय कान को छूते हुवे और मन्द्‌ आवाज 
में जिनोआ की भाषा में कई वाक्य ' लगातार मेरे कान में कह 
दिये जिसकी सरसराइृट अन्य पास बेठने बालों ने भी सुनी | | 
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इन वाक्यों सें रोने से वार २ रुझावट पड़ती थी । और उनका 
. अभिप्राय उस हानि के लिये क्षमा मांगना था, जो सुरे पहुँचाई 
गई थी। जिसका पूरा बणेन घरेल मामलों सहित किया गया 
था जो उपरोक्त व्यक्ति को द्व मालूम हो सकते थे | यद्द घटना 
इतनी वास्तबिक मालूम हुईं कि में मज़बुर हो गया कि.उस मुआफ़ी 
का उत्तर दूं जो प्रेमपू्क पेश की जा रही थी । तथा मैंने 
भी उन बुराइयों. के प्रतिकार में यदि कहीं अधिक सख्ती की 
दो तो उसके बदले में क्षमा मांग । किन्तु मेरे मुख से प्रथम 
अक्षर उच्चारण दोते ही २ अत्यन्त कोमल हाथों ने मेरे 
होठों को ढक लिया ओर मुझे बोलने से रोक दिया।. उस मूर्ति 
ने तब मुझसे कहां “आपका धन्यवाद है” मुझे आलिङ्गन 
किया, चुम्बन लिया और विलीन हो गई। इस घटना की 
साक्षी ओर लोगों ने भी दी जो मेज़ के पास बेठे थे । इसलिये 
'इसे वृद्धि का भ्रम नहीं कह सकते । डा० वेनजेनो ( Venzano) 
यह भी कहते हैं कि वह आरम्भ से अन्त तक शांत रहे । और 
साध्यम को -कौटम्बिक च्योरों ( ०४६।।६) का कुछ भी 
ज्ञान नहीं था जो प्रकट किये गये । धोखे का तो कोई भी जरा 
. सा भी निशान न था। 

. हम परलोकगत आत्माओं का ही आबाइन नहीं कर सकते 
प्रत्यत यह भी सम्भव है (यद्यपि साधारणतः नहीं ) कि शारीर 
घः सतुष्य की आत्मा को भी बुलाया जा सके जब 
कि बह सो रहा हो । (4।।९० £३7१९० ) एलन कडक को 
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पुस्तक 'अनुभवात्मक प्रेत विद्या' के अनुवादक ने कुछ पेसे 
उदाहरण दिये हैं जो बड़े ही मनोरंजक हैं । | 

एक महिला ने (जो 'कि माध्यम थी) एक दिन अपने 
पोते की आत्मा को बलान! शुरू किया जो कि अपने कमरे में 
'सो रहा था।प्रन्थ कर्ता लिखता है कि व्यक्तित्व कां पूरा | 


प्रमाण मिल गया, आत्मा की भाषा से भी, ओर परिचित- 
घाक्यों से और जो कुछ बातें हुईं थीं उनके वणन से भी। और | 
फिर एक ऐसी घटना इई जिसने इसे ओर भी प्रमाणित कर 
दिया। ” 
माध्यम - बच्च को आत्मा के कथनानुसार लिख रहा था 
किन्तु एक, वाक्य के ठीक मध्य में उसका हाथ सद्दसा रुक 
गया ओर मालूम हुवा कि लड़का आधा जगा हुवा है और 
बिस्तरे में उलट पलट हो रहा है। चह फिर सो गया ओर | 
माध्यम का हाथ फिर सन्देश लिखने लगा | 
निम्नलिखित 'कह्दानी बहुत आश्‍शचयेजनक है ओर हम 
इसकी सच्चाई में सन्देद्द नहीं कर सकते क्योंकि बह वेज्ञानि$ | 
ओर प्रमाणित “स्नोत से प्राप्त हुई हे। कहा जाता है  ए% | 
अंम्रेज अफसर ने जो कि पेन्शन लेकर पेरिस में रद रदाय | 
अपने एक मित्र को बहुत ही जरुरी क्राग़ज्ञ सुपुदे किये, जो छि | 
फ्रान्‍्सीसी था और उसके मकान के नीचे मकान में: रहता था। ; 
बह दोनों अच्छे मित्र थे और कर्नेल ने. सोचा कि वह उसका 


विरवाख कर सकता है। किन्तु फ्रांसीसी का लोभ छागो रो 
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प्राप्त कर उत्तेजित हुआ ओर उसके मनमें आया कि वह उन्हें 
अपने काम में लावे । उसने उन्हें अंग्रेज मित्र को लौटाने से 
इन्कार कर दिया। वह बढ़ा निराश हुवा। उसने उसकी खशा- 
मद की, उसके साथ दलील की, किन्तु सब व्यर्थ। लालच के 
शतान ने उसपर क़ब्जा कर लिया। उसने क़ाग़ज देने से इन्कार 
कर दिया। उनके वापिस लेने के लिये कोई मुक़दमा चलाना भी 
सम्भव न था उस अंग्रेज का एक मिन्न था जो उच्चकोटि का 
माध्यम था। उसमें भाध्यमिक शक्तियों के अतिरिक्त आकर्षण 
करने की भी बड़ी राक्ति थी। उसका यह विश्वास था कि जीवित 
व्यक्तियों की आत्माएँ भी बुलाई जा सकती हैं। उसने बेइमानी 
से क्राग्रज रखलेने वाले व्यक्ति की आत्मा को बुलाकर उससे खोये 
इवे काराजों को प्राप्त करना सम्भव सममा । दोनों मिन्न धार्मिक 
विचार के थे। उन्होंने सारा दिन ध्यान ओर प्रार्थना में बिताया 
ओर रात्रि को जब वह फ्रांसीसी अपने कमरे में चला गया ओर . 
गाढ़ निद्रा में सो गया, माध्यम.ने उसकी आत्मा को बुलाया । 
बह आई किन्तु बड़े भारी विरोध के बाद। पहिले तो उसने कुछ 
पता बताने से इन्कार किया कि क्राग्रज कहाँ छिपाये गये हैं । 
| किन्तु माध्यम के जबरदस्त प्रभाव से वह अनिच्छा पूवक मान 
' . गेया किस जगह क़ाराज रक्‍्खें हैं.। उसे मजबूर किया गया कि 
। चह एक पर्चा स्थान रक्षक को लिख दे जहां पर कि क़ागज एक 
आलमारी सें सुरक्षित थे, कि वह तालियां आर कागज दे दे 


ता पत्रक 
जसे ही कि दि ४गिकल aranasi त्र उस स्थान पर शीघ्रता पः 
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गये जो बताया गया था और उस चिट्ठी की सहायता सेजो 
आत्मा के हाथ से लिखी गई थी, कार, प्राप्त कर लिये और 
इङ्गलेएड अपने वकील के पास भेज दिये । 

वह फ्रान्सीसी जब प्रातःकाल जगा तो उस विचित्र स्वप्न 
की बावत सोचने लगा जो उसे आया था। क्या यह खप्न 
था या बास्तविक घटना । वह उस जगह गया जहां काराज छिपाये 
गये थे, और बड़ा दुखी हुवा जब उसे मालूम हुवा कि उसके 
विरोधियों ने उसे मात देदी थी और वह क्रीमती कागज कहीं ले 
उडे । उसने अपने अंग्रेज मित्र पर मुकदमा चलाने की धमकी दी 
यदि कागज नहिं लौटाये गये ? ओर वास्तव में सुकूदमा दायर कर 


दिया गया । परन्तु मजिस्ट्रेट को यहद कहानी ऐसी सिड़ीपन को . 


मालम हुई कि उसने आरोपी को पायल करार दिया और अदालत 
ने नुकसान उठाये हुवे अपराधियों से क्षमा मांगी । 
कहानी चाहे सिडीपन की मालम दे किन्तु हमें इसको 
सत्यता का पूरा-विश्वास है। मनुष्य में मनके भावों से सम्बन्ध 
जोड़ना संबेथा सम्भव हे। मनष्य का उच्चकोटि की पवित्रता 
प्राप्त करने पर सबनिर्भेर है। बह दिन दूर नहीं जवकि पवित्रता 


का उच्च आद्रा स्थापित हो जाने पर एक मनुष्य दूसरे मनुष्य : 
`: के साथ तार या रेडियो की सहायता के बगेर .मानसिक विचार | 


परिवदन कर सवे गा। आज भी इस प्रकार के सन्देश परिवतन 
के उदाहरंण यद्यपि साधारणतया मालूम नहीं किन्तु उनका 


अभाव नहीं है | कल HS | 
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जिन वेज्ञानिद्ों ओर विद्वानों की सम्मतियाँ ऊपर दी गई 
हैँ उनसे मरणोत्तर जीवन के सम्बन्ध में सब सन्देह दूर हो जाने - 
. चाहियें। परलोक-वाद्‌ एक विज्ञान है। यह बात परलोक भा 
की शिक्षाओं ओर पुरतकों के अनुशीलन से पूरे तोर से प्रमाणित 
दोती है। इसने मनुष्य सम्बन्धी ज्ञान को विधिवत कर दिया 
है कि मनुष्य भोतिक तथा आध्यासिक दोनों प्रकार का व्यक्ति है । 
. इसने मालूम किया है और हमारे सत्य सम्बन्धी ज्ञान में 
. बृद्धि की है। तथा अनेक सत्य घटनाओं को सर्व साधारण की 
जानकारी में ज्ञा दिया है, जिनका प्रकाश उन आध्यात्मिक 
घटनाओं से हुवा है जो प्री जांच की दशा में देखी गई हैं। 
इसने सत्य और ज्ञान की खोज अपने लिये की हे और अनेक 
कल्पित धार्मिक सम्मतियोंका खंडन किया है जो अब तक प्रचलित 
थीं। इसने सब ज्ञानों की सच्चाइयों फे समिश्रण से ज्ञान का . 
एक विभाग स्थापित किया है तथा उससे भी कुछ अधिक 
किया है । क्‍ 
परलोक-वाद्‌ का वास्तविक उद्देश्य सदाचार की उन्नति 
भौर जीवन सम्बन्धी दृष्टिकोण बदलना है । 
परलोक-वाइ ऐसा विषय हे' कि जिस पर गम्भीरता पूवक _ 
` विचार होना चादिये। यह" आलसी और छिलछोरे मनुष्यों की 
/ दिल्लगी की चीज़ नहीं है । साथ ही साथ यह भी कह देना 
। चाहिये कि प्रत्येक बस्तु में अन्ध विश्वास जो क्रे अदृश्य जगत 
से प्राप्त हो, यह भी हानिकारक हे। परलोकःवाद. का प्रधान 
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गय म्पति में सहायता करना है। यदद एक नया 
so ना दशन है किन्तु हमें इतना डबल हृदय भी क्‍ | 
नहीं होना चाहिये कि इसकी नशीली सुरा हमारे मनको रान्ति | 
को नष्ट कर दे, या हमारी विवेक शक्ति को भ्रष्ट कर दे । 
परलोक-वाद सर्वोच्च विज्ञान है | यह विरवात्मक सस्यता है । | 
जब इम एक रसायनराला में जाते हैं तो हमें बदँ कठोर पदाथ 
से ब्यबहार करना दोता है. । उसके नियम नियत &.। परन्तु परः 
लोक-वाद के साथ व्यबहार करने में हमें समझदार व्यक्तियों से 
बास्ता पड़ता है जो हमारी आज्ञानुसार आ नहीं सकते किन्तु वह 
हमें अबसर देते हैँ कि देम उनका अध्ययन करें। जिससे हमारा 
ज्ञॉन ऊपर के लोकों के सम्बन्ध में बढ़े, जो लोग उच्च ज्ञान के | 
'मूल्य को नहीं समझते उन्हें हँसी भी न उड़ानी चाहिये। षह 
` केवल अपना अज्ञान प्रकट करते हैं और अपनी ही द्वानि करते 
हैं कट: 
परलोक वाद के बिषय को बड़ी गम्भीरता और तत्परता से 
अध्ययन करना चाहिये | माध्यम | पूरे सौर अधूरे, अच्छे और 
बुरे सभी प्रकार के होते हैँ । भले ओर पुणं साध्यम , परमात्मा | 
की दी हुईं शक्ति का सदुपयोग करते हैं। अधुरे ओर नर ल्‍ 
. माध्यम हानिकारक होते हवें उनसे बचना चाहिये | अच्छ | 
माध्यम अपनी ओर अच्छी आत्माओं का आकषेण करते द 
अवनत आत्मा जो .अभी इस संसार के जीवन में आरक्त ध्‌ 
: अपना अस्तित्व बताने फे लिये सब मागे ढंदृती हैँ और आधूरे | 
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माध्यम आसानी से उनका शिकार हो जाते हैं और उनके हाथ 
, का खिलौना बन जाते हैँ | और वह निकृष्ट आत्माओं, की 
' इच्छापूर्ति करने में सद्दायक होते हैँ । यद्दी खतरा है जिससे 
परलोक-वाद में बचना चाहिये । 
पारलौकिक घटनाओं का अध्ययन इसलिये वड़ा उपयोगी | 
है कि बह केवल अनुसन्धान के नये क्षेत्र ही नहीं खोलता, प्रत्युत | 
बह हमारी आत्मा पर यह छाप चेठाता है कि हम यह अनुभव 
' करने लगते हैं कि भौतिक जीबन ही सब कुछ नहीं है । यह 
मनुष्य के जीवट के दृष्टिकोण को बदलने में बडा सहायक होता 
ट है। परलोऋ-वाद्‌ के' विज्ञान का यथार्थ उद्देश्य केवल दुखी 
| हृदयों का दुख दूर ही करना नहीं जो अपने प्रिय बन्धुओं के . 
। लिये दुखी रहते हैं, प्रत्युत वह हमारी दृष्टि और मन का विकास 
करता है कि इम प्रभु के मद्दान्‌ ऐश्वय का अनुभव करे ओर वह 





हमें देवी जीवन की प्राप्ति की ओर अप्रसर करता है । . अतुसवा- 

स्मकं आत्म विज्ञान' के लेखक के. शब्दों में “परलोकःवार' 
. का आवश्यक और एक मात्र उद्देश्य आपके जीवन को उच्च 
बनाना है और इसं उद्देश्य की प्राप्ति के लिये आत्माओं को 
आज्ञा दी जाती है कि वह तुम्हें आगामी जीवन का जान 
कराबेंगे, और इस प्रकार तुम्हें उदाहरण उपस्थित करे जिनसे 
तुम्हें लाभ पहुँचे जितना अधिक तुम अपने को परलोंक के साथ. 
` सम्बधित करते जावोगें उतंना दी कम तुम्हें इसे संसार के वियोग ( 
भाल. होगाएतिस,उ हहे दो. सी, वब मे इस, नये 
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विज्ञान का एक मात्र उद्देश्य है “भरने के बाद मनुष्य फिर 
जीविन होता हैं ।” 
क्योंकि में यह मालूम है कि यदि हमारा इदलौकिक 
अस्थायी घर नष्ट दो जाता है तो हमारे लिये प्रेम का निवास स्थान 
है जो हाथों से नहीं बनाया गया परलोक में वह शाश्वत है। 
हमें भरोस है, मेरा कहना हे कि हम शारीर छोड़ कर 
प्रभु के साथ रहेंगे। परमात्मा सुदो का परमात्मा नहीं है बल्कि 
जीतों का हे ।” _ 
इन उपरोक्त पंक्तियों में इसलिये ईसाहमसीद का स्पष्ट ओर 
निश्चित बक्तव्य है | कवि खांग फेलो ([.0० ०]05) ने कहा 
है “मत्य नहीं है जो ऐसा मालूम ददोता हे वह परिवतन मात्र हे 
यहद जीबन या नश्वर श्वास स्वर्गीय जीवन की चार दीब्रारी हे 
` जिसके द्वार को इम मृत्यु कहते हैं । 
`, भज्जहब जो नितान्त विश्वास पर अवल्लम्बित हे, श्लों ओर 
रिवाजों में ऐसा लिपटा हुआ हे कि वत मान वैज्ञानिक संसार में 
मनुष्य पर यह अपना अधिकार खोता ज्ञा रहा है ! ठोस विचारक 
मरणोत्तर जीवन का प्रमाण चाहता है । परलोक-वाद्‌ उसे यंह 
प्रमाण देता है । इसलिये यह मज़हब से बड़ा है । 
मारा संसार अधूरा संसार हे ।. सच्चरित्रता और बद्धिमत्ता 
के दृष्टिकोण से भी इस पृथ्बी के निवासी इतने पछड़े हुवे हैं कि 
प्रभ द्वारा सञ्चालित इस संसार में हमें उच्चात्माओं द्वारा मागे 


प्रदशन की आवश्यकता ह । चच्चात्माओं द्वारा यह हस्ताक्षप 
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नापसंद किया जा सकता.है। नहीं हम इतने अभिमानी और 
मूख देँ कि अपने अभिमान के नशु में इम पेंग्रम्बरों पर भी 
पत्थर फेंकने को तय्यार रहते हैं । किन्तु इस विषय पर अधिक 
सूकमता से विचार करने पर हमें अपने विचारों की निस्सारता 
मालूम दो जावेगी । 'कार्डेक' की पुस्तकं आत्मवाद के सम्बन्ध में 
. ज्ञान की गद्दराई प्रकट करती हैं । चह यदद सिद्धान्तिक सच्चाई 
.  ग्रतिपादित करती है कि आत्माओं से सम्पक होने से ही पथ्वी 
की सच्चरित्रता उन्नत हो सकती है। | 

आत्म-वाद्‌ का ज्ञान खाज्ी उत्सुकता की शान्ति के लिये नहीं 
' है प्रत्युत हमारे ज्ञान क्षेत्र को बढ़ाने के लिये इतना जरूरी है 
जिससे मनुष्य जाति का स्थायी और वास्तविक कल्याण हो । 

हम यहाँ पर थोड़ा प्रारम्भिक विचार करेंगे । हमारा घर्स 
सिखाता है कि प्रत्येक मनुष्य की एक आत्मा है ओर वह अमर 
है। बह आत्मा शरीर से पृथक दै । यह अपना व्यक्तित्व और 
ज्ञान क़ायम रखती है और सुख ओर दुख अनुभव करने की 
शक्ति रखती है | जब मनुष्य मरता है तो इस आत्मा को कहीं 
जाना चाहिये । हमारा धर्म बताता है कि या तो यद ऊपर स्वग को 
` . जाती है या नीचे नके में जाती है किन्तु यह पृथ्वी संसार का 
केन्द्र नहीं है । यह सुय अनन्त सूर्यो में से एक हे । ओर अनेक 
लोक आबाद हैं। जीवन निरन्तर है। आत्माएँ कल्पित नहीं हैं। 
वह डन आदमियों की आत्माएं हैं जिनकी सली सांसारिक पोशाक 


, इलाह त्री. है|. Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








( १८२ 9 
` मार्कस आरिलियस ( ४7008 &प7७। ०४५ ) ने मनुष्य का 
लक्षण “एक छोटी आत्मा जो प्रक लाश को उठाये हुवे है।” किया 
है आत्मा के दो शरीर होते दैँ-दो खोल जिनमें यह रती हे- 
भौतिक और आधिभौतिक । | 
भौतिक शारीर तो मनुष्य का शारीर है जो पीछे रह जाता हे 
जब आत्मा बाहर के खोल से निकल जाती है । अधभोतिक शरीर 
जिसे हम.आध्यात्मिक कहद सकते हैं, वायची, ओर द्रव शरीर हे 
जो हमें दिखाई नहीं देता परन्तु उसमें कुछ भोतिक गुण हं.। यह 
नामालम या गणित का प्रश्‍न नहीं है । यहद वारतविक चरतु हः 
यह भौतिक पदार्थ पर बिजली की तरह असर करतः है । म्य 
के समय. हम शारीर खो देते हैं किन्तु हमारी बुद्धि और प्रकृति 
नहीं बदलती । इसका सम्बन्ध आत्मा से है। यदि यह सिद्धान्तक 
सत्य मान लिये ,जाब ओर उनको न मानने के कोई कारण 
नहीं हं, तो परलोक-वाद का दावा प्रमाणित हो जाता है । जॉ 
रास्ट्रियन (0788४7।६०) धमं पुस्तकों के अनुसार मतव्यक्ति री 
आत्मा तीन दिन में परलोक में अपने घर पहुँचती है । पासी 
,हन.तीन दिनों में बहुत आयनाएँ करते हैं | प्रश्न पछा गया था कि . 
. मरने के बाद कितनी जल्दी आत्मा का अवाहन करना चाहिये। - 
एक आत्मा ने उत्तर दिया ह| 
तुम आत्मा का आवाइन . टीक मत्य के समय कर सकते,हो ' 


किन्तु यह उस समय परेशानी की दशा में होती हे इसलिये 
अधूरे उत्तर दे सकतीं हे । 
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हमें बताया गया हे कि प्रेशानी की दशा भिन्न भिन्न व्यक्तियों 
की भिन्न २ ददोती है। एक सप्ताह के अन्त तक शायद ही कोई 
चिरली ठीक होश में न आती द्दो। आम तोर से दो या तीन दिम 
. लगते हैं। यह बात आत्मा की. सच्चरित्रताकी उन्नति पर निभेर 
है जो उसने थ्वी पर रहते हुवे की हो । 
एलन काडंक [4५ ॥70९०] ३१ माचं १८६६ को 
अचानक मर गया। ओर हमें बताया गया है क्रि योरोप में 
_परलोक-बाद के आन्दोलन के इस आदि प्रचारक के मंत्री ने उस 
का आवाहन किया तो वह अपनी त्री को एक छोटा सन्देश 
दे सका। और यह उसके इस संसार से बिदा होने के दो ढाई | 
घंटे के अन्दर ही दिया गया था। इस सौतिंक बन्धन से छूटने 
' के १२ घंटे बाद उसने एक दूसरा बहुत बड़! सन्देश दिया ओर 
कहा जावा है कि इस लोक से परलोक के जाने के मागे में उस 
का प्रा ज्ञान बना रहा और उसकी यह यात्रा आँख सपकने सें 
. प्री हो गई ।-कहदते है कि उस-ने इस लोक में आँखें बन्द की 
ओर परलोक में खोल लीं । आपत्तियाँ छिपे हुवे वरदान द्वोते हैं 
प्रायः सनुष्य अपना जीवन नास्तिक के तोर प्र आरम्भ करता है 
ओर अन्त में बड़ा पक्का परलोक वादी बन जाता है--परमात्मा 
का यथार्थ में सच्चा प्रेमी बनजाता है । डा० एनी बेसेन्ट जो उस 
तेजस्वी और उदार हृदय पुरुष “चालेस ब्रेंडला की साथिन थी उसी 
की तरंह अनीश्वरं बादिनी थी । किन्तु शीघ्र ही उसने बृद्धि-वादियों 
के आरदोलनब्से सम्बन्ध तोड़ ल्तिया अर ब्रह्म विदया के क्लोक- 


CC-0. MumukBhu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by, eGangotr . 





( १८७ ) 


विख्यात आन्दोलन की अप्रगामिनी बन गई । और अपना दिमाग़ 
ओर जीवन परमात्मा के और मनुष्य की स्वतन्त्रता के पक्ष में 
लगा दिया। “एक वकोल के पारलौकिक अनुभव” नाम की सुम्दर 
छोटी पुस्तक एक अंग्रेजञ ने लिखी हे जो शिक्षा के लिये जमनी 
सेजा गया था। उसने वहाँ हक्सले ( प०2।०५ ) डार्विन 
(D97४९।०) तथा और ऐसी ही पुस्तके पढ़ीं । स्वभाव से और 
शिक्षा: से बहू नास्तिक था | बाल साहिब फे अ्योतिष रार्त्र पर 
प्रन्थों से (जो उस समय लोगों का ध्यान आकर्षित कर रहे थे) 
उसके विचारों में परिंबतन हुवा । बह सोचने लगा कि कोई 
उत्पन्न करने बाली शक्ति है। किन्तु उसका क्रातूनी दिमाग़ अञ्जील 
को इस सचाई को कोई महत्व नहीं देता था कि मनुष्य परमात्मा. 
की शक्ल पर बनाया राया है। | | | 
“बाहियात | क्या यदद छोटा सा मनुष्य क्रमोन्नति के फल- 
स्वरूप ह्वी घटना चक्र से नहीं बन गया ? किन्तु सन्‌ १६२३ में 
उसके जीवन में बड़ा परिवतन हुवा । उसकी स्त्री मर गई और 
अगले साल उसका एक मात्र बच्चा भी मर गया । उसझी सबसे 
बड़ी सम्पत्ति से उसे बद्चित कर दिया गया । उसके मित्रों ने 
बताया कि उसकी स्त्री से सन्देश प्राप्त हुवे हैं । और जो उससे 
बाते करने को उत्सुक हैं । उसने स्वभावतः अन्त्र ष्टि की। 
W. 8, 2४५०7 साहिब की एक पुस्तक “मनष्य का मरणात्तर 
जीवन” “Survival of Human Persolait9” उसके 
दाथ में दी गई । उसने उसे बड़े उत्सुक बच्चे की '्तरह पढ़ा उस 
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पर एक नया प्रकाश प्रकट हुवा उसकी नास्तिक बुद्धि दूर हो गई 

) बह चच्च उद्देश्य से प्रेरित हुवा और आज संसार उसकी उस छोटी 

! पुस्तक से जो उसने परलोक-वाद्‌ के विषय को दी है, अधिक 

 सम्पत्तिवान.हवै। उसकी पुस्तक प्रसिद्ध अंग्रेजी माध्यम 'मिसिज्‌ 

आसन ल्योनाडे” द्वारा आत्मा से प्राप्त शिक्षा का यथार्थ दान है। 

“तलारा करो और तुम्हें मिल जायगा” खट खटाओ और 

यहद खुल जायगा । क्या ईसा मसीह ने मनुष्य के सम्बन्ध में 

सत्य नहीं कहा ? “यद्यपि ब मर जाय फिर भी वह जीवित 

दोगा ।” यह समम में नहीं आता कि ईसाई मज़हव विशेषतः 
केथलिक धमं वाले, परलोक-वाद के इतने जबरदस्त प्रमाण होते 


` हुवे भी इसके विरुद्ध अपनी आवाज़ क्यों उठाते हूँ। यहद शुभ 
लक्षण है कि इब्नलिस्तान में १रज्ञोक-घाद के विरुद्ध धर्म का 
विरोध दूर होता ज! रहदा है। परलोक-वाद के चक्र और आवेश 
यक्त व्याख्यान और भाषण गिरजा घरों के तत्वावधान में होते 
हैं परलोक-बाद पर अनेक पुस्तकें ईसाई पादरियों ने लिखी हैं. । 
इससे पता लगता है कि किस प्रकार ईसाई घम की परलोकःचाद 
के प्रति विरोध की भावनाएँ दूर हो रदी हैं । उन.अनेक पुस्तकों 
में से पादरी सी० एल० दबीडल और पादरी चांसंस डटन टामस 
| की लिखी पुस्तक विशेष महत्व की हें। प्रथम महानुभाव ने भिन्न 
। भिन्न पारलौकिक घटनाओं का बड़ा व्यापक वणेन किया है । 
और द्वितीय महानभाब मरणोत्तर जीवन के रहस्यों में प्रवेश 
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है । उन्होंने अपनी पुस्तक “मरणोत्तर जीवन सप्रमाण” में 
भिन्न २ लोकों का वर्णन किया हे जसा कि लेखक को अपने पिता 
आर बह्दिन के सन्देशों से प्रमाणित. हुवा है। उपरोक्त पुस्तक | 
से निम्नलिखित उद्धरण परलोक-बाद के महत्व के सम्बन्ध सें | 
और उससे खतरों के सम्बन्ध में (यदि अच्छी प्रकार उसे सममा. 
जावे ) ज्ञान प्राप्त कराते हैं । . 
“परलोक-बाद यदि अच्छी प्रकार न समझा जावे तो | 
बहुत खतरनाक दो सकता है। लोगों को बताना चाहिये कि ' 
बह इसे सममें। .कुछ लोग जिनका विश्वास आत्मा के आने में 
होता है यह माझम करके कि उन्हें माध्यम से अच्छी सलाद 
मिलती है बारबार सलाह लेने जाते हैं ओर सब प्रकार को 
स्थितियों में पराभश और द्विदायत मांगते हैं जिनमें कि उन्हें 
अपंनी शक्तियाँ लगानी चाह्वियं। यह बात बहुत बुरी है। हमें 
इस संसार में अपने बिकास के लिये भेजा गया है। ऐसे 
व्यक्तियों को सन्देश ग्राप्ति के अधिकार को ठीक वतना.सीखना 
चाहिये दसरों पर ही अधिक निर्भर नहीं रहना चाहिये।इस | 
प्रकार का सम्पर्क हरएक के लिये अच्छा नहीं हो सकता। कुछ | 
व्यक्ति इसके लिये तेयार नहीं होते। जितना अधिक कोई व्यक्ति | 
पृथ्वी पर पारलौकिक जीवन की यथार्थता को अनुभव करता है। 
बह उतना ही अच्छा जीवन बिताने योग्य होता है, ओर उतना 
ही अधिक इस प्रकार के सन्देशों से वह लाभ उठा सकता हे | 
मेरी यह इच्छा नहीं है कि परत्ञोक-बाद एक फेशनेबल 
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लोगों की सन$, बन जाय किन्तु बतेमान में जो उदासीनता 
आत्मा और मरणोत्तर जीवन से सम्बन्ध रखने बाली सब बातों 
की ओर से फेली हुई है उससे तो अच्छा है यदि परलोक- 
वाद सवे साधारण में फेल जाय तो बहुत से लोग. दूसरों के 
उदाहरण से दवी प्रभावित होंगे, यदि ' बह खये इस सम्बन्ध में 
बिचार नहीं करेंगे । ' वर्तमान अवस्था सें जहां के तहां रहने से 
तो यहं अच्छा है कि वह भंड़ों की तरह” आंब किन्तु इसके 
सात्विक ओर उच्च प्रभावों से बंचित न रहें ।” 
परलोक-्वाद संसार के लिये इसलिये भी महत्व की चीज़ 
है कि यह संसार को ईश्वर सम्बन्धी ज्ञान में और आत्म संयम { 
में सहायक होगा । मनुष्यों को जो . कठिनाइयाँ होती हें, और 
इन्हें आशा की जो ज़रूरत रहती है इसे हम देखते हैं। परलोक- 
वाद जो आशा देता हे उससे बहुत अधिक लाम दोगा जितना 
कि सेब मानसिक उधेड़ बुनों से नहीं जोकि चलती रहती हैं | 
लोग भविष्य जीबन में कल्पित अनुराग के प्रभाब से डर कर, 
भटक कर अनीश्वर वादी या इससे भो बुरे होगये हैं। हम 
उनकी निन्दा नहीं करते क्योंकि हम उनको कठिनाइयों को जानते 
हैं किन्तु सत्य मालूम द्वोने पर उन्हें बढ़ी सहायता मिलेंगी” _ 
कहते हैं. ज्ञान से विश्वास अधिक अच्छा दै । किन्तु 
जबं कोई व्यक्तिं जीबन की. दुघेटनाओं और आपत्तियों से 
विचलित, दुखी और दम घुटा सा दो जाता दै तो परलोकः 
द कब, ही, इनी सायत कर सकत ह दा 


= 
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के काले पर्दे को इटा देता है। यह आत्मा को बलवान बनाता 
है यह नये प्रकाश का द्वार खोल देता है। हमें देवी खोत से 
ऐसा प्रोत्साहन मिलता है. जिसके प्रकम्पन को कोई शब्द चित्रित 
नहीं कर सकते !” 
संसार की. बराइयाँ उसी समय दूर होंगी जब दोना लोका 
का परस्पर सहयोग हांगा । 

हमारा संसार इतना अधूरा है और हमारा ज्ञान वेज्ञानिक 
उन्नत की सब शाखाओं से इतना परिमित है कि यह बड़ा 
आवश्यक है कि पारलोकिक अनुसन्धानों पर विशेंष ध्यान दिया 
जाय । .संसार के सम्बन्ध में पुराने विचार नष्ट हो चुके हें 
` हमारे पूर्वजों का ध्योत्तिवि ओर खगोल विद्या में बढ़ा विश्वास 
था।” इन विद्याओं का अभ्यास परलोक के हमारे पथ प्रदशकों | 
की सद्दायता से बहुत उन्नत दोगा, ओर हमारे सांसारिक सुख 
से उसमें बड़े परिवर्तन होंगे जैसा किं प्रेट ब्रिटेन ओर आयरलेड. 
की सर्वाइबल-लीग के प्रेजीडेन्ट शाडेस्मंडेर जो बहुत परिवतन 
शील और उच्चकोटि के विद्वान हैं, और अन्तर्जातीय पारलौकिक. 
अनुसन्धान संस्था संस्थापक हूँ । इस बात की बक्रालत करते रहे हैं 
कि!में मनुष्यों और फरिश्तों क्रो अपनी रसायनशाल्ाओं में और 
व्याख्यान होलों में सम्मिलित कोंसिल बनानी चाहिये, जिससे 
कि यह ज्ञान ,बढ़े. । हमारे स्वर्गीय पथ प्रदशक- रसायन विद्या 
( ७।०।०६५ ) चिकित्सा शास्त्र और अनेक ऐसी विद्याएँ जानते 
हैं कि “उनके विस्तृत और एकत्रित अनुभवों और ज्ञान के 
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मुकाबले में हमारी इस संसार की बहुत श्रशंसित योग्यता भी. 
तुच्छ दै। हमारे सांसारिक वेज्ञानिक अपनी परिश्रम पंक दी 
` गई खोजों के बावजूद नासूर ( 087087 ) कोटादिक असाध्य 
` रोगों का निदान और चिकित्सा करने सें प्रशंसनीय सफलता 
नहीं आप्र कर सकते हैं । हमें विश्वास द्वारा चिकित्सा की बात ' 
मालूम है । हम इस विषय का किसी दूसरे अध्याय में जिक्र 
करा । जेसा कि हज़ारों लाखों मनुष्यों का अनुभव संसार भर 
में हे, इम यह परिणाम निकाल. सकते हैं कि परलोक हमारे 
पथ भ्रदेशकों के साथ अधिक और परक सम्पकं का फल केबल 
यद्दी न होगा कि मनुष्य की चारित्रिक अधिक - उन्नति होगी । 
बल्कि इस लोक में भी अधिक सुख होगा कोई बात भी केवल 
` इत्तफाक नहीं है। कोई बात भी जो मनुष्य करता हे या न की ` 
हुई. छोड़ देता हे, उससे परमात्मा क्री तजबीज या इरादे में 
. कोई रुकोचट नहीं पड़ती |. 

हम दो संसारों में रहते हूँ । यह जगत परलोक का 
छोटा नमूना है संसार की अशान्ति के सम्बन्ध के एक सन्देश 
में एक आत्मा ने कहा “मनुष्यों को इस लोक के सम्पक में. 
लावेंगे तब भातृ भाव की स्थापना होगी उस समय तक न गरीबी - 
` रुक'सकती हे न रोग शान्त हो सकता हे न युद्ध बन्द दो सकते हैं 
' संसार की बहुत सी, बुराइयों का इलाज मिल जायगा जब कि 
| दोनों संसार परस्पर सहयोग करेंगे ।” 
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इस संसार से स्वरे तक फेली हुई देखी जिसके द्वारा आत्माएँ 
ओऔर फरिश्ते चढ़ते उतरते थे। सेटपाल ने इसामसीह के ५० 
घं वर्ष में लिखा है कि पारलौकिक वर मनुष्य को लाभ पहु चाने 
को दिये गये थे। परजोकगत आत्माओं को सर विल्यिम कू क्स | 
ने लाईन के दूसरे सिरे पर बुद्धिमान व्यक्ति कदा है जो ठीक 
ही हे । [ 

परंलोक-चाद की उन्नति उस मनोवृत्ति पर निभेर है जो इस 
प्रश्न पर हम लगाते हैं। यह सबसे उच विद्या हे किंन्तु जसां 
कि मिं” “सैन्टन मोसिस” कहते हैं किं “द्वार कुछ २ खुले ह 
और रंग बरंगे लोग प्रवेश कर रहे हैं | हमें कुछ ज्ञान नहीं है 
और हममें से अनेक खोज की ठीक दशा की ओर से उदासीन 
हैं; और हम पहिले से ही पेचीदा विषय को अपनी लापरवाही 
ओर भल से और कठिन बना देते हैँ । परलोऋ-घाद - में खुदरा 
हमारी मूखंता से होता है आतः उचित है कि दम गुप्त ओर 
प्रकट दोनों प्रकार के चक्र करे | आन्दोलन ठीक रीति से | 
आगे बढ़ना चाहिये और केबल वही व्यक्ति इसके अनुयायी | 
होने के लिये चुने जाबं जा योग्य हूँ | "ऐसे व्यक्तियों से बहुत | 
` हानि पहुँच जाती है जो इंसके खंतरों को समझे बगेर परलोकः | 
वादी बने बेठते हूँ। यहद: बड़ा पचीदा और रहस्यमय विज्ञान | 
है जो रसायन शास्त्र यां खगोल विद्यां पर निर्धारित नहीं दै! ' 
हमें ऐसी शक्तियों पर भरोसा करना पड़ता हैं जो हमारे काब 
से बाहर हैं। पारलौकिक प्रदरान ऐसे निश्चित नहीं होते जेसे 
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कि प्रयोगशाला के रासायनिक अनुभव, किन्तु आन्तरिक विश्वास 
ओर शक्ति होने से जो कि आरी आध्यात्मिक शक्तियां हैं मनुष्य 
।ति को भलाई के लिये प्रकृति के बहुत से रहस्यों का . 

उद्धाटन करना सम्भव हे | पूण ईमानदारी, पूणे संकल्प, प्रभ 
अर उसकी दयालुता पर बहुत भरोसा, सत्य से प्रेम और . 
दुखी मानबों की सेवा करने की इच्छा, इस विज्ञान के प्राप्त 
करने के लिये आवश्यक हैं । यह शेताचों के साथ खेलना 
नहीं है जसा कि खयाल किया जाता हे । 

एक दिन एक भित्र आये ओर मेरे पास पड़ी हुई एक किताबं 
उठाली । यह परलोक-चाद को पुस्तक थी उन्होंने फौरन ही 
इसे वापिस रख दिया। मानो कि उनका हाथ किसी दह्कते हुवे 
अगारे से जल गया :हो.। मुझे बड़ा आघात पहुँ चा । किन्तु यह 
'सब साधारण. की मनोवृत्ति परलोक-वाद्‌ की ओर है, . 
निन्द्नीय है । | 
अपने आपको जानो' यह बहुत बुद्धिमत्ता पणं सिद्धान्त है 
' मनुष्य अपनी आत्मा को ओर प्रभु के शाश्वत जगत्‌ में 
` दूसरी आत्माओं के साथ अपने सम्बन्ध को समझने का प्रयत्न 
क्यों न करें 

प्रकस्प दोनों संसारों के बीच ईथर का पुल है | सब वस्तुय 
कम्पित होती हं जीवित और निजींव। जो परलोक में चले गये 
हैं वह हमारी बात सुन सकते हैं और हमें देख सकते हैं क्योंकि 
उनकी सूच्म प्रकृतियाँ इतनी तेजी से घूमती हूँ कि हम सांस 
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पिंड के अन्दर कैद हुवे हुवे उन्‍हें देख नदीं सकते | फौलाद के शि्ग 
( Spring ) को झका कर छोड़ दो और जब वह बड़ी तेज़ी से 
कांपने लगेगा तो हम उसे देख नहीं सकते । जब दम बोलते हैं 
हमारे प्रकम्प सुनने वाले फे कान पर लगते दँ और ब्द हमारी | 
बात सुनता है | जब हम देखते देँ तो देखने के प्रकम्प देखने 
-बाले मनुष्य द्वारा पकड़े जाते हैं किन्तु प्रकम्प अन्धे और बहरे 
मनुष्य तक नहीं पहुँचते और इसलिये बहिरे सुन नहीं सकते और 
अन्धे देख नहीं सकते । जो कुछ दिव्य जगत्‌ में होता छै इम 
इधर से बहिरे और अन्धे हैं । मारे सुनने ओर देखने के 
अजार इस काम के लिये पर्याप्त मज़बत नहीं (हें. किन्तु जिन्हें | 
माध्यमिक शक्ति प्राप्त दै जेसा कि दिव्य श्रवण की या दिव्य-दृष्टि [ 
की वह सुन और देख .सकते हैं । प्रेम के प्रकम्पों का प्रभाव इतना 
अधिक पड़ता है कि हमारी आपनी प्रसन्नता के लिये हृदय के इस . 
गुण की वृद्धि अधिकाधिक करनी चाहिये । 
प्रेम से समझ पेदा। होती है और जब उसके साथ यति 
जोड़ दी जाती है तो बह संसार. और प्रकृति के रहस्यों के "| 
उद्घाटन की बुनियाद क्रायम करती हे । । 
सब संसार प्रकम्पों पर आश्रित हवे। यह हमारे जीवन का 
सार है यह सच जीवित ओर निर्जीव वस्तुओं को जोड़ने वाली 
कड़ी है सब पारलोकिक घटनाएं प्रकम्पों पर अवलम्बित हैं । . 
में परलोक-वांद को एक नया घर्म समकता हूँ जो विरोधी 
मतो और सिद्धान्तों को शिला kt zd Roy indo 
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प्रत्येक वस्तु को अनुकूल स्थिति देता, और निश्चित रूप से 
बताता है कि “जेसा हम बोते हैं पैसा ही हम कार्टेंगे? और जो 
हमारे प्यारे दूसरे लोक में चले गये वह वहां हमारे स्वगीय घर 
में पहुँचने की प्रतीक्षा कर रहे हैं । केबल प्रेम प्रार्थना सेवा और 
` कष्ट सहन द्वारा ही हम अपनी आत्मा के लिये शाश्वत मुक्ति 
प्राप्त करने की शक्ति प्राप्त कर सकते हैं । एक बड़े विचारक ने 
' कहा है “परलोक-वाद आध्यात्मिकता के बरौर आत्मा के बगेर 
शरीर है। उसकी ज़रूरत नहीं क्योंकि वह अपने अनुयायियों 
को भौतिक मानसिक या धार्मिक अधोगति में पहुँचा देगा । इसे 
पूणं रूप से अनुचित सममा जाना चाहिये अब्र भी यह आन्दोलन 
इससे वञ्चित है। अज्ञील में हमें पर्याप्र प्रमाण मिलता है कि 
मनुष्य और फरिशतों का मेल जोल प्राचीन काल से रहा है। 
- कहा जाता है कि आत्माएं किसी न किसी रूप में परमात्मा के . 
सन्देशों की वाहक जब से समय आरम्भ हुआ तब से ही हैं। 


परलोक-वाद्‌ के “उच्च रूप” के कर्ता ने इतनी लम्बी सूची उन. 


लोगों के नामों की दी है जिनका आत्माओं से सम्मिलन हुवा 
हे कि वह सूची थकाने बाली मालुम होती दै-अ।दमः इव, 
' केन, नोइ, अन्राइम, नेच. मूसा, जोशुआ, इसामंसीह आदि २। 
आध्यात्मिक सन्मान का केन्द्र परमात्मा दै। हमने जितने भी 
चक्र करने का यत्न किया उनमें जिस बात का मुझ पर विशेष 


प्रभाब हुवा वह परमात्मा के प्रति छोटी ओर ऊँची सभी | 


अत्यन्त आदर भाव है । परमात्मा का नाम 


, आंत्माओं का 
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. बरी आत्माओं को भगाने के लिये रसायन है संसार में सब 
व्यापक विचार एक परमात्मा दी है। वही संसार का सर्वात्मा 
सर्वेज्ञ शासक है। एक वुद्धिमान लेखक के शब्दों में सृष्टि के 
र संब जीवों की निरन्तरं आराधना का विषय केवल परमात्मा हे । 
कोई आत्मा भी (जो प्रेत लोक में चाहे कितने समंय से हो) 
इस -लोक का सन्देश देते समय यद्द बद्दाना नहीं करती कि 
उसमे परमात्मा को देखा है, या उसके इजूर रें पहुँच सको है। 
` उनको प्रभ के नियमों की बाबत अधिक मालूम हे, और उसंकी 
पणता के भावों से बहुत अधिक ओत ओत हें । इश्वर के सम्बन्धे 
में विचारों का जो ताना बाना हमने तन रखां है अइ उसका 
अधिकांश दूर करके उसकी पणता से दी सन्तुष्ट हें. ओर उसके 
स्वभाव के सम्बन्ध में वह बहुत कम॑ अटकल लगाते हैँ ` चह 
नितान्त परमात्मा को पजा, आराधना, स्तुति, ध्यान ओर प्राथना , 
पर ही जोर देते हें। बह अपनी ओर से निरन्तर आराधन 
और स्तुति का.ही वणन करते हैँ। वह हमें भी ऐसा. ही करने 
शिक्षा देते. हैं, ओर भ्यान के फल ओर प्राथना के अधिकार 
पर विशेष रूप से जोर देते है।” |, 
मेने 'आस्मा की शिक्षा” की पुस्तक से उपरोक्त लम्बा उद्धरणं | 
जान बुझ कर दिया है क्योंकि इसका सबसे सम्बन्ध है | में एक | 
ओर घटना का वर्णन करता हूँ। 
में एक आराम कुसीं पर लेटा:हुंबा था । और पढ़ने के; लिये 

एक किताब खोलने. की बांतःसोच रद्दा था, एक दम मेर शरीर 
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भारी होगया । किताब नीचे गिर गई । मेरे दोनों हाथ जो कुर्सी - 
की बाँदों पर टिक़े हुवे थे मिल गये, वह ऐसे मिल्न गये जेसे हम 
प्राथना के समय करते हैं। मेरा मन शान्ति-की गहराई में चला 
गया । मेरे दोठों से लगातार प्रभुकी स्तुति और आराधना के शाब्द 
निकल रहे थे । यह परमानन्द का समय था । जैसा मैंने पहिले 
कभी अपने जीवन में अनुभव नहीं किया था । प्रार्थना के हाथ 
नीचे ऊपर उठते थे.। कभी बह माथे तक जाते थे और तब नीचे 
आते थे । धीरे २ बड़े.आराम से जरा सी भी शक्ति लगाने के 
बगर मुझे कुर्सी से उठाया गया, मैंने अपनी टांगें नीचे को रखी 
ओर तब आखरी दृश्य आया । में बहुत भावपण मुद्रा में दाथ : 
जोड़े हुवे परमातमा की प्राथना में नीच झाका । यह इरकते मेरी 
किसी चेष्टा के बगेर हो र्दी थीं.। प्राथना समाप्त हुई मेने एक 
पेन्सिल उठाई ओर अपने पथ प्रद्शक से पूछा कि यह घढना 
केसे हुई 0 उत्तर मिला * 'में चाहता हूँ कि तुम दर समय प्रभु की 
भक्ति से भरे रहो |”? बहुत से अवसरों पर जब कभी बेखबरी में 
भी किसी आत्मा की भक्ति के रूप में कुछ कहा जाता था तो पथ- 
प्रदशक आत्मा कहू देती थी। “पहले परमात्मा अर केबल परः 
मात्मा | प्रभ-की. ही पजा करो ।” 


आत्मोन्नति की अकथनीय सम्भावनाए ।। 


| यह तथ्य. ही कि परमात्मा ने हमें स्वतंत्र इच्छा ओर व्यक्ति- 
रब दिया है प्रमाणित करता है कि उस प्रभु का उदरय महान्‌ 
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है यदद जीवन दो तेय्यारी: मात्र है । बह हमारे प्रयतनों में कोई 
बन्धन नहीं लगाता। हम उन सम्भावनाओं को अनुभव नहीं । 
करते जो कि प्रवृति में हैं। यह आत्मा का सन्देश द्वी लोः-- . | 
“जितनी अधिक वेबसी हृदय को अकेले काम करने में अनुभव 
होती है । उतना ही अधिक वह प्रार्थना में, विकास को प्राप्त होता 
है और अपनी ओर शक्तियों को आकषित करता है जो इसे घेरे 
रहती हैं। और इसलिये एक व्यक्ति अपने में अनेकताओं का 
समूह दोता है अथात्‌ वद्द अनेक अदृश्य शक्तियों के काये करने | 
का केन्द्र होता है। परिमित मन फे लिये अद्भूत सज्ञठनों के अन्त- 
गत अदूभृत सङ्गउनों की कदर करना कठिन हे | वास्तव सें क़दर | 
करने का पूर्ण अभाव द्वोता है इसलिये नहीं कि क़दर करने की 
नीयत नहीं है । बल्कि इसलिये कि जन्ज्रीरों के अन्दर जन्ञ्रीर | 
सालुंम करने की शक्ति का अभाव है उदाहरण के लिये विचार को | 
लीजिये । एक विचार करने के लिये कितने थोड़े प्रयासं कौ | 
ज़रूरत है । किन्तु देखो कि कितने हजारों परिणाम एक बिचार | 
उत्पन्न करता है। और कितनी अगणित तारे मानो. प्रकम्पन में | 
आती हैं । पहिले आम एक तार बेखबरी में धार्मिक बिचार की | 
फेकते हैं | वह किसी निश्चित रूप के बगेर अज्ञात में रूप प्रहण | 
करती है यद्द अपरिमित ज्ञान या बिना रूप का विचार उन परमा | 
शुओं को शक्ति से टकराता है जो तुम्हारे चारों ओर हैं और इस ' 
` प्रकार सघनता प्राप्त करता है। तब वह अन्दर प्रतिघात करता क्‍ 
है ओर आपके दिमाग अथात्‌ विचारों को बनाने वाली शकि 
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को छूता है | इससे पहिले प्रत्येक परमाणु पर वह अपना प्रभाष 
छोड़ता है जिस को वह आपके उत्तम व्यक्तित्व से अधम व्यक्तिः . 
तब तक पहुँचने में छूता है। जब बिचार आपके मन या दिमाया 
में रूप प्रहण कर लेता हे , तंब वह आपके चारों ओर फैली हुई 
जगह में फेका जाता है और तुम्हारे तेज मण्डल पर उसका 
चित्र बन जाता है, ओर तब किसी दूसरे तेज मण्डल पर उसका 
प्रतिबिम्ब पड़ता है जो उससे संयुक्त हो जाता है। | 

` किसी छोटी सी घटना को लो कि वह पूणं होने से पष, 
सैंकड़ों भब्तिव्यताओं में से हो कर गुजरती है वास्तव में दृढ़ 
विचार और कमज़ोर विंचार के मनुष्य में अन्तर इतना ही है कि 
एक बने हुवे विचार को दूसरे की अपेक्षा अधिक वेग से ऊची 
आत्मा से नीचे की आत्मा तक पहुँचाता है। दृढ़ संकल्प व्यक्ति 
. की दोनों आत्माओं के बीच का ज्ञान बड़ी पूण अवस्था में रहता 
है । और विचार की तारक्रिया यां विचारों को लहरे सब एक साथ 
काम करती हैं । किन्तु निरबंल हृदय या अनिश्चित विचारके व्यक्ति 
` मेँ यह अन्तर रहता दै कि वह आपस में इतने सीधे सम्पक में 
'नहीं रइतीं। उन की विचार तरंग ढीली होती हैं ओर इसलिये 
विचार को ग्रेषित करने में देर लगती है। और प्रायः , जब वह 
पहुँच जाता हे तो उसा वारतविङ वेग नष्ट दो जाता हे | 

यदि तुम इस विचार का अचुकरण करोगे ' तो तुम देखोगे 
कि यह सब दशाओं को केसे प्रभावित करता है, उदाहरण के लिये 
अ ` तुम कहते हो कि एक पुरुष बेसुध है या खप्नावसया में दै। वास्तव 


CC-0. MumukBhu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
\ 





( १६८ ). 

में इसका कारण है आश्य।स्मिक शारीर या वास्तविक शरीर थोड़ी 
देर के लिये स्वतन्त्र काये कर रदा है और तारें ढीली कर दी गई 
ओर इससे तुम्हें विचार का कुछ परिणाम मालम हो सकेगा । 

अब इसी प्रकार फ़रिश्तों के दृश्य को देखो और तुम्हें मालम 
होगा कि वहाँ विचार उत्पन्न होता दै। अथात प्रत्येक विचार जो 
उस से उत्पन्न होता है बराबर बढ़ता जाता है, ओर एक शक्ति 
के रूप में केन्द्रित हो जाता है जो सव ओर के तारों पर आघात 
पहुँचाती हे, ओर जो मनुष्यों के प्रभामण्डल को सम्पर्क कर उन्हें 
बिचित्र अकथनीय विचार देती हे! 
- इनसे भी ऊँचे देखो कि स्त्र के देवताओं फे विचार क्या 
कुछ . कर सकते हवं ? बह इतने दृढ़ और सघन . होते हैं और 
इतने अगणित दते हैं; कि बह इतनी शक्तियाँ बना लेते हैं जो 
. इपर नीचे ओतप्रोत रहती हैं | ऊपर वह उन उच्च शक्तियों से 
मिश्रित होते हैँ जिन को हम छू नहीं सकते।या सब विचारों 
से उच्च विचार, जो विचारों का केन्द्र परमास्मा जिस से विचार 
काय रूप में निकलता हे-और जिस की. विचार शक्ति -सष्टि की 
शक्ति हे ! ० 
हस ऐसा प्रतीत होता है कि जीवन का संतुलन भगवान्‌ की 
महान शक्ति द्वारा बड़ी अद्भत रीति से सञ्चालित किया जाता है। 
हसे एक कण तक मालुम है कि दुखका पड़ा कब सुख के पलड़े 





के बरावर हो गयाः है और बह कभी भो एक.को दूसरे से . 


` अतिक्रमण नहीं करने देता । प्रत्यत इस अदूभृत न्याय से वह ' 
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उन्नति को अध्रसर करता है। जिससे कि एक दूसरे के लिये 
प्रक्रिया शील होकर आत्मा को ऊपर उठाती है जेसे बीज. उस 
समय तक परिपक्क अवस्था को नहीं प्राप्त होता जब. तक उसे ' पृथ्वी 
के अन्धकार में दबाया न जाय, इसी प्रकार आत्मा भी अपने 
भिन्न २ रारीरों के बरार पणता को प्राप्त नहीं हो सकती । क्यों 
कि जेसे भमि मानों रुकावट करनी दै और यही रकाबट बीज़ 
को अपना प्रयत्न केन्द्रित करने में कारण होती है। इसी प्रकार. 
संसार की कठिनाइयाँ आत्मा को केन्द्रित करने और परिपक्क. 
होने में कारण होती हैं। और तब भी हम इन. विचारों. की परवाह 
नहीं करते | और जिसे हम आपत्ति समम कर गुन गुनाने लगते 
` हें बह, वह. भूमि दे जो हमारे जीवनों को पूणता के हल्के रंग 
में रंग देती है| यदि किसी वीज को पथ्वी में - दबाये वर्गेर 
उजाले में बो दिया जाय तो तुम देखोगें कि वह प्रायः बिना 
रंग का ठंठसा छोटा पेड़ रह जायगा। ठीक यही दशा मनुष्य 
जाति की. है जो गदे में नहीं जाते--अर्भ्रात्‌ जिन्हें आपत्ति से. 
वास्ता नहीं पड़ा वह कभी परिप नहीं होते, उनके दिमारा पीले 
अविकसित ठंठ रद जाते हैं । सिफ इसलिये कि उन्हें किसी के 
साथ रगड़ नहीं खानी पड़ीं, और इसलिये. उनकी शक्तियाँ रुकी 
` रह जाती हैं | ख्याति और नाम, धन ओर बड़ाई हमें आकर्षित . 
' करती हैं हम सांसारिक सफलता के लिये भटकते हैं, परन्तु 
| इरबर ढी दृष्टि में (जेसा कि .आतमाओं के सम्देशों, से हमें 
द रु मालम इचा है) भले काम का ही सूर्य है-तुम जो उपकार 
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अपने पड़ोसी का कर सवो, दुखी व्यक्ति के प्रति आश्वासन का 
शब्द, भला काम, सच्चा हृदय, निस्सवाथे विचार, पवित्र जीवन, 
तुम्हारी सादगी, सच्चाई, शान्ति प्राथना, निष्कपट आचरण, 
' घिनय, परिश्रम और कतव्य परायणता, इन्हीं का मूल्य है 
नकि सांसारिक बड़ी सम्पत्ति का, चाहे वह बादशाह. को, या 
वैज्ञानिक की या विद्वान ब्रह्म ज्ञानी की-हो। 

परमात्मा.को इससे कोई मतलब नहीं दै कि कोई मनुष्य 

` ज्ञारितक है या ज्ञानी, प्रकृतिवादी है. या परलोक-वादी । उसका 

. जीवन; उसका प्रेम, उसकी सहानुभति, उसका परिश्रम, उसकी 

इमानदारी, उसंकी निस्स्वाथंता, उसकी पवित्रता दी. वास्तविक 

जीवन है, जो कुछ वह उपदेशा करता हैं ओर सोचता हे वह 

नहीं । क्योंकि प्रत्येक पुरुष उस दृष्टि से देखता है जो उसे मिलती 

है ओर परमात्मा यथाथताओं ओर विरुद्धताओं के द्वारा चम 
्क्रार दिखाता है। | 

सब शक्तियों में से केवल प्रेम की शक्ति ही जीबन की पृणता 

- देती है यह स्चाई से भी बढ़कर है । ईश्वर, प्रेम है । | 

इस पृथ्वी पर हम सबके लिये जीबन बिताने की दशाए | 

बहुत अधिक अच्छी होतीं, यदि हम आध्यात्मिक दशेन का | 

आत्मा के विकास की अपार सम्भावनाओं के लिये गहरा, | 

अध्ययन करते । नीचे का उद्धरण हम लैडबीटर (0 00) | 

को पुस्तक वस्तुओं का अहश्यरूप” के पष्ठ ३५१-३५३ भांग- | 

रहे हें और वह उससे जो हमने परलोकःवाद की 
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उपयोगिता के बारे में कह है बड़ी सुन्दरता से मिलान खाता है। 
एक ऐसी परिस्थिति की कल्पना करो जिस में सब धोखा ओर 
फ़रेब असम्भव हो जिसमें भ्रमर पेदा ही न हो सके क्यों शक्षि' 
प्रत्येक व्यक्ति दूसरे के विचारों को पढ़ सकता है।इससे किसी. 
को भी बह कामं नहीं दिया जायगा जिसे वह करने के अयोग्य 
है, क्‍योंकि आरम्भ से ही पिता, माता और आचाय अपनी 
तान ओर शिष्यों की योग्यता देख सकेंगे जो उनके आधीन की 
जाबंगी | डाक्टर भी कोई गलती नहीं करेगा क्‍योंकि बह देख 
. सकेगा कि उसके बीमार की क्या दशा है और वह अपनी औषधि 
यों की प्रतिक्रिया भी विस्तार से देख सकेगा। सोचिये कि उस 
समय कितना अन्तर पड़ेगा जब मृत्य हमें उनसे अलग नहीं कर 
सकेगी जिन्हें हम प्रेम करते हैं. । | 
क्यों कि सूज्मजगत, स्थल जगत की तरद्द हमारे सामने खुला `: 
` होगा | मनुष्यों के लिय देवी व्यवस्था में सन्देह करने को गुल्लाईश 
नहीं रहेगी । क्योंकि उसके नीचे के श्तर उन के नेत्रों के सामने 
. होगो। गाना और कला कौशल. अधिक उन्नते होंगे क्यों कि सूच 
रंग और समानताएं हमारे आधीन होंगी और जो झु अब हम 
| जानते हैं बह भी हमें मालूम होगा। विज्ञान के रहस्य दल हो 
` जञावेगे , क्‍यों कि मनुष्य ज्ञान की अपार वृद्धियाँ अपनी सब 
„ .शाखाओं को एक पूणे व्यवस्था में एकत्रित कर देंगी। हिसाब 
| और ज्योमेटरी बहुत अधिक सन्तोषप्द होंगी क्यों कि हम तच 
| देख सकेंगे कि उन का क्या सतलब है और वह संसार के.उन्नत 
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( २०२ ) 
में क्या कुछ काय कर सकते हैं ! 
जीवन का प्रत्येक विभाग, अधिक विश्तीण और पूण दोगा 

क्यों कि हम उस - सुन्दर और अदूभत संसार को (जिसके साथ 
हमारा भाग्य बंघा है) इतना अधिक देख सकेंगे ओर अधिक जान 
कर दम उसकी प्रशंसा करने और उससे प्रेम करने के बगर नहीं र 
` सकेंगे । इसलिये इम अपार सुखी दोगे जसे २ इम उस अन्तिम 
परणता को प्राप्न होगे जो आनन्द की परांकाछा हे क्‍यों कि बह 
शाश्वत आनन्द के साथ सम्मिलित है । 


अध्याय १} 
उच्च संज्ञा प्राति का साधनः 


मनुष्य का मन एक पचीदा और रहस्यमय अङ्ग हे । मनः 
` विज्ञान विशारदों का मत है कि मनुष्यों के दो मन हैं एक साधा 


श मन जिस से वह देखता है, अनुभव करता है ओर दृश्य. 


इन्द्रियों द्वारा काम करता हे. और दूसरा मन जो भूतकाल की 
सब घटनाओं को संग्रह करता रइताहे। वद्द केवल निद्रित 
अवस्था में या बेहोशी में अथवा मेरिमरज्म द्वारा लाई निद्रामें काम 
करता हे। यह बढ़ा तीघ्र होता है यह बड़े २ चमत्कार दिखा 
सकता हे.। यह बिना आँखों के देखता है । यह शरीर को छोई 


केरकर है! m र, eb । यहु दुसरे मत कीरा किता न्‌, 











( २०३ ) 
तरद पढ़ सकता हे । यह बन्द लिफ्राफे. के अन्दर की चीज़ या 
बन्द कितात्र के मेज्ञमून को बता सकता है । | 
इस दूसरे दिमागी साधन द्वारा मन की बातों का संग्रह बिल्‍्कु- 
ल ठीक .२ ओर स्थायी रूप.से बरावर होता रहता हे। यहद मारे 
सम्पूणं रहस्यमय जीबन को चिपटाये हुवे है। यह प्रत्येक विचार 
को जो मन में आता हे. लिये हुवे हे। प्रत्येक मानसिक चित्र या 
छाप को लिये हुवे है। प्रत्येक शब्द जो बोला गया है और प्रत्येक 
आवाज़ जो सुनी गईं है| प्रत्येक बात जो चेतन अथवा अचेतन 
. मन के अन्तगत आइ दे । इस प्रकार इस निद्य' स्वय रजिस्टरी 
द्वारा हमारे पूर्वजन्म के सब काम, शब्द ओर विचार ठीक २ 
स्थायी रूप से एकत्र हो जाते हूँ। | क्‍ 
सब बातें जो दमने सुनी हैं या हमें मालूम हैं वद्द सुब संग्रह 
. रहती हैं | हमारा रहस्यमय मानसिक) धामिक ओर बोधि इति 
हास सदा उपस्थित और स्थायी अस्तित्व धारण किये रहता ह्दे। 
( मा्डनरिपिरिच्यलिज्म--जे० गाडफरी रौपट द्वारा प्रष्ठ ८७-८८ ) 
प्रे डिरिक, डब्ल्य मायसे ने आध्यात्मिक घटनाओं को उच्च 
सन की क्रियाओं का फल प्रमाणित करने का प्रयत्न किया था 
किन्तु अनेक वैज्ञानिक परिश्रम पुवेक अनुसन्धान कर इस परि 
णाम पर पहुँच हैं कि इस बयान में कोई तथ्य नहीं है। ओर 
आत्माओं के पृथक अस्तित्व से इन्कार नहीं किया जॉ सकता । 
आत्माओं का प्रकट होना कल्पना नहीं है-प्रत्युत एक 
सत्यता है जो हज़ारों रीतियों से प्रमाणित होती हे । यह ठोक 
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'( २०४ `) 
है कि मनुष्य का एक अन्तमंन भी होता हे किन्तु यह भी इसी 
प्रकार संत्य है कि सूक्ष्म आत्माएं प्रथक अस्तित्व रखती हैं और 
शरीर घारी मनुष्यों से सम्पर्क रख सकती हैं| मनुष्य के अन्तमन 
के विचार के प्रकाश में आत्मबाद को यह कद कर समाप्त नहीं 
क्रिया जा. सकता कि यह अवेज्ञानिक हे ओर खाली बहम हे। 
ऐसा कहना सच्चाई का हनन करना हे। 8/7 [छ॥7१ 
- Marshell- Hal! K. 0. सर एडयड़ माशल दाल के० सी० 
Guidanoe from Beymd ( परलोक से दविंदायत) नाम 
की पुस्तक की भूमिका में एक अपने निजी अनुभव. की बत 
लिखते हैँ | यह पुस्तक एक स्वयं लेखक साध्यम मिस 'के० बिंग 
फ़ील्ड' के द्वारा . आत्माओं से प्राप्त सन्देशों का संग्रह है| बह . 
माशल साहिब की बहिन ` के पास मेहमान के तौर से रह रही: 
थी, और उन्हें मज़बर किया गया कि वह मिस “विंग फील्ड 
की माध्यम शक्तियों की परीक्षा करें। उन्होंने दसरे ही वातावरण 
में शिक्षा पाई थी ओर उन्हें आत्माओं की चक्रों में और,ऐसी 
बेहूदगीयों में कुछ विश्वास नहीं था। उन्होंने थोड़ी देर सोचा 
ओर अपनी जेंब को टटोला। साऊथ अफ्रीका से उनके भाई 
का एक पत्र आया था । उन्हों ने बह निकाला उसे एक लिफाफे 
में रखा ओर उस पर मोहर लगा दी माध्यम से कहा गया कि ३ 
चिट॒ठी के लेखक का नाम बताओ । नीचे लिखा सन्देश प्राप्त 
इभाः न 
इस चिट्ठी क! लेखक मर चका है! उसका अविश्वास 
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ओर भौ बढ़ा, उसने एक और प्रन पछा “बह. क्र ओर कहाँ 
सरा ९ उत्तर आया कि “वह कल दक्षिण अफ्रीका में मर गया।” 

इस बात की. सत्यता .३ सप्ताह पीछे प्रमाणित हुईं जब सर 
एडबड के पास दक्षिणी अफ्रीका से. उस के भाई के पक मित्र का 
पत्र आया जिसमें. उसकी म॒त्य उसी दिन लिखी हुईं थी जिस दिन 
आत्मा के सन्देश में बताई गई थी। . . .- - 

एक ओर घटना लीजिये जो पादरी दवीडेल (९९०३ 0. L 
Tछ७९१६।०). ने अपनी . पुस्तक Man's Surviral after 
१९६४मे दी हे ओर जो.एस.पी.आर. की रिपोटों से ली गई है । 
. “पक किसान जिसका नाम 'सिकाईँल कोन ले' था जो आई 
ओवा नगर. में रहता था, नोकरों के मकान में मरा हुवा पाया 
गया । उसके कपड़ों में गन्दगी लगी हुई थी । अप-सृत्य का कारण 
जानने वाले अफ़सर ने आज्ञा दी कि लाश को नये कपड़े 
पहिनाये जावं और उसे उसके घर भेज दिया. जाय । पुराने कपड़े 


एक कोने में फेक दिये गये | जब लड़का अपने पिता की लाशा 





 कोघरले गया एक लड़की बेहोश होगई जब वह होश में आई-तो 
. चोली “पिताजी के पुराने कपड़े कहाँ हैं ? वह अभी सफेद कमीज, : 
. काले कपडे और साटन की स्लीपर पहिने हुवे मुझे दिखाई दिये 
| थे और बोले थे कि घर से जाने के बाद उन्होंने बहुत से बिल 
/ अपनी खाडी कमीज के अन्दर की तरफ़ सीये हुये थे औरं उन . 
पर एक लाल कपड़ा लिपटा था, और रुपया अभी वहीं हे ।” _ 

_ रिततेदारों ने इसे दिमाग़ की खुराबी समझा किन्तु जब उस 
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लड़की ते हठ किया कि पुराने कपड़े मुर्दा घर से लाये जावें ताकि 
उसकी तसल्ली हो जाय, तो उसका भाई फिर मुर्दा घर गय्रा और 
सब मुआसला बयान किया 'उस भरे हुवे व्यक्ति के कपड़ों का 
बणुन ठीक था । घर पर किसी ने भी मुर्दा अवस्था के कपड़े नहीं 
देखें थे क्योंकि क़फ़न में उसका सुँ ह ही दिखाई दे रहा था। मुदा 
घर से जो कपड़े लाये गये उनमें खाकी कमीज में नीचे की ओर 
लाल कपड़े से बिलों का दत्था. (3००९) सिला हुवा था| 
. लेखक ने इस घटना पर निम्नलिखित टिप्पणी की दैः--“यहाँ 
हमें मालूम होता हे कि प्रेतात्मा दो बातें बताता है जिनमें से एक 
का ज्ञान उसे जीवित अवस्था में नहीं था ( जिस पोशाक में उसे 
दबाया गया ) दूसरी बात का ज्ञान उसे था अर्थात्‌ ( अन्दर की 
, नेव का ओर उसके अन्दर रुपये का ) किन्तु उस लड़की को कुछ 
भी मालूम न था जिसने प्रेत को देखा 'इस प्रकार के युआमले 
इच्च मन की कल्पनाओं का सवथा खण्डन करते हैं । 
भरी उच्ल्यू°्टी०रटेड स्वयं लेखक थे और उन्होंने इस देन का 
अभ्यास १५ वष तक किया। सन्देश जिनका नाम 'जलियोँ की 
चिट्टियाँ ' हैं उस आत्मा के पृथक अस्तित्व का पर्याप प्रमाण देती | 
हैं जिसने यह चिट्टियों लिखवाई हैँ यह बात उस भविष्य वाणियों | 
से भी प्रकट हे जो उस आत्मा ने की थीं ओर जो स्टैंड साहिब | 
कहते हैं. अपूव सत्य निकलती हैँ | यद्द बांत कि लिखते २ क़्लम ' 
बीच में गिर पढ़ती है और कुछ देर के बाद जब चक्र फिरे | 
आरम्भ होता है तो वह वहीं से आरम्भ करती है जहाँ से क्रि छोड़ा 
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(. २०७ ) 
था, इससे एक प्रथक व्यक्ति के अस्तित्व का स्पष्ट प्रमाण मिलता है 
जो किसी भी मनुष्य फे ज्ञान से बाहर हे । 
कोयम्बतूर के आध्यात्मिक चिकित्सा केन्द्र के निम्नलिखित 

अनुभव बड़े महत्व के हैं लो एक सदस्य के द्वाथ से प्राप्त हुवे हैं । 
जिसके दाथ से श्री राम राम का जीवन चरित्र लिखा ग है 
जो उस संस्था के संरक्षक आत्मा शुरू हैं । | 

`- यह कहानी बराबर जारी. रही, किन्तु प्रायः उसमें किसी न 
किसी कारण से अन्तर पड़ लाता था और कभी २ अधूरे वाक्य 
रह जाते थे जो अगले चक्र में प्रे किये जाते ये जो एकया 
' दो सप्लाइ बाद दवोते थे। लेखक को कोई थक्रावट_ नहीं मालम 
होती थी'जेसी कि प्रन्थकर्ता को होती है जबकि वह एक कहानी 
को क्रमशः बनाता है । और लेखक की ओर से ज्ञात या अज्ञात 

कोई भी परिश्रम नहीं हुवा और वह. निस्सङ्कोच कह सकता 
हे कि श्री राम राम के जीवन चरित्र का बह कर्ता नहीं है। 
लेखक को भी उस कद्दानी से उतना ही आनन्द प्राप्त हुवा जितना 
कि उन चक्र में बेठने वालों को जो चक्र में सद्दायक थे । यह कथा- 
नक हमारे आधुनिक मन के .सामने उन घटनाओं को रखता हे 
` जो प्राचीनकाल में उत्तर भारत के एक नगर में घरी थी ओर 
| उस समय, बौद्ध धमे का प्रभाव लोगों के भनों को प्राचीन 
, संस्कृति से डाँवांडोल कर रदा था । | 
इस बात का और भी प्राण कि यह .क्था अन्तसन की 
' क्रियाका फूल नहीं हय हु कि हमें मालम हुवा है कि चक्र 
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में बेठने बालों की प्रकट इच्छा पर एक माध्यम ( जिसने पहिल 
कभी ब्रश नहीं चलाया था) रामं राम द्वारा आवेशित होगया 
ओर उसने कैनवास पर राम राम का ठीक . चित्र बना दिया 
जेंसा कि वह २००० वष से ज्यादा हुवे मनुष्याकृति में थे। यह 
'चित्र उस वयान से मिलता है जो राम राम ने कद्दानी में अपने 
अङ्गो्का किया है: विशेष कर स्त्री की तरह की आकृति और . 
बढ़ी २ चमकती हुई आँखें । 7; 0, 57९४४ एल० एम० बेजद' 
नेः अपनी पुस्तक “3०6 ‘thoughts-on Mediums” , 
( माध्यमों पर कुछ बिचार ) भें दोनों प्रक्रार की घटनाओं का | 
बड़ा यक्ति-संगत वणेन किया है-अर्थात्‌ अन्तमन के सञ्चालन 
से दोनें वाली घटनाएँ तथा परलोकःगत आत्माओं के सन्दैशों. 
की वास्तविकता । ः 

इमारे में कभी कभी. ऐसी शक्ति होती है जो साधारण 
इन्द्रियों से परे रहती हैं। ऐसे ही समयों में हमारी डच्च 
आध्यात्मिक शक्ति के अभ्यास, और परलोक-गत आत्माओं से | 
आप्त विचारों में भेद: करना कठिन हो जाता है। यह प्रन्थरर्ता 
लिखते. हैं 'कि यह सम्भव है कि बहुत से आत्माओं द्वारा प्राप्त 
कहताने वाले सन्देश माध्यम के अन्तर्मन दी हद्‌ में आते हैं, ' 
या पृथ्वी पर दूसरे जीवित पुरुषों के मनोभाव के सम्पर्क से 
पदा हुवे सन्देश होते हैं। माध्यम से सम्बन्धित - बहुत सी 
कटठिनाइयां उन्हीं स्रोतों से होती हैं ।* और तब प्रन्थकर्ता लिखता 
है इन कठिनाइयों के और बहुत सी ओर कठिनाइयों के द्वोते 
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( २०६ ) । 
हुवे भी कई दशाओं में परलोक-गत आत्माओं के मनों से 
सम्पक ग्राप्त करना सम्भव है । । 

हमारा निष्कष यह है कि सन्देशों को अन्तेन या मानसिक 
प्रभाव का एकमात्र फल बनाना हास्यासद है। यह आसानी से 
प्रकर ददो जाता है कि बहुत से सन्देश परलोक-गत व्यक्तियों 
की क्रिया का फल होते हें । निम्नलिखित आत्मा के सन्देश को 
लीजियेः--“ हज़ारों मनुष्य विशवास करते हैं कि एक आत्मा 
का सन्देश दूसरी आत्मा को केचल हमारे ही विचार हैं | यह 
सब ठीक है। परन्तु हमारे बिचार बहुत ऊँची उन्नति की प्रति 
क्रिया होने चाहिये और यह विचार जेसे कि आप इन्हें कहते | 
हैं आध्यात्मिक बाणी का तरीका हैँ.। यह तुम्दारे ऊपर उतरते हैं 


sa 3 


तुम उसे जानते दो, तुम्हारे पास शब्द नहीं हैं, तुस्हें उनका 


| अस्तित्व अनुभव होता है ।” 





यांद रखो जब शरीर नष्ट हो जाता है तो तुम आत्मा हो ओर 
. इसलिये आत्मां शरीर के. साथ. सम्पर्क नदीं रख सकती वह आत्मा 
से सम्पर्क रख सकती है.। यह असन्तोष जन हे. में जानता हूँ 
` क्योंकि दशाएं विषम हैं । तुम्हें आत्मा का सन्देश शरीर को 
घणता के द्वारा सुनना होता है , किन्तु यह बिल्कुज्ञ सम्भव हे । 
यह ग़लत राय है कि.अन्तमेन के ज्ञान के द्वारा यह घटना 
पंदा की जा सकती है । Leadbeater (लेडबीटर) .ने अपनी 
पुस्तक “अहश्यं सहायक (Invisible Holpers) में ऐसी 
सहायता की अनेक घटनाएँ दी हैं जो अददश्य आत्माओं ने . 
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। ( २१० ) 
श्रीरधारी या अशरीरी आत्माओं को दी ् hh अपने विषय को 
सममाने के लिये-दम १7२ घटनाएँ चणन करेगे । 
` «ंडन' के दाल्चान मुहल्ते के पास एक गली में आग लगी 
जिस में २ मकान सवेथा नष्ट दो गये । एक बच्चे के सिवाय षो 
के सब नि्रासी घचा लिये गये । बच्चा मंकान की मालिकन के 
पास उसकी माता छोड़ गई थी ओर इस दुघटना से जो घबराहट 
` पैदा हुई उस में उसे बिल्कुल सुला दिया गया । जब तमास सकान 
अग्नि की लपटों में घिर चुका था और घर में रहने वाले है. 
लिये गये थे तब याद आया कि बच्चा जलते हुवे घर में पीछे रह 
गया है । अग्ग बुमाने वाले आदमी ने जलते हुए मकान में से 
उसे बचाने के लिये अपनी जान की बाजी लगाई । * बह कमरे भें ¦ 
घंसा जहां बच्चा एक कोने में पड़ा था। उसने देखा. कि सारे 
घर में अग्नि की ज्वाला पहुँच चुकी हे सिवाय कोने के जहाँ पर 
बच्चा अछूता पड़ा है | यद्यपि चारों ओर बढ़ती हुई अग्नि से डरा 
हुवा है और बह चकित रह गया उसने एक फ्ररिश्ते को देखा जो 
सुन्दर श्वेत वण का दे और चाँदी के रंग का है. वद् खाट पर 
मका हुवा है और खिड़की के शीशे को ठंडा कर रहा हे, बचा 
बच गया | किन्तु अभी कहानी का अन्त नहीं हुवा । जिंस दिनि 
आग लगी थी उसी दिन लड़के की साता को भविष्य वाणी हुई कि 
उसके बच्चे को बड़ा खतरा है। उसके मन पर ऐसा भय छाग 
कि बह परमात्मा से बड़ी व्यम्रता से प्रार्थना करने लगी कि उसके 
- बच्चे को आने वाली आपत्ति से बचाव । सच्ची प्रार्थना कमी 


CC-0. Mumdkshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangoftri 








5 CRN) 
व्यथ नहीं जाती | लेडं बीटर ( [९१५8५६०7 ).साहिव इस , 
घटना को इस प्रकार सममाते हैं कि 'उस के अत्यन्त प्रेम के . 
प्रवाह से एक शक्ति उतपन्न हुई जिसे हमारे एक अदृश्य सद्दायक - 
` जे उसके बच्चे को भयानक मृस्यु फे मुख से बचाने के लिये ` 
काम में लिया | ˆ RT | 
_ कीर बच्चे दिव्य दृष्टि द्वारा देख सकते हैँ :क्योंकि उनके 
हृदय पवित्र होते हैं.! लेड बीटर ( ८९३०७३४४९९) नीचे की -: 
घटना देते हैं जो लंदन के प्रधान पाद्री ने बयान की है | 
` «वॉच लड़कियों का एक पिता बीमार हुआ और वह पलंग ' 
पर लेट गया,। सब से छोटी लड़को चिल्लाई किं "दो फरिश्ते 
सीढ़ियों पर उतर चढ़ रहे हें? किसी को कुछ दिखाई -नहीं पड़ता . | 
था । बह लड़की फिर थोड़ी देर बाद पुकारी “आबो | फरिशते 
हब सीढ़ियों से नीचे उतर रहे हैं और पिता जी उनके बीच में 
चल रहे हैं।” और लड़कियाँ अपने कमरों में से बाहर आई 
ओर पाँचों ने एक दी चीज़ देखी । जब वह अपने पिता के पलंग 
के पास गई तो उसे मरा हुवा पाया । 
ङ a प्रीता ! Fo परीक्षा) अखबारों की परीक्षा जो दमे 
आत्माओं के सन्देशों से मिलती है चद सूकम देहधारी लासो 
के अस्तित्व को प्रमाणित करती है। सर चालस डू टन थामस 
की पुरतक “मनुष्य का. मरणोत्तर जीवन' के कुछ नये प्रमाण में 
जो १६२२ में प्रकाशित हुई थी, किताबों आर समाचार पत्रों को 
खत प्रमाण दै । इस छोटी पुस्तक स उनमें से किसी 
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का लिखना सम्भव नहीं हे किन्तु निम्नति खित कद्दानी “मैडम 
बैलवंटरकी (B2।788६5) नामक पुस्तक से पादरी लेडबीटर 
ने अपनी पुस्तक “सत्य के,दूसरी ओर” के पृष्ठ ६४७ और ६४८ 
' में दो है जो उच्च आत्माओं के अस्तित्व का आकाट्य प्रमाण है। 
१८८५ ६० की शरद ऋतु में “वाट मीस्टर' की बेगम साहिबा 


(0००४९६६) ने अपने स्वीडन के घर को छोड़कर इटली में अपने | 


मित्रों के साथ जाडा विताने की तय्यारी की । जब वह अपना 
सामान बाँध रहीं थी! अचानक उन्होने एक आवाज़ को कहते 
सुना “यदद किंताब लेती जावो यात्रा में बड़ी काम आवेगी” । बेगम 


को दिव्य दशन तथा श्रवण शक्ति प्राप्त थी । वह उस किताब को ले. 


जाना नहीं चाइती थीं क्योंकि वह एक मित्र हुना तरोत (['87०।) 
छोर कबाला(१४७००७।४४) के कुछ अंशों पर लिखे हुवे दती 
नोट थे, जो यात्रा में कुछ भी दिलचस्पी की चीज़ नहीं. हो सकते 
थे । किन्तु उस आज्ञा के पालनु रूप से उसने बहद पुस्तक लेली 
ओर यात्रा के किसी द्क की तह में उसे रख लिया | 
इटली जाने के बजाय बह. बजे बग ' चली गई जहाँ . मेडम 
ब्लेबटरकी “Madum Blavatsky ठहरी । हुई थीं-। | जेसे दी 
उनकी आंखें मिलीं मेडमन्लैबस्टकी एक दम बोल उठीं। “मेरे गुरु 
देव कद्दते हैं. कि तुस्हारे पास एक किताब है जिसकी मुझे जरूरत 


है 'बेगंम को याद नहीं आया कि उसके पास कोई ऐसी कितात्र है | 


और अपने घर पर अदृश्य व्यक्ति की आवाज़ की बात वह-विल्कुल 


. अत्ञ गईं थी | उसे कद्दा गया कि फिर सोचो । बल्कि मेडम “बते 
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बंटस्क्री? को .यक्नीन था: कि उन के पांस तेरोट और कवांला पर 


किताव है, क्यों कि गुरुदेव. ने कद्दा.था कि.वह किताब वह स्वीडन . | 


से लावेगी। बिजली की तरह उसको घए की घटना कां स्मरण हुवा 
वह जल्दी अपने कमरे में गई | अपनी टक की चीजों को टटोला 
ओर बह किताब ले आई । वह खाना. खाने के कमरे में वापिस 
आई जहाँ उन्होंने चाय पीनी थी और वह किताब 'मैडम ब्लेबट- 
स्कर को देने लगी उन्होंने उसे रोकते हुवे कहा कि पहिले किताब 
को: खोलो ओर देखो (उन्होंने एक वाक्य उद्ध तं किया) कि यह 
वाक्य १०ब पृष्ठ पर छठी पंक्ति के बाद है क्या ? वह बड़ी चकित 
हुईं जब उस ने 'संडमब्लवटरकरी? का बताया हुवा वाक्य किताब के 
उसी पष्ठ पर पाया जसा कि कहां गया था। जंब बेंगम ने पछा 
कि आप को. इस किताब की क्या आवश्यक्ता थी तो उन्होंने उत्तर 
दिया गुप्त सिद्धान्त (9९०९०४ 0000४ 70) के लिये । 
नीचे. लिखा घाक्य लेड घीटर साहिब की पुस्तक “मृत्य की 
दूसरी ओर” से पष्ठ ६३३ पर बहुत सी घटनाओं के कारण सम- 
झता है । यद्द इस अध्यायमें वर्णित हमारी सम्मति से मिलता है। 
“पहिली बड़ी रालती जो बहुत से लोग करते .हैँ: वह यह है 
_ कि.चह सममते हैं, सब घटनाओं का एक ही कारण हे । ओर 
इसलिये सब का कारण परलोक गत व्यक्ति हैं.या किसी मानसिक 
भावना के कारण ऐसा होता है! पारज़ीकिक घटनाओं के अनेक 
कारण हैं । कुछ माध्यम के मानसिक विचारों के कारण से या 


बेठने. बालों uMU कू विचारों के कारण Dig होत „है, और 





5 क्र कब 
>>. कल जननी | «के SIT ROT DE id 





| 
| 
| 
| 
| 
| 


"( २१४ ) 


| दूसरी पारलौकिक व्यक्तियों के कारण से या कुछ विचार चित्रों के 
कारण से जो कभी मौजद होने से आकर्षित हो जाते हैं । या : 
पास की वस्तुओं के प्रभाव से घटित द्दोती हैँ ।” 


अध्याय १९ . 
भविष्य वाणियोँ : 


क्या आत्माएं भविष्य बता सकती हैं ? यह प्रश्‍न स्वाभाविक 


हे। कुछ वर्षों पव जब में यूनिवर्सिटी से निकला हुवा, उमंगों से 


भरा हुवा, नवयुवक था, सेंने एक रद्दस्थात्मक मनुष्य का विज्ञापन : 


पढ़ा जो लिखित प्रश्नों को पढ़े बिना उनका उत्तर दे सकता था। 
मेने काराज़ के एक टुकड़े पर ५ प्रश्न लिखकर इसे एक लिफाफे 
में बन्द कर दिया | उस लिफ़्ाफे को सुरक्षित अपने कोटकी भीतरी 
जेब में रख में उस रहस्यात्मक मनुष्य के दफ्तर में गया। वहाँ 
वह. वंगाली युवक, ज्ञानका बहुत आडम्बर किये बिना बैठा थां। 
उस शून्य कमरे में केवल एक मेज़ और दौ कुर्सियां थीं जैसे ही 


आपने सुमे देखा अपने सामने बैठने के लिये कहा । कुछ मिनटों 


की निस्तव्धता के पश्चात्‌ उसने मुझंसे बाहर जाने और २-३ 


` भिनट के उपरान्त .पुकारने पर लौट आने के लिये कहा । मेरी 
अनुपस्थिति में शीघ्रता से मेरे प्रन और उनका उत्तर लिखा-- - 


र यह देख कर दज्ग रह गया कि वे प्रशन मेरे लिखे हुवे प्रश्नों 
अक्त 
CC तरशः मिलते थे। मेंने उन्हें आपने | tized हे, शनो 


a 
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मिला कर देखा । ओर उनमें से मेरां एक प्रश्न था, कि क्या मेरे 

अन्दर किसी प्रकार की शक्ति है १ जिसका उत्तरे था कि तुम्हारे 
अन्दर आध्यात्मिक शक्ति ्वे।' इस पर में घुणा प्वेक उस बर 
हँसा कि में इस “आध्यात्मिक”? शब्द का अथ भी नहीं जानता हूँ 


_ आर यह मनुष्य सुमे मूखें बना रहा हे। परन्तु कुछ वर्षोपरान्त 


उपरोक्त भविष्यवाणी सत्य हुई । 

तब उसने सुमे बतलाया कि बह केवल एक माध्यम हे ओर 
जो कुछ आतमाओं ने पढ़ा और वणेन किया उसे लिखने के अति- 
रिक्त और उसने कुछ नहीं किया है । उस समय मेरे लिये यह्‌ 
व्याख्या अस्पष्ट थी परन्तु अब में जानता हँ कि उपरोक्त व्याख्या 
वेज्ञानिक है । 

आत्माएँ भविष्य घतलाती हैं परन्तु ईश्वरको आज्ञा प्राप्त होने. 


- पर ही वे ऐसा करती हैं। जेसा कि नियम हे, केवल उच्च आत्माएँ 


ही सत्य भविष्य वाणियाँ कर सकती हैं । साधारणतः वे इस 


प्रकार के प्रश्नों का उत्तर देना नहीं चाहती हैं, ऐसा ही दोना आ . 


चाहिये | यह ईश्वर की इच्छा नहीं है कि मनुष्य सब प्रकार को 
भावी घटनाओं से परिचित हों केवल कुछ दशाओं को छोड़कर । 
निम्न लिखित सन्देश महत्वपूण है । ! । 
“आत्माएँ सब कछ नहीं जानती हैं, ओर ऐसा भी. नहीं | 
हे कि वे भल न कर सके, और अगर वे ऐसी होतीं तब भी उन्हें 
मनुष्य से उन सभी बातों को कहने की आज्ञा नहीं दी जाती 
जिन्हें वह जानना चाहता हे । अगर उस पर कोई चात 
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' अंगट करनी होगी तो वह पदले ही प्रकट करदी जायेंगी, 

।' अगर ईश्वरः उसे उचित समभझेगा तो (रेखांकित वाक्य 
हमारा है ) इस कारण भाबी घटनाओं को सूचित करने बाले | 
सभी दृश्य और बंचन संगर्भितं दोते हैं; परन्तु ईश्वर नहीं .. 
चाहता कि मनुष्य “सब कुछ पहले से जान जायं! बंद किंस 
प्रकार जीता और अपना सब कार्ये कर संकता, यदि उसके सर 
प्र सदा बम्‌; अंचांनक दु्धटनाएँ या भृत्य मंडराती होतीं १” 
यहद अवश्यं स्मरण रंखना चाहिये कि केबल उच्च कोटि की 

आत्माएं ही संत्य भविष्य वाणियाँ कर सकती हें क्योंकि उन के 

' लिये हमारा भविष्य जानना बतेमान जानने के ही सहर है; परन्तु | 

उनकी अपेक्षा निम्न कोटि की आत्माएँ ही भविष्य घतलाने के 
लिये अधिक उत्सुंक रहती हैं, और उन की भविष्य-बाणी अ सत्य 
दोती हैं । यही बारतब में उनकी निसन कोटि! के दोने का लक्षण 
भी हे। झुरे स्मरण हे कि किस प्रार में एक निम्न कोटि की 

. सम्बन्धी आत्मा द्वारां मूख बनाया गया था जिस की भविष्यवाणि- 

यो पद २ पर असत्य उतंरी। जब मैं अपने पथ प्रदशेक आत्मा 

के सम्पक में आया तभी इन निम्न कोटि की अपनी मित्र या 

सम्बन्धी आत्माओं से वातालप करने की उपरोक्त हानि मुझ पर . 
प्रकट हुईं। और में इन से दूर रहने के लिये सावधान किया 

गया |. EF oN NR 

कि ब्य? | 9 सेड (W.T. 9९३१) (जो स्वयं, लेखक माध्यम 

| थे) ने अपनी पुस्तक “जुल्ियाँ के पत्र! के आरंभ में एक कहानी बंणन 
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को है जो दो कारणों से महत्व पूणं है । एर तो यह 'टेलीपेथी 
(६७।७३४७३) की इस थ्योरी को काटती है, कि यही सभी मान- 
सिक आध्यात्मिक दृश्यों का कारण हे ! दूसरे यह सावधान करने 
का बहुत सुन्दर उदाहरण हे । 

मि०सटड कहते है कि “उन्होंने एक बार एक ऐसी स्त्री को 
नौकर रक्खा जो बहुत बृद्धिमान्‌ परन्तु अस्वस्थ शरीर की और 


` विचित्र स्वभाव की थी | उसके उस अनस्थिर विचित्र स्वभाव से 


तंग आकर के उसे नौकरी से हटाने की सोच रहे थे कि इन्हें 
जुलिया की आत्मा द्वारा १५ या १६ जनवरी को संदेश मिल्ला। 
“ईं०एम्र०के साथ बहुत धेये रक्खो, वह यंह बघं समाप्त होने 
के पे ही हमारी ओर आ रही है।” 
यही संदेश फ़रवरी, माचे, अप्रेल, मई और जन में दुह्दराया 


गया । जुलाई में ई० एम० किसी वस्तु के निगल जाने से बहुत | 


बीमार पड़ी, जो उसकी आँतों में अटक गई थी । यह सोचागया 
क्रि अब वह अच्छी नहीं हो सकेगी । 
स्टेड ने जुलिया से पछा “में समभता हूँ कि यही बह, हे 


जिसको पहले से देखकर तुमने उसके सुत्यु की भविष्यवाणी की 


थी ।? परन्तु उत्तर मिल्ला, नहीं, वह -इससे अच्छी हो जायेगी 
परन्तु वष परा होने के पृषे ही मर जायगी। 

प्रत्येक मनुष्य को यह देखकर आश्चय हुवा कि ई०एम० 
अच्छी हो कर अपने कार्यों में फिर लग गई। बही सूचना उस 


की. सृत्मु छी/पूत रोण, अगत) सितस्ब॒र, अक्टवर ओर नतुस्बर 





( श१८ ) 


में दुहराई गई । दिसम्बर में ब॒ इन्फल्यूजा सं फिर बीमार 
पढ़ी। फिर स्टेड ने पछा, “तो यहद वही है, जिसको तुभने 
पहले से देखा हे १? परन्तु फिर उत्तर आया, नहीं । बह यहाँ 


अपनी रघाभाविक सृत्य से नहीं आवेगी परन्तु वर्ष समाप्त होने . | 


के पर्य ही वह यहाँ आवेगी ।” उसकी बीमारी बढ़ती राई परन्तु 
ब समाप्त हो जाने पर भो व जीवित रहीं.। स्टेड ने कद्दा- 


(८३० एम० अब सी जीवित दै । देखो, तुम भल कर र्दी थीं।' ' 


इस पर जलिया ने उत्तर दिया, मुझसे कुछ दिनों.की भूल हो 
सकती है परन्तु जो कुछ मैंने कहा हे, सत्य दै.। 

स्टेड कहते हैँ कि १० जवबरी को मुझे निम्नलिखित 

संदेश मिला, “तुम कल.ई० एम० को देखने जा रहे दो । उसे 

बिदाई देना, सब आवश्यक प्रबन्ध कर लेना अब फिर तुम उसे 


` इस पृथ्वी पर नहीं देख सकोगे ।” 


र्टेड उसे देखने गये । बह उत्र ग्रस्त थी ओर खास 


र्दी थी अच्छे उपचार के लिये वह किसी सेवा-गद्ट (\०7828 


207९ ) में ले जाई जाने बाली थी ', उसकी मानस्लिक स्थिति 


उत्तेजित थी ओर बह अपने अच्छे हो जाने पर किये जाने 
चाले काय के सम्बन्ध में बातें करती थी। रटेड कहते हैं कि 
उन्हें जुलिया की भविष्यवाणी सत्य होने में बड़ा ही सन्देह था 

क्योंकि ३० एम० में तत्काल मत्य के कोई लक्षण नहीं दिखाई 
दे रहे थे । 


दो दिनों के पश्चात्‌ उन्हें यह तार मिला कि ई० एम० 
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ने मूर्छां की दशा में अपने को चौ मंजिले पर की खिड़की से 
गिरा दिया और गली में गिरकर मर गई । उसकी अस्वाभाविक : 


' मृत्यु के विषय में कितनी सत्य भविष्यवाणी की राई थी । 


_ यह कह्दा जाता है कि डच्च लोगों की आत्माएं इस पृथ्वी 


के मानवों के सुधार के लिये बराबर प्रबन्ध किया करती ह 


ओर उपाय सोचा करती हें। जब वे उन उपायों को कार्यान्वित 


` करने के लिये भौतिक जगतके मनुष्योंसे वार्तालाप करना चाहती 


हैं तो वे किसी माध्यम या व्यक्ति विशेष को चुनती हैँ । इस , 
प्रकार कीनहुई भविष्यबाणी बड़ी ही लाभ-प्रद्‌ होती है । 

जब किसी नगर पर या उस के किसी भाग के मनुष्यों पर 
भयानक आपत्ति आने बाली होती है । उदाहरणाथ अकाल पड़ना; 


` अग्नि लगना, प्लेग या युद्ध; तो उच्च कोटि की आस्माएँ कष्टों को _ 


कम करने के लिये अपने बेतार के समाचार भेजती हें और पथ्वी 
पर के वे मनुष्य जो सदेव दूसरों के कल्याण की बात सोचा करते 
हैं, उनसे मानसिक भाव प्रण करते हें । इस प्रकार की पव 
सूचनाएं उनको उस. आंपदूकाल सें उपस्थित हो अपने दुखी 
भाइयों की सेवा करने का कारण होती हैं | - 

५ मैं एक भिन्न को जानता हूँ जो इस प्रकार से एक दुघटना की 
सूचना पाकर उस खतरे के स्थान को दोड़ा । यहद एक विस्मयक्रारी 


बात है कि किस प्रकार घटनाओं के संयोग से वह उस स्थान पर 
तात्कालिक सहायता के लिये पहुँच जाता है | 


यदि इम केवल यह जानलें कि किस प्रकार हमारी रक्षक एवं 
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पथ-प्रदशक आत्माएँ सदेव इमारी रक्षा ओऔर सहायता करने के 
लिये प्रयत्नशील रहती हैं और यद भी जानलं कि उत्कट अभि- 
'नाषा द्वारा हमारे उनके बीच का पर्दा -( अन्तर ) दूर किया जा 
सकता है, तो अन्तर ज्ञान ( Intuition ) हमारे लिये तक 
की अपेज्ञा अधिक उपयोगी और रक्षक दो सकता है | “जब कोई 
मनुष्य लगातार अभ्यास द्वारा अपने आध्यात्मिक अनुभव (अन्त- 
रात्मा दी आज्ञा को इतना तीत्र कर लेता है कि वह अपने अदृश्य 
सहायकों द्वारा. सजीव संकेत ज्ञान प्राप्त कर सके, ता उसे कभी 
परामश दाताओं का अभाव नहीं रद जाता है ( 4 8५४१४ ४० 


medimsbi?) अर्थात्‌ माध्यम बनने के लिये पथ-प्रद्शक नामक _ 


पुस्तक पृष्ठ ३०२) 
“विश्वास भी निद्धावर, 
उस दिव्य गान पर दो । 
हे गजती कभी जो 
अन्तर में देवता की । 


अध्याय १३ 
स्वास्थ्य-श्रद चक्र अथात्‌ -Spiritnal Healing 
(शा।8४ नियम 


अरे | जब मेने अपने को देखा तो मैंने जाना कि मै बह नहीं 
हुँ जो अपने को समझता था. क्योंकि देखो | इस मेरे एक शरीर 
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में अनेकों शरीर हैं और उनमें से एक ईश्वर का है। 
इसका तात्पय यह है कि ज्ञान हो जाने पर अपनी व्यक्तिगत 
सत्ता का अन्त हो जाता है ओर हमें विश के समस्त प्राणी अपने 
में ईश्‍वर का अंश होने के कारण दिखाई पड़ने लगते हें। _ 
.. मनुष्य का सब से अधिक परोपकारी काये है आध्यात्मिक 
शक्तियों द्वारा स्वस्थ्यता-प्रदान करना । जब हमारे शरीर के पर- 
माणु या प्रकोष्ठ वायु प्रकोप से अधुचित और अर्बस्थ ढंग से काये 
करने लगते हैं तभी हम बीमार पड़ जाते हैं । उस समय पृथ्बी 
पर के अर्थात्‌ साधारण डाक्टर अर्थात्‌ आत्माएं परमाणुओं के ` 
उन अप्राकृतिक कार्यों को ही रोक देते हैं जो शारीरिक बीमारी के 
| वास्तबिक कारण हैं। Eo कह: 
` «इसी पुस्तक के पिछले अध्याय. में हमने वर्णन किया है कि 
मनुष्य इस स्थल शरीर के अतिरिक्त अन्य कई सूछ्म रारीरों का 
बना है। पहले अर्थात्‌ स्थल शरीर की अपेक्षा ये सूर्म शरीर 
विशेष महत्व पृण है ओर स्वास्थ्य प्रद चक्र के लिये इसको मली 
भाँति समझ लेना आवश्यक है। हमारा स्थूल शरीर प्रायः आत्मा 
° „| निवास स्थान या मन्दिर कद्दा जाता है. वास्तव में यह भोतिक 


. शरीर ईश्वर की एक विचित्र रचना हे | ज़रा इसको रचना पर 





ध्यान दों। पक लेखक कहता दै “ यदि मनुष्य द्वारा निर्मित सभी 
. इन और सभी वैज्ञानिक यंत्र एकत्र कर दिये जॉय ओर उसकी 
विलक्षण बुद्धि द्वारा उन सबश एक में समन्वित कर दिया जाय 
तो भी मनुष्य रचित बह सर्वोत्तम यंत्र प्रमु निमित इस मानव 
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( २२२ ) न 
शरीर की तुलना.में उतनाही तुच्छ होगा जितना कि जाउ्यल्यथमान 
सूय के सन्सुख एक दीपक | ” _ | 2, 

आओ | हम इस आत्मा के निवास स्थान बिचित्र अद्भुत 
मानव शरीर के कुछ भागों ओर कार्या का विश्लेषण करें । 
यह शरीर २०० हड्डियों और ५०० पट्टों से मिलकर बना है। 
हृदय जो ६ इञ्च लम्बा औरं ४ इञ्च चौड़ा है. प्रति मिनिट अनेकों 
बार धड़कता है | यहद एक मिनिट में 93 औंस, १ घंटे में ६५६ 
पौएड ओर एक दिन में 72 टन रक्त बाहर फेकता है । कहते 
हैं कि केवल ३ मिनिटों में ही शरीर का सारा रक्त हृदय में 
चक्कर लगा जाता है| अब फेफड़ों कै प्रक्रोष्ठों की ओर ध्यान 
दीजिये | इन फेफड़ों का धरातल औसतन्‌ २,००,००० बगे इब्तों 
से भी अधिक है अर्थात्‌ ४:फ्रीट. लम्बे ओर इतने ही. चोड़े कमरे 
की फां के बराबर। धमनियों और शिराओं को मिलाकर लगभग 
:. १०,००,००,००० के नाड़ियाँ हैँ । शरीर की खाल } इंच से लेकर 
ई शच तक मोटी ओर तीन तहों की है । प्रत्येक बसे इञ्च खाल में 
३५०० छिद्र हैं जिनसे पसीना बाहर निकलता है. । अगर पसीने 
की इन सब नालियों को एक लाइन में रखा जाय तो वे २००१६६ 
रट या ४० मील से भी अधिक लंबी होंगी। नेत्रों के रनाय॒यों की 
प ई Ek ० है और वह भूरा पदाथ जिस से 
यह शरीर. आक्सीजन, हाः FR प 8 दे 
pe ae rd 
› क्लोराइन, .सोडियम, आयरन, पुरे रियम, 
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( २२३ ) 
मग्ने हियम और सिंलिका(0/।7०8) से बना है | परन्तु यह सारा ` 
शरीर केवल मस्तिष्क द्वारा काये करता है | - यह बड़ा ही विचित्र 
यन्त्र हे, परन्तु सारा शरीर एक व्यर्थ पदार्थ में बदल जाता है 
जब सीधेआघात द्वारा मस्तिष्क व्यर्थ हो जाता है। मस्तिष्क एक 
पदाथ है । मस्तिष्क के चोट खाने या निष्क्रिय हो जाने पर 
शरीर के सभी साधारण काय क्यों रुक जाते हें ? इस का कारण 

दै कि उस पदार्थका (जिससे मस्तिष्क बनता है) सम्बन्ध 
किसी और से हे। मस्तिष्क वास्तव में उच्चतम शारीर अर्थात्‌ अहं 
तुष्य का जीब--का घर हे।.अथवा यह कहना अधिक उचित 
होगा कि यह स्थूल शरीर सूक्ष्म अदृश्य शरीर की सत्ता जताने का 
एक साधन मात्र हे | ० 
बीमारियाँ केसे होती हैं? जब कभी मानव शरीर का कोई 
भाग अपनी स्वा भाविक क्रिया बन्द कर देता है । तभी अस्वस्थता 
उत्पन्न हो जाती है । क्रियाओं की इस अनियमता का कारण या तो 
. किसी प्रकारक शारीरिक दुघटन। या उससे सम्बन्धित अन्य घटना 
होती है। जब यह कारण होता है तो डाक्टर उसका निराकरण 
कर रोगा दूर कर देते हूँ । परन्तु इनके अतिरिक्त बहुतसे ऐसे रोग 
, होते हैं जिनके कीटाणु या कारण इस स्थल शरीर में. गहरे घुसे 
रहते हैं। विचार सब से बड़ी शक्ति हे फिर चाहे वह विचार' 
अच्छे हों चाहे बुरे | धर्म विचारों के आधार पर निमित किये 
गये और हम विचारों का ही कुप्रभाव वर्तमान विनाशकारी 
यद्ध के रूप में देखते हैं, जो यद्ध मानवता को धूल में मिलाए दे 
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इहा है. एवं त्रास और, सवनारा की अयङ्कर आँधी की तरह चल 
रहा है। राजनेतिक जगत्‌ में विचारों का यद्द प्रभाव है । दिदलर 
की "हमारी कथा (\0०४३॥!)ने संसारकी शान्ति को किसी भी 
कहे गये या विचारे गये शब्दों की अपेक्षा अधिक हानि पहुँचाई 
हे । 
मनुष्य के मानसिक और सुद शारीर के रोगों को भौतिक - 
डाक्टर नहीं दूर कर सकते हैं | बु और चिड्चिड़ा फल लाने | 
वाला शब्द विचार सारे मानसिक शरीर में अस्वस्थता उत्पन्न कर 
देता है | यह वायमण्डल में व्याप्त ही सूदंम शरीर को निबल कर 
देता है ओर प्राण जीवनी-शक्ति को स्थल शारीर के पोषण करने । 
के लिये उसमें घुसने से रोक देता है । मानसिक रोगों की उत्पत्ति 
के दो कारण होते हैँ । प्रथम तो विकारों के समूद क्रोघ, दे षः 
ष्या, घणा, अवद्देलना , आदि की लर मानसिक जगत में 
हलचल मचा उसे अशान्त कर देती हूँ,झोर यद्दी अशान्ति अपना ._ 
फुप्रभाव स्थज्ञ शरीर परं डालती हे । परन्तु यदि कोई मतुष्य | 
पवित्र जीबन और उच्च पवित्र मानसिक विचारों के होते हुवे भी . 
बीमार हे तो उसकी बीमारी का कारण कमफल समझना चाद्विये 
ओर पिछले जन्म के संस्कारों या को के अनुसार होने वाले क्ट. 
` आत्मा को पूर्णता प्रदान करते हैं । 
भारतीयों द्वारा प्रतिपादित 'योग' का ज्ञान प्राप्त करमा अत्यंतं, 
आवश्यक है | योग की अनेकों क्रियाएँ हैं जिन का सब का उदेश्य | 
सद्र सन्म, शरीर की उन्नति कर हसे. ,बन्नव्रान्र- सूनाना, हे! यह? | । 
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। पर दम उन क्रियाओं का बिस्तृत बणन नहीं दै सकेंगे । पाठकों को 
द्विमालय-योग सम्बन्धी सादित्य( म layan Yoga Serise) 
| और बहुत से दूसरे प्रन्थ इस विषय का ज्ञान प्राप्त करने के लिये 

देखने चाहिये । 


आध्यात्मिक चिकित्सा का स्वरूप और नियम 


ऊपर मनुष्य के स्थूल शरीर की. बीमारियों का कारण बताया | 
कया है। ये रोग शारीरिक, मानसिक कर्मानुसार अनेकों प्रकार के 
| दोते हैं। अब आध्यात्मिक चिकित्सा पर विचार करना है। इसी 
| सम्बन्ध में हम दक्षिण भारत के कोयम्बट्र नामक स्थान के 
| आध्यात्मिक चिक्रित्सा केन्द्र के नियमों का अनुसरण करेंगे । 
धास्तंव में हमें संसार के प्रत्येक भागों में ऐसे कितने ही केन्द्रों 
को आवश्यक्ता है जो मनुष्य के कष्टों को कम करने के अतति 
रिक्त परलोक-वाद्‌ का संदेश भी घर २ पहुँचाएँगे । 

, ऐसे केन्द्रों की स्थापना के लिये दो बातों की आवश्यक्ता होती 
है । एक तो उच्च कोटि की उन आस्माओं के आशीर्वाद की जो इन | 
स्वास्थ्ययधक शक्तियों को हम तक पहुँचाने में समर्थे हैं, दूसरे जो 
साध्यस या मनुष्य इस चिकित्सा का प्रचार करना चाहते हों 
उनके अन्दर वास्तविक आकषण शक्ति हो क्यों कि चिकित्सा काय 
। आस्माएँ ऐसे मनुष्यों के द्वारा करती हैं जिन्होंने अपनी स्वास्थ्य- 
| ` घद्धिनी शक्तियों को उन्नत कर लिया हो। ये शक्तिय़ाँ मनुष्य में 
| ची श्यसे"भिहि्त'न्णहती०हैंव्योर। हसरी प्स्चीगपर्े लिफ, 
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प्रेम, और पवित्र जीबन द्वारा जागृत. की जाती है। दूसरों के ` 
दुखों और कष्टों का वास्तविक ज्ञान--और सद्दानुभूति ही मनुष्य | 


को इन गुप्त शक्तियों को जाएत करने के लिये प्रेरित करते हैं । 
प्राना और ध्यान इस आध्यात्मिक चिकित्सा के लिये अत्यन्त 
उपयोगी और आवश्यक हें। हमारी प्राथेनाएं आत्माओं की 
ईना से मिलकर इस काये में सहायक होती हैं! चास्तव सें 
खस्थ बनाने चाली शक्ति प्रत्येक नरनारी में निद्विन होती है, 
परन्तु जो स्वयं स्वस्थ हैँ, संसारी पदार्थों ओर विषयों के प्रति 
उदासीन हैं और भक्त एवं ईश्वर की प्रार्थना करने बाले हें 
वही अपनी इस शक्ति की वृद्धि करने में सफल होते हैँ । अत्यन्त 
` पवित्र जीवन, दुखी संतापित मानव जगत के कल्याण की तीज 
इच्छा, सच्चे अर्थं में निसस्वाथ-भाव और इन सबसे अधिक, 
ष्टि के कर्त्त, जगदाधार के प्रति असीम प्रेम ही मनुष्य की इस 


त्रारथ्य बद्धिनी शक्ति की. उत्पत्ति ओर बृद्धि करते हुँ । प्राथना _ 


इश्वर ओर उसकी सष्टिका अपरिमित अदृश्य सोन्दय हमारे 
सन्मुख रख देती है। बिशिष्ट शब्दों का दुद्दराना अर्थात्‌ जप 
ओर “ओम्‌” | हुमु ज़,” 'अज्ञाह' “इश्वर? ( ७०० ). 'क्राइस्ट 
अथात्‌ इंसामसीह,' जोरास्टर,' 'वद्धः मन को उच्च आध्यात्मिक 
स्तर पर पहुँचा देता हे। | 

बेदी या यज्ञ कुएड, भाण्डे के इन शब्दों के साथ “ईश्वर दी 
स्वास्थ्य, प्रकाश, बुद्धिमता सब का केन्द्र स्थल है ।'? इस चिकित्सा 


मन्दिर का मस्य भाग हो इस गाम्बुरों 
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स्थस्थता प्रदान करने वाली. मद्दान्‌. विभतियों जैसे ईसामसीह, 


जोरोस्टर, बुद्ध, भगवान्‌ कृष्ण आदि के. चित्रों से सुशोभित 
करना चाहिये। केवल प्रार्थना द्वारा. ही इम उस दिव्य शक्ति से 


` जीवनी शक्ति प्राप्त करते हैं । और इसके लिये अत्यन्त शांतिमय, 


पवित्र - वाताबरण की आवश्यकता होती हे । फूल ओर सुगंधी 
का प्रयोग किया जा सकता हे परन्तु वाद्य और- गायन, जब 
तक. कि - करिसी “विशेष रोग की चिकित्सा के लिये आवश्यक न 
हों, नहीं होना चाहिये कारण यह चिक्रित्सकों को अशांत कर 
देता है। अ 

उस महान्‌. शक्ति का इन शब्दों से आह्वान करना चाहिये 
हे प्रभु | आपः प्रेम ओर दया के खानि हो | आप हमें , चिकित्सा 
करने की-'शक्ति ओर उस शक्ति. के उपयोग: की वृद्धि प्रदान 


कीजिये !! यह प्राथना. .ज्गभ्ग . १५ मिनट करनी चाहिये और 


तब साधारण प्रार्थना होनी, चाहिये | जंब॑ चिकित्सक अपने हाथों 
में एक प्रकार की लहर या सनसनाहट का अनुभव. करे तब 
रोगी के पास देना झारम्भ करे | इन पासों का यह प्रभाव 
होता है कि उस महान्‌ एक मात्र केन्द्र द्वारा आकर्षित शक्ति 
गेगियों को शरीर में प्रवेश करती है । रोगी अपने “में शक्ति का 
अनुभव करता है ।रोगों का सामना , करने को शक्ति बढ़ती हे 
ओर शक्ति के पुनजींत्रन के साथ बीमारी दूर होती हे । पास 
घीरे धीरे करना.. चाहिये .जिससे शरीर में शक्ति पूर्णतः और 
स्थायी रूप से प्रवेश कर सके । 
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यदि कारबंकल या केसर जेसे कष्टःप्रद बुरे रोगों का रोगी 
हो तो “शोषक पासों' का प्रयोग करना चाहिये अर्थात्‌*चिकित्सक 
इले अपने हाथों को भुकी हुई दशा में रोगी पर से लाता ह्वै। 
पहले रोग की शक्ति नष्ट कर तब शक्ति बढ़ाने के लिये साधारण 
पास देने चाहिय । 
कभी २ रोगी के अनुपस्थित रहने पर भी चिकित्सा की 
- जाती है। इसके लिये साधारण सुगंधित पुष्प, शुद्ध जल, गेहूँ, 
रावल, दाल जैसे अन्न, मिठाई, शहद, गीली मिट्टी, राख, तेल 
ओर बालू आदि वस्तुएं शक्तिं को अवेश करने के लिये वेदी के 
निकट रक्खी जाती हैं और पूणे शक्ति संचार करने के पश्चात्‌ 
इन बस्तुओं को रोगी के पास सेज दिया जाता हे। दिव्य 
शक्ति द्वारा प्रवाहित स्वस्थ किरणे इन वस्तुओं सें निहित हो 
जाती हैं जिनका प्रभाव एक सप्ताह तक रहता हे | इस विषय 
में सबसे मुख्य बात यह हे. कि चिकित्सा तब तक अपूण रहती 
है जब तक ये वस्तुएँ अत्यन्त प्रार्थना भक्ति पर्वेक न भेजी जाएँ 
ओर रोगी इन वस्तुओं को विश्वास श्रद्धा पचक न काम में 
` लावे । “कोयट्स्बर चिकित्सा केन्द्र' कितने ही ऐसे असाध्य रोगों 
की सफलता पूर्वक चिकित्सा कर चका है | 
यह वात स्पष्ट कर देनी आवश्यक है कि आध्यात्मिक 
चिकित्सा केवल विश्वास पर ही नहीं अवलम्बित होती है । यह 
सत्य है कि प्राथना इसका मुख्य अस्त्र है । परन्तु यहद फेबल बह 
साधन है जिससे आध्यात्मिक डाक्टर स्वास्थ्य-बद्धेक किरणों 
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आकर्षित कर उन्हें रोगी के शरीर में प्रवेशा करते हें । निम्न- 
लिखित संन्देरा एक आत्मा द्वारा प्राप्त और “आध्यात्मिक 


चिकित्सा’ ( Spirit Healing) नामक पुरत के पष्ठ ४४ 
में वर्णित इस सम्बन्ध में महत्व पणे हेः. 


“पथप्रदशक आर्माए कष्टों ओर रोगों को ऐसे व्यक्तियों की 
सहायता से दूर करती हैं जो शरद्ापूर्वेक अपने को इस सेवा के 


लिये अर्पित करते । सभी अच्छी और उच्च आत्माएँ चिकित्सा 
कर सकती हूँ उनका इस भौतिक जीवन में डाक्टर होना ही 


, आवश्यक नहीं हे आध्यात्मिक डाक्टर द्वारा स्वास्थ्य वद्धेक किरणं 


शारीर में प्रवेशा करा कर आध्यात्मिक चिकित्सा की जाती हे यह 
बिशेष रूप से आध्यात्मिक ओर मानसिक चिकित्सा है ओर 
शारीरिक स्वास्थ्य उचित समय पर प्राप्त होता हे । 

ये किरणं वादमंडल में व्याप्त रहती हें ओर उनको केन्द्रित 


' या एकत्र करने का साधन प्राथना है । 


पारसियों को पुस्तक (Aridibehesi Yasbt) के अनुसार 


५ प्रकार के चिकित्सक हाते हैं । परन्तु उनमें से मुख्य वह चिकि- . 
त्सक साना जाता है जो शल्य विद्या या ओषधि द्वारा रोगों का 
निवारण न कर मंत्रों द्वारा करता है | 


आध्यात्मिक चिकित्सा ( Spiritul Healing) नामक 
पुरतक के पृष्ठ १, में लहरों (कंपन) पर एक महत्व पूणं संद्से हे, 


यह “सम्पण जगत ही कस्पन से बना हे ओर उसको उसी कम्पन 


में लाना ही वास्तविक रचना या सुलझा है | उपस्थित या अनु 
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प स्थित दोनों प्रकार के रोगियों की आध्यात्मिक चिकित्सा के लिये । 
मेम्बरों की सम्मिलित प्राथना द्वारा रोगी कें. कम्पन को सम्पूण 
सृष्टि के कम्पन तक लाकर उसमें मिला देना हे, जो रोगी को कष्ट 
. देने वाले चस विशेष रोग के लिये अनुपयक्त न हो ।” 
` विचारों की लहरें देखी जा सकती हैं और त्र उसी पदाथ 
की होती हें जिसकी सम्पण. सष्टि ।? बतेमान युग का यह सबसे 
अधिक आश्चय जनक अनुसंधान है । ११ अक्टबर १६४१ के 
“ब्लिज़ (B]।४४) का निम्नलिखित संदर्भ महत्वपुणे हैः- . 

“संत टामस द्वास्पिटल, लंदन के एक अनुसन्धान कर्ता ने 
यह घोषणा की है कि उसने विचारों की. लहरोंको प्रत्यक्ष देखा है 
उन्होने एक नवीन वस्तु की खोज. की है जिसके द्वारा उन्होंने .९ 
मिल्लीमीटर लम्बी ३००८०००० लहरें देखी. हैं उनका. विश्वास 
` है कि यह लहरें एक प्रकार से मस्तिष्क की सृष्टि हैं। और वे कहते. 
हैं. कि, जब में भली भाँति इन लहरों के अस्तित्व और गुण की 
. परीक्षा कर उन्हें सिद्ध कर लूंगा तो. वैज्ञानिक रीति से उनका 
एक स्थान से दूसरे स्थान पर भेजना भी सुगम हो जायगा | . . 

“इसमें सबसे अधिक विश्वसनीय बात यह है कि इन लहरों 
की लम्बाई उतनी ही बताई गई है जितनी सूयं से. आने,. बाली 
छोटी से छोटी किरण विचारों की लहरें कितनी अंाह शौर सष्टि 


“ न * 


से उनका सम्बन्ध कितना गढ़ है ।” 
: आत्माओं द्वारा चिकित्सा के परिणाम ( ॥९३।।०४ 


Raeults T iri 
brougb 8pirit Agen०क) नामक एंक बहुत 
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सुन्दर पुस्तक आर० एच० सांडज' द्वारा सड़लित की गई है 
' , जिन्होंने भिन्न २ मूछित माध्यमों द्वारा प्राप्न हुवे अपने अनुभृत 
सन्देश बयान किये हें । उनमें प्रसिद्ध परलोक-गत डाक्टर 
अब्दुल-लतीफ़ भी हें “जिन्हें आमतौर से. बंगादाद का आदमी कदा 
जाता हे । और जो क़रीब ८०० बष पूव. डो चुके हें । वह बड़े. 
भारी विद्वान और हकीम थे और चीर फाड़ भी जानते थे जबकि 
यह विज्ञान आरम्भिक, अवस्था में था उनको. एक: किताब “अल- 

सुखूतसिर' (सार पुस्तक) “आकस फोड के. बोडलीन. पुस्तकालय 

में रखी हुई है । उन्तकी परम पुस्तक पुस्तक मनुष्य शरीर! कई 

शताच्दियों तक पब के विद्यालयों में पढ़ाई जाती थीं। 

| आध्यात्मिक चिकित्सा को विश्वास चिकित्सा के साथ नहीं 
सिलाना चाहिये. | बास्तवमें आध्यात्मिक चिकित्सा ओर विशवास” | 
चिकित्सा में कोई सम्बन्ध नहीं, चाहे बिश्वास चिकित्सा जीवन 
कितना ही महत्व कौ शक्ति है.। ग्रथ कर्ता ने कुछ खास व्यक्तियों 
के इलाज की बात ओर अन्य आध्यात्मिक चिकित्साओं द्वारा 
अच्छे दोनेकी मिसले दी हैं जो आध्यात्मिक माध्यमों द्वारा अच्छे 
तो हो गये । हम यहाँ उन्हें बयान करते हैं: 

(९) एक लड़के का एपेडिंसाइटिस (4ए९९।०।४।8) के लिये. 
हाली स्टीट के विशेषज्ञ ने आप्रेशन किया था। आप्रेशन असफल 
रहा और बह लड़का जल्दी जल्दी नीचे को जा रदा था। उसका 
पिता प्रंथकर्ता के चक्र के एक सदस्य के पास ,आया ओर उसके 

बच्चे को बचाने के लिये वार २ प्राथेना की उसे अपना लड़का 
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दिखाने के लिये कहा गया । तब माध्यम द्वारा अब्दुल लतीफ़ का . 
आवाहन किया गया | पिता जब अगले दिन आया तो लड़के की 
अवस्थामें अद्धू त परिवर्तेन का वणन बड़ी उत्तेजनापूवेक किया जो 
माध्यम से मिलने के बाद उसमें हुवा था। .'अब्दुल लतीफ? ने , 
बीमार का जिक करते हुवे कहा कि आज से २ दिन पोछे 
११ वजे , प्रातःकाल डाक्टर ज़खम की सीवनों को देखेंगे जो 
आप्रेशनके बाद रह गई हैं और बह बहुतसी राध के साथ १ गेंद 
की शाकल में निकल जावेगी | ठीक समय पर जो कुछ आत्माओं 
ने कद्दा था बेसा ही हुआ और लड़का अच्छा हो गाया । ” 

(१) एक व्यक्ति घातक इनीमिया से कष्ट उठा रहा था । और 
डाक्टर ने इससे निराशा प्रकट करदी थी। माध्यम को इसकी 
मे सूचना सिल गई थी। और वह उच्च आत्माओं से प्रेरित हुआ 
उसे देखने गया। उसने देखा कि वह नाजुक अवस्था में था। 
उसने अपना हाथ रगड़ा और हृदय और फेफड़ों पर फेरा | उस 
श चाशचयजनक प्रभाव हुवा, उस ड़बते हुए व्यक्ति में नई प्राण 
शक्ति का सञ्चार हुआ | बह सीधा खड़ा हो गया ओर खाने को 
मंगाने लगा | थोड़े दिनों सें बह बिल्कुल अच्छा हो गया। | 
माध्यम पर भी बड़ा विचित्र प्रभाव “पड़ा । १२ घंटे तक वह : 
अत्यन्त क्षीण अवस्था में रहा | मानों उसका रक्त ही चसा जा _ 
चुकाहे। | 

बहता हुआ [दमारा-वह एक विचित्र बच्चा था, 
जिसकी बीमार kshu है, भी डावर निद्ात हीं एनल) १ ०यह 
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खयाल किया जाता था कि यदि वह जीवित रद्दा तो बह बहरा, 
गंगा ओर अन्धा होगा । अब्दुल ने जिसको कि उसका सुआमला 
पेश किया गया कहा 'इस बच्चे के बहता हुवा दिसाग है--हम ३ 
आपरेशन करेंगे, पदिला सोमवार को, दूसरा बुधवार को और 
तीसरा शनिवार को प्रतिरात्रि को.रात के ६ बजे,। माध्यम से प्रति 
दिन नियत समय पर तय्यार होने को कह दिया जाता या | तीन 
सष्ट आपरेशन ( 007880०7 ) किये गये। राघ निकाली राई 
ओर बच्चा अच्छा दो गया। सांसारिक डाक्टर भी यदि बीमारी 
का निदान कर देते तो भी उनके लिये ब्द आपरेशन करने | 
असम्भव थे जो आत्मा डाक्टरों ने बच्चे पर किये । 
जहर फैलने का इलाज--२* आदमी डाक्टर के इलाज 
में था डाक्टर उसकी बीमारी का निदान नहीं कर सका, आर 
उसे सलाइ दी कि तुम आध्यात्मिक चिकित्सा कराओ । जब 
अब्दुल प्रकट हुवा तो इसने प्रयोग में कहा “तुम्हारे नाक के पी | 
तुम्हारे सारे शरीर में जइर दौड़ गया है । हम इसकी चिकित्सा 
कर सकते दें “वह वास्तव में अच्छा हो गया और उसका वजन 
परा हो गया | | ! क्‍ 
EE दोष युक्त मसाने--( 5।844९78 ) रोगी का दो बार 
आप्रेशन दो चुका था । तीन डाक्टरों से मशबरा किया जा रहा 
था, वह ६ दिन से बेहोश था और उसके जीवन से निराशा हो 
चुकी थी । अब्दुल से परामशे किया गया और बह अच्छा हदो 
गया । 
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पच्ताघात--केनाडा (02722) की एक स्त्री ने प्रन्थकर्ता 
को लिखा कि वह १० बप से पक्षाघात से बीमार है । बह चिट्ठी 
प्रयोग में रखी गई । अब्दुल प्रकट हुवा उसने चिट्टी पढ़ी ' समुद्र 
एक लम्बा रेत का मेदान खयाल किया गया, अब्दुल वहाँ पहुँच 
गया ओर वह रोगिनी अच्छी हो गई । 
` मसानेमें पथरी रोगी तड़प रहा था । सांसारिक 
डाक्टरों ने कहा अंपेडीसाईटिस (4०९7070/१/8) है । अब्दुल 
ने निदान किया कि मसाने में पत्थरी है । उसने माध्यम से 
. किरण निकाली और पंत्थर को तोड़ दिया । रोगी विल्कुल अच्छा 
हो गया । ' 
राज-यच्त्मा | ( 0078777७४०४ ) एक महिला को 
हाटलीस्ट्रीट के विशेषज्ञों से परामश लेने के बाद सलाह दी गई 
कि वह घर चली जाय क्योंकि उसके अच्छा होने की कोई आशा 
न थी । बह राज-यक्ष्मा से पीड़ित थी। और जर्मनी और स्विट- 
ज़रलेड में भी चिकित्सा करा चुकी थी । अठ्डुलःने एक प्रयोग में 
. कहा बॉया फेफड़ा खराब हो चुका है, और दायें में असर पहुँच | 
चुका है । किन्तु इम अच्छा कर देंगे । जो कुछ हम प्रतिज्ञा करते 
हैं उसे पूरा करते हैँ । हर दूसरी रात को किरण सेजो | वह : 


` बिल्कुल अच्छी हो गई डाक्टर हैरान रह गये उन्होंने उसे असा- 


ध्य कह दिया था। . 
कर फोड़े De मे ~ ५ 
पट में फोड़े | एक मद्दित्ा के पेट में फोडे थे उसे डाक्टरों 


ने ६ सप्ताह तक इत्रिम रीति से भोजन दिया | ड सका मुआंमला 
म 
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चक्र में रक्खा गया और अब्दुल ने उसे एक सप्ताह में इच्छा 
कर दिया | बह कोई सी भोजन खा, और हज़म कर सक्ती 
क | 
` कॅन्सर ( नासूर ) का ग़लत निदान | एक मदविल्ा की 
चिट्टी मिली कि उसको माता के नासूर का डाक्टर इलाज कर 
रहे थे उसने सहायता की प्रार्थना की। बढ़ चिट्टी चक्र में रक्खी 
गईं ओर अब्दुल ने निदान किया कि यह नासूर नहीं हे बल्कि 
कुछ मांस वृद्धि है जो सड़ गई है आत्मा डाक्टरों के निदान 
के बाद सें संसारी डाक्टरों ने समर्थन .क्रिया जिन्हें अपनी 
भूल मालुम हुई ओर वह मह्दिला अन्त में अच्छी हो गई । 
नासूर--नासुर को बीमारी को आत्मा-डाक्टर अच्छा कर 
सकते हैं किन्तु पहिली अबस्था में ही, पर जब रोग बढ़ जाता 
है तो बह रोगी की पीड़ा और कष्ट को कम ही कर सकते हैं । 
मिसिज्ञ लेनाई के अनुभव--मिसिज्ञ लेनाडे ने अपनी 
“दो लोकों में मेरा जीबन” नाम की पुस्तक में अध्यात्म चिकित्सा 


' के सम्बन्ध में अपने अनुभव बयान किये हैं, कि ''मेरी रगों में 


पीड़ा थी । एक लम्बी छुट्टी मनाने के बाद यह बीमारी हुई थी, 
ओर इससे मुझे बड़ी बेचेनी थी। मेरे शारीर में सूजन थी, 


खबर था और पीड़ा इतनी अधिक थी कि में कुछ मिनट के लिये | 


भी लेट नहीं सकती थी। में अपना सुं नहीं खोल सकती थी 
यर एक आँख सूजन के कारण बन्द हो गई थी । मैंने अपची 
एक मित्र मिस 'मेक ग्रेगर' को जो आध्यात्मिक चिकित्सा के 
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लिये प्रसिद्ध थी, बला भेजा । उसने पद्दितें मेरी चोटों का 
इलाज किया था जब कि एक मोटर घटना में सुझे चोट लगी 
थी | उसने आधे घण्टे तक पास दिये और पीड़ा बन्द हो गई । 
सूजन जाती रही और 'मिसिज्ञ ले नाडे! चकवे की तरह सन्न. 
थी । किन्तु उसकी तकलीफ़ दूर नदीं हुईँ। माध्यम ने अपने . 
भिन्न से कहा, ग्लैडीस | युके यह अनुभत्र दो रहा दे कि तुम्दारे 
मुख के अन्दर कुछ दै जो तुम्हें कष्ट पहुँचा रहा है । तुम्हारे 
 मसूढ़ों की जड़ों में कोई पुरानी जड़ हैं जो तुम्हें विषासक्त कर 
रही हैं। उन्हें ` जल्दी से जल्दी निकलबादो” चूंकि इसे दांत 
निक्रलवाने का पद्विला बड़ा बुरा अनुभव था। इसलिये बह ओर 
दाँत निकलवाने के: लिये गम्भीरता पूर्वक तय्यार न थी। उसने 
अपने दो आहमा-मित्रों के लिये प्राथना को जो कि जीवित अवस्था 
में डाक्टर थे। यह तय हुवा कि उसी के घर पर एक दांतों का 
विशेषज्ञ आप्रैशन करेगा । ब्द अपने साथ एक डाक्टर लाया जो 
उसे बेहोश करेगा । एक मित्र ने नसं कां काम करना स्वीकार 
किया। वह गम्भीर आप्रेशन था । १६ दाँत एक ही बेठक में | 

निकाले जाने थे और उनमें से अधिक छिपे हुवे ठंठ थे । 
आप्रेशन आरम्भ होने से पू मिसिजञ' लेनाडे ( वह बेहोश 
होने वाली तथा दिव्य द्रष्टा साध्यम थी ) कहती है कि डने २ 
मिन्न डाक्टर आत्माओं को. देखा जो परलोक सिधार चुके थे और 
अब उसके पास वेठे थे | वह धीरे २ बाते करः रह्दे थे.। किन्तु | 
उसने उन्हें स्पष्ट कइते हुवे सुना कि “ओह यह अंच्छी दो 
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जायगी” | 


डाक्टर ने उसे क्नोराफाम देना आरम्भ किया । किन्तु बह 
साधारण रोगी को अपेक्षा अधिक क्लोराफास लेने . पर भी बेद्दोश 
नहीं हुई | डाक्टर को बड़ा. आश्चये हुवा । वद अधिक क्कोराफामे 
देने से हिचकने लगा। इस समय एक आत्मा डाक्टर ने मिसिज्ञ 
लेनाड में प्रवेश किया ओर डाक्टरों से कहने लगी कि और 
क्लोराफ़ाम दों। ऐसा किया गया वास्तव में उसे उससे तिशुना 
दिया गया जितना कि एक साधारण रोगी को पर्याप्त होता । 

दाँत का डाक्टर बिना किसी कठिनाई के छिपे हुवे दाँतों को 
भी निकालने लगा उस पर अदृश्य आत्माओं का प्रभाव पढ़ता 
था और कोई आत्मा छिपे हुवे दाँतों का पता देती जाती थी। 
सब काम बच्चोंका सा खेल था। बहुत अद्भुत बात यहद थी कि जब 
कि सारे घर में क्तोराफा् की गन्घ आ रही थी उस कमरे में. 
जिसमें आप्रेरान हो रदा था उसका निशान भी न था। निकाले 
गये करीब प्रत्येक दाँत पर नासूर का निशान था। 

मिस “सैकम्रेगर” ने फिर पास दिये और वदद दिन बिना ददे 
के बीत गया किन्तु जेसे ददी रात्रि आई, आप्रेशन का प्रभाष 
एकायक बड़ी कष्टदायक पीड़ा द्वारा अनुभव हुआ । यह गुजरती 

हुई घटना थी । बद केवल अच्छी ही नहीं हुई, उसकी सब पीड़ा 


. भी जाती रष्दी। 


आत्म चिकित्सा की एक और. अदूभुत घटना हे। निम्न 
लिखित घटना आत्मा के पथप्रदशन ओर चिकित्सा की 'जेम्स 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| 


( २३८ ) 


) 66 ञ्‌ 
` रावटसन' ने अपनी किताब “परलोकःवाद्‌-अहृश्य जगत्‌ का 


खुला मागे” (Spirituatism the open door to the 
unseen 0०४९786) में बणुन की हे | | 
. . क्राम बेल वाले प्रथम श्रेणी का विली का विशेषज्ञ था 
ओर अटलांटिक महासागर. में तार विज्ञाने सें लाड केल्बिन का 
समकालीन था। उसका मेस्मिरजम द्वारा चिकित्सा में विश्वास 
था । उसकी स्त्री प्रायः बीमार रहती थी वह उस पर मेस्मिरिजम 
का अभ्यास किया करता था जिससे उसका कष्ट कम हो जावे | 
उसकी दृशा. त्तिराशाजनक द्वोगई यहाँ तक कि डाक्टरों ने कह 
द्या कि .वह ३ मास से अधिक जीवित नहीं रहेगी । उसक्री 
छाती में तकलीफ़ थी। एक दिन. जब उसने सोचा कि उसने 
उसको मेसमराइज कर द्या हे, एक विचित्र आवाज़ उसके . 
द्वारा बोलने लगी । उसने पछा “तुम कौन हो” तत्काल उत्तर 
मिला हम आत्माएँ हैं, एक नहीं अनेक | हम इसको अच्छा 
कर सकती हैं यदि तुम जो कुछ हम कहें बह करो । 

आत्माओं ने परे तौर से रोग की छान बीन की छर पति 
को सावधान किया गया कि बह अपनी स्त्री से इस सम्बन्ध में 
एक शब्द भी न कहे, ओर कुछ ओषधियाँ काम .में लावे । उसे 
बताया राया कि तीन फोड़े छाती पर होंगे और पहिला १० 
दिन पीछे फूट जायगा, ठीक ५ बज कर ३६ मिनट पर । उसे कहा 
गया कि ओषधियाँ जरूरत के सभय इस्तेमाल करने को तय्यार 
रक्स | 
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ओर वह ठीक ऐसा ही हुवा जेसा'कि पहिले बताया गया : 
था। वह स्त्री ५ बजकर: ३६ सिनिट पर पीड़ा से चिल्ञाने लगी। 
पति फ़ोरन खड़ा हो गया । उसने दवाई लगाई और उसकी पीड़ा 
शांत होंगई | दूसरा दौरा जिसके लिये ३ सप्ताह की सूचना दी 
गई थी, फिर हुवा और तीसरा १४ दिन के बाद । तीसरे दौरे के . 
समय ऐसा हुआ कि उसकी स्त्री, जो आत्माओं के सन्देश से . 
विल्कुल अनभिश्ञ थी अपने मुँह से 'पीटर वोरो जाने ओर 
चन्द्र ग्रहण को देखने की इच्छा प्रकट करने लगी । पति बहुत 
चक्कर में पड़ा क्योंकि बतलाये हुवे समय के अनुसार वह उस 
समय रेल में दोगी। आत्माओं ने कहा कि वह अपनी स्त्री को 
निराश न करे | क्योंकि यदि वह औषधियाँ साथ ले जायगा 
ओर जब दौरा हो तब उन्हें लगा देगा तो यात्रा सुख पूवक 
हो जायगी । | | 

और ऐसा ही हुवा कि वह दौरा आने से पूर्व आध घण्टे के 
लिये बीमार हुईं।और जब बह कष्ट से चिल्ला रही थी तो 
दवाई लगाई गई | वह बिल्कुल अच्छी ही नहीं हो राई बल्कि 
इसके बाद उसके बच्चे भी हुवे । 

सर डब्ल्य है कूपर के अनुभव । सर डब्ल्यू० ई० कूपर 
जिसने “जहां दो संसार मिलते हूँ” (Where ‘two worlds 
०९९४)' नाम की पुस्तक लिखी है । वह अपनी किताब में आत्मा 
चिकित्सकों के बारे में मिसिज्ञ लेनाडं की तरह अपने अनुभव 


लिखता हे, hh नूह u महू |रिन, का रोती | क्ष ० भोजन में, बहुत, ह्लालन 
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घानी और परहेज रखते हुवे भी उसे बदद्दज़मी की शिकायत रहती 
थी | जो बहुत दुखदायी और कष्टप्रर द्ोगई। एक बेठक में जिसमें 
वह मौजूद था, निम्नलिखित आत्मा का सन्देश एक आत्मा से 
प्रश्न करने पर उत्तर में मिला जो रोग और उसकी चिद्ित्सा 
के बारे में था। “तुम्दारी संम्रदणीय शक्ति बहुत हैं, इसी कारण 
से तुम्हारी शारीरिक शक्ति और बल मन्दाग्नि के होते हुवे भी 
बना हुवा है । तुम जितना पचा सकते हो उससे अधिक खाते हो । 
अनन्नास की गिरि खाओ, वह तुम्दारे लिये अच्छी खूराक हे और 
उसे पचाओ | किन्तु कुछ समय तक थोड़ा खाओ ओर कुछ न्‌ 
लाओ ।” ग्रंथकार लिखता है कि ऐसे रोगी को जो. बहुत समय से 


` बहुत बुरी तरह.से बदृद्ज़मी के रोग में पीड़ित दे । गिरि के 
“सिवाय कुछ भी खाने को न बताना, जबकि बहुत सावधानी से 
'पसंद की हुई हल्की खुराक से भी पेट में गड़बड़. हो जाती हो, 


खाने के सम्बन्ध में ऐसी भारी अव्यबस्था करना हे जिसे कोई 
'भी डाक्टर स्वप्न में नहीं ला सकता किन्तु अनन्नास को गिरियों 
से बह अच्छा हो गया यद्यपि सांसारिक डाक्टर को राय 
थी कि इनका बिपरीत प्रभाव होगा । 

` ग्रन्थकर्ता ने और भी अनेक डदाहरण ऐसे व्यक्तियों के दिये 


हैं जो आत्माओं के नुस्खों का अनुकरण करके अच्छे हो गये। 
इन्हें अकस्मात्‌ घटनाएँ नहीं समझना चाहिये। आत्माएं उच्च 
नियमों का इस्तेमाल जानती हैं जो हमारे लिये अदृश्य हैं ओर 
०० कीकर आह ।डाकाओों को -पुद-माल ब्ेता, जा दिये हि 





| छू j 


( २४१ ) 


ऐसी शक्तियाँ भी हैं जो स्थूल पदार्थ आत्मा के लोकों में ओत प्रोत 


हें। ऐसी अनेक रीतियों से बह मनुष्य के काम में आने की 
शक्ति के अन्तरत है कि यदि बह हाथ फेलाये तो बह उस वस्तु 
को हस्तगत कर लेता है जो पारलौकिक कायकर्ताओं द्वारा उसे 
पेश को जाती है, सेकड़ों हज़ारों असाध्य रोगों को नित्य सिन्न२ ” 
आध्यात्मिक चिकित्सा केन्द्रों में चिकित्सा की जाती है जो कि 
प्रभु का काय है ओर जिसे वह केन्द्र बिना किसी प्रदशन के दुखी 
मनुष्य जाति के सेवा भाव से पूण करते रहते हैं । 

लंदन की सेकंच्यरी, क्राईस्ट चच रोड इस्टशीन में डाक्टर 
डब्ल्यु० टी० पेरिश नाम के एक बहुत बड़े चिकित्सक रहते हैँ 
जिनके पास वष भर : में. १५००० पत्र पहुँचते हैं वह अदूभुत 
व्यक्ति इंसामसीह की. तरह नम्रतापृषक जीवन शक्तियों को जो 
परलोक से उसे प्राप्त होती हैं; दुखी व्यक्तियों तक पहुँचाता है 
ओर उन्हें चमकीले स्वास्थ्य की नई मियाद देता है। : 

ईसामसीह और सेटपीटर की बाबत कहा जाता है कि बह 
बीमारों की चिकित्सा करते थे। इसामसोह कोढ़ियों को छूता था 
ओर कहता था कि “में चाहता हूँ कि ठुम पवित्र ददो जावो” और 
कोढ़ी अच्छे हो जाते थे। यह कोई अचम्भा नहीं था। क्‍यों कि 
ईसामसीह माध्यम था । और जो कुछ वह करता था प्रत्येक 
मनुष्य कर सकता दै यदि उसकी गुप्त शक्तियाँ जागत.द्दो जावें 
जैसी कि ईसामसीह की थीं । “जो काम में करता हूँ, तुम भी कर 

& खेद है कि श्र वह परलोक सिंघार चुके हें 'श्रनुवादक? 
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(२४२) 
सकोगें । और इनसे भी बड़े काम कर सकोगे क्यों कि में अपने 


पिता के पास जा रहा हूँ जो कि रबगे में है ” कितना ऊंचा और 


संच्चा जीवन का विचार है। जिसे ईसाई धम के प्रवतंक ने 
प्रकट किया है । और कितने नम्र भाव में। आदद! वास्तव में 
यदि जीवन के वृक्ष को परलोक-चाद की जीबन शक्तियों से सींचा 

पय तो वह फले फल्नेगा ही नहीं बल्कि उस फजल घास पात को 
भी उखाड़ फेंकेगा जो उसकी उपयोगिता को नष्ट करता है.। उच्च 
आत्माओं का प्रार्थना द्वारा सहयोग लाखों मनुष्यों तक पहुँचाने 
कासागोहै। | 

अर जब हमने सुना तो अदृश्य जगत्‌ से विचित्र गू ज आई 


मानों: बह कह रही थीं कि 'देखो ! तुम्दारे पास फ़रिशतों को भेजा 


जा रहा है जिनके छूने मात्र से तुम्द्दारी निबलताएं दूर हो जावेगी 
ओर तुम स्वच्छ हो जात्रोगे। 3 


उच्च कोटि का परलोक-वाद 


दाशेनिक कान्ट (£१०) ने कहा था कि “समय आयेगा 
जब यह प्रमाणित हो जायगा कि इस पृथ्वी पर रहते हुवें भी 
मनुष्य-आत्मा आत्माओं के संसार से अति निट अक्ादथ 
सम्बन्ध रखती हे” | 
. दमने पहिले के अध्यायो सें,यह दिखाया है और अंनेक 
प्रकार से आत्मा के अस्तित्त का प्रमाण दिया है । जो प्रमाण 


-एकुन्‌ किये shu ह चाहें, वह आ माओ, के, फोद्रो, हैं, (वादे आाध्या : 





( २४३ ) 


त्मिक चिकित्सा के हैं, चाहे दिव्यदृष्टि के हैं, चाहे दिव्यशब्द- 
श्रवण के ईँ ओर चाडे स्वयं लेखन के हैं, या प्लेन्चेट द्वारा संदेश 
हैं, सव ही प्रमाशिद करते हैं कि आत्माएँ प्रकृति का एक वास्तविक 
अङ्ग द | दमन एरसोक-बाद के विरुद्ध पादरियों के विरोध का भी 
जिक्र किया है ऊ श्रयङ्क युद्ध का जो बज्ञानिकों द्वारा इस 
नये खतरे को दबाने का उठाया गया है कि प्रकृति में. 'मादा' ही 
सर्वोपरि शक्ति है । पाद्री स्टेन्टन मोजिज' माध्यम होने से पूर्व 
कट्टर पादरी था। उसका अञ्जील के लिये प्रेम और ईसामसीह की 
शिक्षाओं में उसकी अगाध श्रद्धा ( जेसा कि पवित्र अज्ञील में 
लिखा है) बहुत अगाध थी। उसे _स्रयं लेखन द्वारा जो संदेश 
प्राप्त हुवे बह बहुत उच्च कोटि के ओर देबी शक्तियों द्वारा प्रेषित 
थे। बह पवित्र थे किन्तु ईसाई धमं के नहीं थे क्‍यों कि वह 
ईसाई धम की कुछ शिक्षाओं का खण्डन करते थे जिनमें वह 
पश हुआ ओर पला था। “ुदे नहीं जागते” वह कन्र में पड़े 
रहेंगे जब तक उन्हें बलाया न जाय”| “हम उसे परमात्मा के 
दाथ में छोड़ते हैं क़्यामत के दिन तक के लिये जब कि आहमा 


ओर शरीर फिर मिलेगे”। ईसाई सिद्धान्त न्याय के दिन का 


प्रचार करता है, ओर उस समय तक आत्माएं कब्र में सोती 
रहेंगी, शायद शंताब्दियों तक । अञ्जील प्रचार करती है कि ईसा: 
मसीह ही एक मुक्तिद्वता हैं ओर उसी के द्वारा मनुष्य अपने पाप 
के दण्ड से बच सकता हे। “ईसामसीह के द्वारा ही मनुष्य 
शाश्‍वत जीवन पा सकता हे”? “जो मुझ में विश्वास करता है वह 
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( २४४ ) 


कभी नहीं मरेगा ।”. “किन्तु उसके यहद अन्ध विश्वास अन्त में दूरं 
हो गये । उसने वास्तविक प्रकाश देखा और स्त्रीकार किया कि 
इसाई धर्म एक छोटा सम्प्रदाय दो सकता है जो कुछ समय रह 
कर बन्द हो जाता दै । इम नहीं कहते कि थमं एक बड़ी शक्ति 
नहीं है । भत काल में पादरियों की चशता, जंगलीपन के किये 
जाने के बावजद भी यह कहा जा सरता दै कि यद लाखों समुष्यों 
के आराम का करण हुवा है । इस के झएडे के पीछे जनता चल 
रही है और आने वाले अगणित वर्षों में लोग इसके पीछे चलेंगे 
किन्तु पुराने सिद्धान्त बदलने होंगे । हमें भूत काल को भुला देना 
चाहिये और अपने धमे को परलोक-बाद्‌ के नये प्रकाश में ढालना 
चाहिये | चाहे बह घम ईसाई ध्म हे, जोरास्टर का घम है, 
बह हिन्दू धरम है या इस्लाम ध्म है। जेसा कि एक लेखक ने 
बहुत सुन्दर कहा है ? फेवल ( ३९84४० ) ही मकान के पुराने 
मसाले की तरह सुक़ीद हो सकता है । 

उच्च आत्माओं से मेरे सम्भाषणों में उन्होंने बराबर यही 
सन्देश दिया कि “परलोक वाद सब से ऊँची सच्चाई हे” यदि 
में हृदय को खुला रक्ख तो आत्माओं के सन्देश नवीन भविष्य 
के बनाने के लिये साधन होंगे । हमारे पुराने देवताओं को बिंदा 
होना होगा । घमां के सिद्धान्तो की पजा होगी उनके रीति रिबाजों 
की नहीं, हमें एक ऐसा धम चाहिये जो हृदय को भख को दूर 
करे । जो पुरानी परम्पराओं से मुक्त हो और मनुष्यों के संदा 


टिक i होने u Bhawan रासे सेनले मे पेसा (मु "चाहिये 


( २४५ ) 


जो युक्ति और प्रकृति से मेल खावे। जीबन का अन्त नहीं । 
प्रत्येक घम परमातमा की सब व्यापकता की शिक्षा देता है-बह 
यहां, चहा सवत्र ह। वह प्रकृति में है, वह हमारे अन्दर है। 
सुष्य को अपने स्वर्गीय पिता ईश्वर के रूप के अनुसार बनाया 
गया है, वह शाश्वत है | अपने स्वर्गीय पिता के महल तक्र पहुँचने 
के लिये इसे क्रम विकास की सीढ़ी पर चढ़ना होगा । [ 
बह पेदा नहीं हुवा, न चह मरता है, न वह कभी हुवा, न 
कभी नाशा होता है। अजन्मा, शाश्वत और प्राचीन है बह शारीर 
के कत्ल किये जाने पर कत्ल भी नहीं होता (म० गीता अ० २ 
श्लो० २०) अनेक घने एक वृत्त की अनेक शाखाएँ हैं, बद पहाड़ 
पर चढ़ने की अनेक पगडंडियाँ हें जो परमात्मा रूप एक ही चोटी 
तक पहुँचती हैं । 
थीयासोफ़ी (७९१६०७5) ने भिन्न २ धमा का तुलनात्मक 
अनशीलन कर ओर उनकी आवश्यक रिक्षाओंमें समानता दिखला 
कर्‌ मनष्य जाति की बड़ी सेवा की है । प्रथम सिद्धान्त, परम 
द्याल, स्ेज्ञ, न्यायकारी, सपेशक्तिमान्‌, संवेव्यापक जगत्‌ के 
कर्ता में विश्वास है जो सारी संष्टि से बड़ा है । दूसरा सिद्धान्त 
पहिले से सम्बन्ध रखता हे । एक ददी जीवन शक्ति है, एक दी 
चेतनता है, यदि इम सृष्टि में ईश्वर की सव व्यापकता की 
सत्यता को स्त्रीकार करते हैं| इसका अथ है कि सृष्टि एक हे। 
इसका आशय है कि इसमें मनुष्यजाति का आतठ्भाव स्वीकार 
दोगा--म्रत्यत सब लोकों में आठभाव । 
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( २४६ ) 


अब परलोक-बाद्‌ का वास्तविक मूल्य और महत्व आता है । 
इसका कोई सम्प्रदाय नहीं, कोई सङ्गठन नहीं, यह किन्ही मतों 
ओर सिद्धान्तो पर टिका हुआ नदीं हे । इसका एक ही सवंव्यापक 
क्रानन हे. कि परमात्मा, मनुष्य, आत्माएं ओर फ़रिश्ते सब मिला 
कर एक समष्टी हे। इसकी शिक्षा के अनुसार सब धर्मों के 
सिद्धान्त एक हैं मनष्य की वास्तविक उन्नति को रोकने बाली रुका 
बटे फ़जल हैं । 

हमें समरत जगत्‌ की चेतनता को स्वीकार करना चाहिये। 
प्रभ के.मारां इतने हैं जितने कि मन७्यों के श्वास। ओर उसको 
महान बद्धि, ओर उद्द श्यों को समझने के लिये मृत्य के पदे को 
उठाना उचित है.। आज कल का धमे हमें प्रभू के रहस्यों को 
जानने से निषेध करता है । मेने ईसाई पाद्रियों के कई व्याख्यान 
सुने. हैं। ओर मैने यह बात नोट की है कि बह कितने जोश से 
उन सचाइयों. का प्रतिपादन करते हैं जिनकी शिक्षा अञ्ञील 
में दी गई है। उनकी. राय में अ्जील ही एक सच्चाई की पुस्तक 
है । क्या वास्तव में ऐसा है ? यह बात सबेथा ऐसी नहीं है । यह 
मनुष्य का जन्म-सिद्ध अधिकार है कि वह गप्त विद्या की प्रयोग- 
शाला में काये:करे और सच्चाइयों का पता लगावे, और. मनुष्य 
की उन्नति के नियमों का पता लगावे। मनुष्य की जिज्ञासा बद्धि 
को दबाना ठीक नहीं है.। हमें यह जानना चाहिये कि दम से 
के निवासी. हैं.। हम परमात्मा के ऊपर के प्रदेश में जन्म लेते 
हैं व हमारी जन्म भूमि है। इस संसार में हमारा जन्म केबल 
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अनुभव प्राप्त करने के लिये हे कि इस पार्थि शरीर द्वारा यहाँ 


. के सुखों ओर दुखों का अनुभव प्राप्त करं । 


जन्म ओर पुनजेन्म का चक्र उचित ही है-- 


मनुष्य शारीर में दो ग॒प्त अङ्ग हैं जिनको उन्नत करने पर उन 
के द्वारा हम परमात्मा के जगत्‌ की वास्ततरिताओं फे संसार में 


आ सकते हुँ । ( ०९४] 5]$00 ) तीसरा नेत्र है जिसके द्वारा 


विचार एक दिमाग़ से दूसरे दिमाग्र तक पहुंचाया जाता हे। 
विचार प्रेषण के चमत्कारों की अनेक घटनाएँ मोजद हैं। 

सूचम शरीर ( P६००५ 8009 ) को उन्नति ध्यान ओर 
प्राथना करके दंवी तथा मानसिक जगत्‌ के साथ सम्पक स्थापित 
करनां सम्भव है। 

जसे तीन शरीर भोतिक, देविक, और मानसिक हैं ऐसे ही 
तीन लोक हैं। भोतिक शारीर में मनष्य केवल स्थल जगत्‌ को 
देख सकता है । किन्तु तीनों लोक एक दूसरे से इतने मिले हुवे 
हैं कि अपनी अन्तरीय शक्तियों का विकासं कर मनुष्य देविक, 
ओर स्वर्गीय लोकों में प्रवेश कर संकता है । जब हम सो जाते 
हें तो आत्मा ऊपर के लोकों में भ्रमणं करती है। किन्तुं जागने 
पर उन दृश्यों का ज्ञान नहीं रहता | हम नहीं जानते कि निद्रित 
अवस्था में क्या हुआ यद्यपि आत्मा घुंमने में व्यप्र थी। दूषिक 
ओर मानसिंक जगत्‌ का ज्ञान हंमारी आन्तरिक शक्तियों को 
उन्नति द्वारा हमारी पहुँच के अन्द्र आ सकता है। परास्बर ओर 
ऋषि ऊँचे, मस, के साध्यस गे... Collection. Digitized by eGangotr 
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( २४८ ) 


जीवन का मुख्य उद्द श्य तीनों शरीरों की उन्नति कर स्थिति 
पर काब पाना है । इस उन्नति की कुल्जी अत्यन्त प्रगति शीलता, 
पवित्रता; निस्स्वार्थ, कतेव्यपरायण॒ता, प्राथना ओर ध्यान में हे । 
जेसे हम उँचे ऊँचे चढ़ते जाते हैं मोटा पदाथ नीचे गिरता 
जाता है । इम बारीक प्रकम्पों के साथ सम्पर्क में आते जाते हैं । 
बासनाएँ समाप्त होती जाती हैं। काम शरीर कामनाओं की पूर्ति 
न.द्दोने से मर जाता है। अन्तर दृष्टि ओर अन्तश्रंबण की 
शक्तियाँ जाम्रत हो जाती हैं | ओर प्रभ की विशात्न सुन्द्रता 
हमारी आत्मा में प्रवेश कर जाती है, और बह उसे आनन्द और 
आश्वय के सब से ऊचे प्रदेश में स्थापित कर देती है | प्रकृति 
के अज्ञात ओर ना मालम नियम मालूम करने के लिये ओर मनु- 


'ष्य. की गप्त. शक्तियों को जाप्रत करने के लिये, तथा मनुष्य की 


क्रम संसार में उच्च स्थिति ओर परमात्मा के साथ मनष्य का 
सम्बन्ध, विकास के जीवन में जानना.बहुत विचारणीय विषय है । 
मिसिज वेसन्ट ने थीयासोफी पर अपने एक व्याख्यान में 


कसा सुन्दर वणन किया हे । 


“पत्थर की मूति बनाने बाले से पूछो कि वहं क्या कर रहा 
है जब कि वह बिना कह्े संगमरमर के अन्द्र बनाई जाने वाली 
सूति को देख रद्दा हे, उसका काम फ़ालतू संगमरमर को काटकर 
फक देना हे जो मनुष्यों की आँखों से उस सुन्दर मूर्ति को छिपाये 
हुवे है । न 

मित्रो | उस प्रमु का तुम्हारे अन्दर यही काम है कि वह अनादिं 
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फारीगर जो सुन्दरता है तुम्हारे शरीर रूपी मूर्ति के अन्दर 
सहात्माओं की अपेक्षा कम दृष्टि बाले मनुष्यां की दृष्टि से परे 
उन्नति करता रहता हे | 


आपकी अन्तरात्मा ही शिल्पकार है जो अन्दर विराजमान 
भगवान शुद्ध मूर्ति से खुरद्रे पत्थर को काटकर फेक देता है । 

प्रयोग शालाओं का परलोक-वाद अत्यन्त निम्न दुजे का है। 
मनुष्य की आन्तरिक इच्छा है कि धह सब पार्थिव बिचारों सें 
ऊपर उठ जाय ओर महान आत्मा के साथ मित्र जाय । उच्च 
परलोक-चाद्‌ का यदी दावा है । माया को उपेक्षा नहीं को जा 
सकती | उसके साथ भी निबटना है। मेहर बाबा ने एक लेख 
“युद्ध का पारलौकिक महत्व में बड़ी सुन्दरता से बयान किया 
` है कि उसे समझे और. उससे बचे। उन्नति का मागें न समाप्त 
होने वाला मागं है | संसार मन रूप हे ओर सृष्टि मन का 
विस्तार है । जब हम यह जान लेते हैं कि “आत्मा तेज़ी से 
बढ़ती है | शरीर को लाभ नहीं होता” तभी मन ओर चरित्र के 
उन्नत बनाने में हम लगते हैं । जीवन का यही एक मात्र उद्देश्य हे 
यह बहुत सत्य कहा गया हे किं दो मनुष्य कारागार के सीखचों 
में से देख रहे थे-एक ने मिट्टी देखी और दूसरे ने सितारे। 


मृत्य के पश्चात्‌ एक शानदार प्रदेश हमारे लिये तय्यार है 
मृत्य के साथ सांसारिक गरीबी और अमीरी समाप्त दो जाती हे। 
केवल सनष्य के चरित्र का दी मूल्य दै.। आओ प्रभु से प्राथना 
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( २५० ) 
प्रार्थना 


हमारे स्वर्गीय पिता | हम तुम्हारे चरणों में प्राथना करते हैं 
आप दयालु,ज्ञान स्वरूप और सवशक्तिमान्‌ हें । आपने इस पृथ्वी 
को, तारों और लोकों को बनाया | समूचां विश्व आप का एक 
लवादा है। आकाश और सुय आप के अनादित्व के प्रत्यक्ष चिन्ह 
हैं। आप थे., आप हैं, और सदेव रहेंगे । ओ अदृश्य पिता, सबे 
शक्तिमान्‌, सर्वव्यापक, सवेज्ञ | हमें पाप. दुख पीड़ा ओर कष्ट के 
बन्धनों से बचाओ | हमें युक्ति के मागो पर आरो बढ्ने में सहायता 
दो । विकास की सीढ़ियाँ वेशुमार और जीबन का माग दुख और 
दुर्भाग्य के तीरों से चाहे अटा हुवा दो , आप हमारे सहायक हों; 
हमारा पथ प्रदशन करो, हमें शक्ति दो, हे. परम पिता | कि हम 
कतेव्य. और सच्चाई के मारा को विनय पूर्वेक और सत्यतापरवक 
तय करने का नित्य इरादा करें। 

हम अपने हृद्य का.देची प्रेमरूपी असूत सब मनष्यों, पक्षियों 
ओर पशुओं पर बरसा सके । 


. सव्रराक्तिमान्‌ पिता | आप चिड़िया के गिरने को भी देखते 
हो और कीड़े को भीःऊपर उठाते दो । हमारे पापों को चमा करो 
हमें हमारा नित्य का भोजन दो । हमारे मन और आत्मा को शुद्ध 
कर हमें स्वगीय ऊ चाई पर पहुँचाबो। हम अपनी आरमाओं की 
खिड़कियों को' खोलें और उस तेज॑से. जो झप के! खर्गीय 
cसिदाछळेनय्ाः' रक हे+'आसोकिल" करें हसले ० करें | 


( २४१ ) 
हजारों गुणा भले कार्यं ओर इस प्रकार प्रकृति को विकास में डच्च 
आसन के लिये पवित्र और योग्य बनायें | 

हम जानते हैं कि यह सांसारिक यात्रा दृष्टि से परे लोकों में 
निप्रास को तय्यारी मात्र हे | जेता हम बोयेंगे वेसा काठेगो। यह 
आप का अकाट्य नियम हे, हम आपका अस्तित्व गलाब की हर ' 
पत्ती में, वाय॒ के झोंके में, तारे की चमक में असुभव करते हैं। 

प्रकृति में आपकी संवव्यापकता में कोन सन्देह कर सकता | 
है, हम आपकी आवाज अपने हृदय, मन और आत्मा में सुनते 
हें। हे प्रभृ । हमें संसार भरके पुरुष स्त्रियों को अपने साई 
बहिनों की तरह प्यार करना ओर पृथवी के सब प्राणियों को 
प्रेम करना सिखाओ | इम अपने चारों ओर उत्तम विचार, उत्तम 
शब्द, उत्तम कमों का घेरा बनालें। इन पवित्र शास्त्रों से इमं 
घृणा. इर्षा, क्रोध ओर भय को जो. सब रोतान की सन्तान हैं 
जीत सकते हैं । 

हे परम पिता ! हमें आत्मिक बल दो कि आपके चरणां की 
दिन रात, अन्धेरे में ओर उजाले में, धप में ओर बर्षा में पजा 
करें। प्रभ । आप हमारे! मनों को अपनी ईश्वरीय दृष्टि से भर दो 
ओर हमारे हृदयोंमें अपनी दया ओर प्रेम की नदी बहा दो | 
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परलोक विद्या का एक मात्र हिन्दी मासिक 
'प्रलोक १3 
'गत १४ बष से प्रति मास निकल रहा हे । परलोक-बाद्‌ के 


प्रेमियों को इसका प्राहक तथा सह्दायक बनकर अपनाना चाहिये । 
“परलोक' ने सकड़ों आई बहिनों को दुख ओर निराशा के गढ़े 


` से निकाल कर आशा ओर धेय का मार्ग दिखाया है ।. परलोकः 


वाद अब वेज्ञानिक सत्य है जिसकी जांच योरुप ओर अमेरिक्रा 
के बड़े बढ़े वज्ञानिक कर चुके हैँ । आरतवष में अभी ऐसे लोगों 
की कमी है जो अपने अनुभवों को सवसाधारण के सामने रख 
सके | “परलोक द्वारा अनेक सज्जनों ने अपने २ अनुभव जनता 
के सामने रखे हैं | संवे साधारण में प्रचार के उद्देश्य से “परलोक 
का वाषिक मूल्यः २॥) रखा गया है । नमूने की प्रति का मूल्य। 
मात्र हे | सब प्रकार का पत्रालाप और मनीआडेर आदि नीचे 
लिखे पते पर भेजना चाहिये । 


(१) केदारनाथ शमां 
| सम्पादक “परलोक'' 


१३, निरञ्जनी अखाड़ा, हरद्वार । 
अथवा 
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